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Allah, Evren Insan adli bu cahsma Remzi Kaptan’in cesitli
zamanlarda yazdig1 yazilardan ve yaptig1 sohbetlerden
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Giris

Yasam nedir?

Yasamin anlami yok mu?

Batun bunlar tesaduf m?

Her sey bos mu?

Yani dylesine mi?

Yoksa her seyin bir nedeni, sebebi mi var?

Basit, ciplak, yalin, agik, net, sade... mi her sey? Yoksa
karmasik, sagma, akil almaz, inanilmaz, ¢elisik... mi her sey?

Allah, Evren, Insan.

Bizler bazi sorular sorup, cevaplar bulmaya c¢alisacagiz.
Oncesizligi, sonsuzlugu sorgulayacagiz. Sorgulamak denilince
belki farkli ¢agrisimlar yapiyordur. Aslinda kendimizi
sorgulayacagiz. I¢ diinyamizla muhasebeye girisecegiz.

I¢ diinyayr olusturan dis diinyadir. Dolayisiyla i¢ diinyayla
hesaplasmak ayni zamanda dis diinyayla da hesaplagsmaktir.

Sonuglar1, nedenleri, niginleri hesaplayacagiz, sorgulayacagiz,
anlam vermeye c¢alisacagiz. Atom c¢ekirdegini olusturan
elektron, proton ve nétrondan tutun insani olusturan 100 (yiiz)
trilyon hiicreye kadar, insanin anlam veremedigi duygu ve
diisiincelerinden tutun evrenin smirsizli§ina, galaksilere, giines
sistemine, gezegenlere, yildizlara kadar. Ve tabi ki, Kur’an’dan,
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Hz. Peygamberden ve Ali’den bahsedecegiz. Hz. Peygamberin,
Ali’nin disiincelerinden, eylemlerinden kendimize bir pusula
cikartacagiz. Bu pusulay1 bulanlarin nasil buldugunu irdeleyip,
hedeflerine nasil ulastiklarini, nasil bir strateji hazirlayip, hangi
taktikleri kullandiklarini1 bulmaya calisacagiz.

Sade, yalin, anlasilir bir sekilde izah etmeye ¢alisip, iyi olana
hizmet edecegine inandigimiz bilgilerimizi biitiin insanlikla
paylagsmaya calisacagiz. Biliyoruz ki, paylastikca artan yalniz
bilgidir. Diyoruz ki, bizler maneviyat denizine bir damla misali
katkida bulunmaya ¢alisacagiz.

Yiginla diisiinsel sorunlarin buhraninda c¢irpnan insana
bilgimizi, dostlugumuzu, samimiyetimizi sunmaya c¢alisacagiz.
Oniki Imamlarim yol gostericiliginde tarihsel ¢oziimleri, bilgileri
bugiliniin ve gelecegin insanina sunmaya calisacagiz. “Ben
kimim?” sorusunu soran, yasamin anlamini 6grenip yasaminina
bu dogrultuda anlam vermek isteyenlere, kararlarinda yardimci
olacagimizi iimit ediyoruz.

Gergege hii!
Allah, Eyvallah
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ALLAH’IN VARLIGI

“Siiphesiz, goklerin ve yerin yaratilmasinda, gece ile glindiiziin
art arda gelisinde, insanlara yararli seyler ile denizde yiizen
gemilerde, Allah’in yagdirdigt ve kendisiyle yeryiizlini
Olimiinden sonra dirilttigi suda, her canliy1 orada fiiretip
yaymasinda, rlizgarlar1 estirmesinde, gokle yer arasinda boyun
egdirilmis bulutlar1 evirip ¢evirmesinde diisiinen bir topluluk
icin gergekten ayetler vardir.” (Bakara suresi 164. Ayet)

Yukaridaki ayeti Allah’1 tanimak i¢in sorulan sorulara bir 6n
cevap niteliginde verdik. Diisiiniin ki, her sanat eserinin bir
sahibi var. Peki en buyik sanat eseri olan evrenin sahibi kim?
Diinyanin, insanin sahibi kim? Yapilan biitiin planlarin
planlayicist vardir. Peki evrenin, diinyanin ve insanin muazzam
giizellikteki planinin planlayicis1 kimdir? Bizce bu sorularin
cevabi agiktir. Ya sizce?

Evrende her sey bir plan program dahilinde yiiriimektedir.
Diinyada da Oyle. Yalniz diinyanin dengesini bozan insandir.
Insanin diinyay1 neden ve nasil bozdugunu diger béliimlerde
teferruath bir sekilde aciklayacagimiz i¢in burada kesiyoruz.

Evet, Allah vardir. Allah tektir. Az bucuk diistinme yetisinde
olan birisi bu gercegi goriir. Baz1 cahil kimseler, din adina
yapilan yanhslart Allah’a mal etmeye calisiyorlar. Giiya
boylece Allah’1 inkara c¢ahsiyorlar. Bunlar sagmadir.
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Insanlarin  uydurdugu batil inanglari, hurafeleri Allah’in
yokluguna delil olarak gostermek sagmaliktir. Bazen sagmaliklar
Oyle sinir tanimaz hale geliyor ki, baz1 kimseler Allah’1 yukarida
oturan ak sakalli bir dede olarak algiliyorlar. Bunlar gelenekten
gelen hurafelerin igsellestirilmesinden baska bir sey degildir.
Bizler yer yer biitiin bunlar1 agmaya calisiyoruz. Simdi tekrar
Allah’in varligima donelim. Bilimsel olarak da kanitlanmistir ki,
evrendeki her sey bir denge durumundadir. Ayni denge diinya
ve insan icin de gegerlidir. Diinyadaki canh cansiz ne varsa,
hepsinin bir manasi ve islevi vardir. Insan bedeni de &yle.
Insan bedenini olusturan uzuvlarin hepsinin bir islevi vardir.
Butlin uzuvlar mikemmel derecede gorevlerini yerine getiriyor.
Mesela insanin karacigeri. Bu organ yiginla gorevi yerine
getiriyor. Karaciger; proteinleri, madeni tuzlari, sekeri, yag
asitlerini icerisinde barmndiriyor. Thtiyaci olan bir organa bunlar
takviye etmesi i¢in bir sinyal yetiyor. Bobrekler hakeza aym
miikemmellikte ¢alistyorlar. Bobrekler bir dakikada bir litre kani
siizilyorlar. Insanin yapisi mitkemmel &tesi. Adeta bir mucize.
Burada organlarin islevlerini, yapisini uzun uzadiya tartismak
yersiz. Bizce viicudumuz miikemmel bir sekilde dizayn edilip,
programlanmustir. Insamin her bir hiicresinde 2000 (iki bin)
kadar kimyevi laboratuarin faaliyeti gerceklesmektedir. Ciplak
gozle goriilmeyen bu cisimde gergeklesen faaliyetleri
ogrendikce insan adeta dehsete diisiiyor. Bilimsel g¢alismalar
gelistikce, hiicre yapisinin detaylar1 6grenildikge, insanin mutlak
olan Allah’in varlifina inanmamast miimkiin degil. Bazilar
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bilimsel verileri akillarinca Allah’1 inkar etmek i¢in kullanmaya
calisiyorlar. Bu olduk¢a anlamsiz bir ¢abadir. Ciinkii
insanoglunun bildikleri bilmediklerinin ¢ok ¢ok c¢ok altindadir.
Felsefi bir tanimla s0yle somutlayabiliriz insanoglunun bilgisini:
“Insanoglu neyi biliyor? Bir sey bilmedigini biliyor!”.

Allah vardir. Yerin ve gbgiin yaraticisidir. Insanoglu ondan
gelmistir, ona donecektir. Bizim agimizdan bunlar tartigmanin
geregi yok. Kur’an’daki ifadeye gore “diislinenler icin ¢ok delil
vardir”. Insanin yapisindan tutalim evrene, diinyaya kadar. Canli
cansiz ne varsa hepsi birer delil niteligindedir. Ama maalesef
toplumlar, din adina ve dinle inangla en kiigiik bir alakasi dahi
olmayan sebepler yiiziinden Allah’1 inkara kalkisiyorlar. Allah’1
inkar etmeleri Allah i¢in pek bir sey degistirmiyor. Ama insanlar
icin ¢ok 6nemli. Inangli insan ile inangsiz insan arasinda &nemli
farkliliklar vardir. Simdi burada genisge bir parantez agip, igine
yazdiklarimizin altin1 gizelim. Inang¢h insan derken her tiirlii
kotiilugii kendisine meslek edinmis, kendi dar bilgileri ile
yetinen, surekli olarak geriligi yasayan, din adina hurafeleri
yasayan, Allah adina insan 6ldiiren, bagnazhk-yobazhk edip
cagdas gelismeye kendi mezhepsel, tarikat¢ci yapisindan
dolay1 set koymaya calisan bir insan tipinden s6z etmiyoruz.
Biz bu tiir kisiyi inangli olarak géremeyiz. Kendi geriligini,
egoistligini, eskimis gelenegini inan¢ adina birileri dayatirsa,
bunu kabul etmemek en dogru tutumdur. Siyasi, ekonomik,
toplumsal c¢ikart i¢in insanlarin inanglari ile oynandigi igin
maalesef bir ¢ok kimse inangtan  uzaklasmustir. Bu tdr
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yobazlarin yaptiklarini goriince insanlar, Allah’in varlig
konusunda bile siipheye diismiislerdir. Oysaki bilinmelidir ki,
yeryliziinde Allah kimseye benim adima insan 6ldiirtin diye bir
gorevlendirmede bulunmamistir. Allah’in bu tiir insanlara
ihtiyac1 da yoktur. Allah bilinen ve bilinmeyen her seyden,
herkesten ve her yerden Gstundir. Tekrar belirtelim ki,
insanlarin yanlislarindan Allah sorumlu degildir. Insanin insana
yaptig1 zuliimden Allah sorumlu olamaz, bunu insanlarin
kendileri yapiyorlar. Bazi sivri zekalilar diyor ki, “madem Allah
var, Oyleyse neden savaglarda Olen ¢ocuklara miidahale
etmiyor?”. Ilk basta oldukca mantikli gelen ve Allah’1 inkar
etmek isteyenlerin sik¢a basvurdugu bu ve buna benzer
argiimanlar, asgari diizeyde bir bilgi olsaydi sdylenmezdi.
Ciinkl Allah insani1 topraktan yaratmistir. Neden toprak? Neden
tas, kaya, agac, su veya bagka bir maddeden degil de topraktan
yaratmistir? Bu olduk¢a Onemlidir. Allah, insani topraktan
yaratmistir ve ona kendi nefesinden/nefs/ruh iflemistir. Bunun
anlami nedir? Bunun anlami; insan hem toprak olmaya hem de
tanrisal birlige, gercege ulasmaya muktedirdir. Yani insan
toprak olup asagilanir da, Allah’in birligine de varabilir.
(Bazilar1 burada topragi kétiiledigimizi diisiinebilir. Bilinsin ki,
bu benzetmeler semboliktir).

Insan iradesi itibariyle ozgiirdiir. Iyiyi de, kotiyii de ayirt
edebilecek diizeydedir. Dolayisiyla savasta masum insanlar
oliiyorsa, bunun sorumlusu ve suglusu insanin kendisidir. Allah
insan1 6zgiir birakmistir. Yaptigi iyiliklerden de, yanlislardan da
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insanin kendisi sorumludur. Bu konuyu ileriki bdliimlerde
genisce acacagiz. Gelelim tekrar Allah’in varligina.

Dedik ya; diisiinenler i¢in Allah’in olmadigi, her seyin nedensiz,
sebepsiz oldugu disiiniilemez. Her sey Allah’in varligina
delildir. Diinyanin giinesle arasindaki mesafe ideal dengededir.
Anlagilir bir anlatimla ifade etmeye calisirsak; eger diinya
giinese su an bulundugu noktadan biraz daha uzak olsaydi
tamamiyle donacakt1 ve bdylece yasam olmayacakti. Eger diinya
giinese su anki konumundan daha yakin bir durumda olsaydi
yine yasam olmayacakti. Ciinkii asir1 sicaklik yasam olanagini
engellerdi. Her halikdrda muazzam bir denge ile karst
karsiyayiz. Bu kendiliginden mi oldu dersiniz? Yoksa belli bir
projenin sonucu mu? Karar Sizin!

11
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Inandigimiz Allah

Bizlerin hayattaki biitiin c¢abasi, c¢alismasi, hedefi anlamina
uygun bir yasamin sahibi olmak i¢indir. Yiice yaraticinin sonsuz
giizellikler biitiinii olarak bizlere sunmus oldugu bu yasami, bu
giizelliklere uygun sekilde yagamaktir.

Yasam; sevgi lizerine sekillenmistir, sevgiden zuhur etmistir.
Sevgi, bizleri anlamaya, anlamina uygun bir yasama gotiiren

anahtar niteligindedir.

Sevgiden dolay1 olusmus olan yasam ne yazik ki ¢ogunlukla
adeta olusum gerekgesine zit bir sekilde yasaniliyor/yasatiliyor.

Neden bu boyle?

Bunun birden fazla nedeni var. Konumuz ‘“neden insanlar
sevgiden olusmus yagsami 6ziine aykiri bir sekilde yasiyorlar?”
degil.

Asil konumuz inandigimiz Allah'in esas itibariyle basli basina
sevgi oldugudur.

Bizlerin inandig1, baglandigy, tabii oldugu, layik olmaya calistig
Yaraticinin, insan aklinin alamayacagi kadar sonsuz ve sinirsiz
bir sevgisi ve merhameti vardir.

Merhameti, af ediciligi, yiiceligi, sevgisi insani Kkriterlerle
kiyaslanmayacak kadar biiyiik, sonsuz ve sinirsizdir.

Bu noktada insan aklinin bu sevgiyi agiklamaya giicli yetmez.

12
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Gucl ancak onun kavranmayacak kadar sonsuzlukta,
siirsizlikta oldugunu agiklamaya yeter.

Eger insanda bu sevgi olusmussa cennetin, cehennemin bir
anlami1 kalmryor. Yunus Emre'nin de belirttigi gibi;

Cennet cennet dedikleri
Birkac koskle birka¢ huri
Isteyene ver sen onu

Bana seni gerek seni.

Bizlerin inandig1 Allah, savasi kullarina telkin eden, korkutucu,
cezalandirici bir Allah degildir.

Bizlerin inandig1 Allah, dili, cinsiyeti, rengi, dini, kavmi farkli
diye insanlart ayirt edip suf bu ozelliklerinden dolayr bazi
insanlar1 cezalandiran ve ya miikafatlandiran bir Allah degildir.

Bizlerin inandig1 Allah, insanlarin kendisi i¢in savasip kavga
etmelerini isteyen bir Allah degildir.

Bizlerin inandig1 Allah, merhameti/sevgisi/sefkati sonsuz ve de
sinirsiz olandir.

Bizlerin inandig1 Allah, dogustan gelen bir 6zellik olan kavim,
irk, dil, cinsiyet gibi nedenlerden dolay1 insanlar arasinda ayrim
yapmayandir. Adaleti gercek adalet olandir.

13
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Cehennemden korktugumuz i¢in Allah'a inanmiyoruz. Cenneti
hedefledigimiz icin, cennete ¢ok gitmek istedigimiz icinde
Allah'a inanip ibadet etmiyoruz.

Bunlar bizlerin inanmasi ve ibadet etmesi icin Dbasit
gerekceleridir.

Bizlerin inanmasi ve ibadet etmesi cennet sevgisi, cehennem
korkusu icin degildir. Siikiirden, yasamin -var olmanin-
giizelliginden dolayidir.

Allah sevgisi, Allah'n sonsuz giizellikleri karsisinda siikiirdiir
inanmak ve ibadet.

Bagl basina var olmak, yasiyor olmak, nefes alip vermeyi bile
soylu bir olay olarak algilamak bile yeterlidir inan¢ ve ibadet
icin.

14
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EVRENIN YAPISI

Belirttiklerimizin temelini olusturan bilgiler genel bilgilerdir. Bu
konuda kafalar1 bulandiracak cesitli teknik kavramlardan ve
detaylardan bahsetmeyi gereksiz ~ gorlyoruz. Yine
belirttiklerimiz her ne kadar genel bilgiler ve bizlerin
dagarciginda hazir bulunan temel bilgiler olsalar da, bazi
kimseler tarafindan yanlis anlamlar verilmektedir. Bu tiir
elestirilerin  samimiyetsizlik ve Onyargidan kaynaklandig
goriisiindeyiz.

Biitiin bunlardan yola ¢ikarak Evren hakkinda bazi bilgilerin,
goriislerin, diislincelerin aktarimina baslayalim.

Bir c¢ok noktanin baslangicin1 yaptigimiz gibi burada da
sorularla bir baglangic yapalim.

Evren nedir, sinirsiz, sonsuz mudur?

Yildizlarin diizeni nasil igliyor?

Bagka giines sistemleri var mi1?

Evrenin herhangi bir noktasinda diinya gibi bir yap1 var midir?
Dolayisiyla evrende yasayanlar var midir?

Evren nedir, nasil olustu?

Nigin olustu?

Sorulart yiginla ¢esitlendirip devam edebiliriz. Ama bu sorulan
sorularin cevaplanmasi bile oldukga gug. Tarih boyunca ve
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giinimiizde bir ¢ok kimse bunlar1 sorup c¢esitli cevaplar
vermekte. Fakat verilen cevaplar yiginla soruyu da beraberinde
getirdikleri i¢in, varolan ¢ozlimsiizliige bir diigiim daha atmis
oluyorlar. Herkesin olmasa dahi genelin Uzerinde hemfikir
olacag1 bir kanit, diisiince, tez ne yazik ki yok.

Bizler de biitiin bunlardan yola ¢ikarak, temel goriislerimiz
dogrultusunda bir neticeye varabiliriz. Biitin bu varslar,
Allah’1n varligina ve tekligine varistir. Mesela geceleyin acik bir
havada basimizi goge kaldirip baktigimizda yiizlerce yildiz
goriirliz. Aynm1 goge, gelismis bir teleskop ile bakildiginda
milyarlarca yildiz goriilmektedir.

flging degil mi?
Milyarlarca yildiz, koca bir evren. Peki biz insanlar bu evrenin
neresinde duruyoruz? Ve durdugumuz yer ne kadar biiyiikliikte?

Gilines diinyadan bir (1) milyon kat daha (hatta daha fazla)
biiyiiktiir (glinesin ¢ap1 diinyaninkinden 109 kat daha biiyiiktiir
hatta hacmi ise diinyaninkinin 1.300.000 katidir). Giines 15181
saniyede ti¢ylizbin (300.000) km yol alir. Dlnyaya sekiz (8)
dakikada ulasir. Gilinesin i¢indeki sicaklik yirmi (20) milyon,
ylizeyindeki ise altibin (6.000) derecedir. Giines sistemi
saniyede yirmi (20) km hizla Herkiil burcundaki Vega yildizina
dogru hareket ediyor. Farkinda degiliz ama giinde iki (2) milyon
km yol aliyoruz. Ayrica giines her saniye sistemiyle birlikte
ikiytizelli (250) km hizla galaksi merkezi etrafinda doniiyor.
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Gilines sistemiyle maddenin en kiiclik pargasi olarak
nitelendirilen atom arasinda ilging benzerlikler bulunmakta.
Atomun bir c¢ekirdegi ve etrafinda donen elektronlar vardir.
Glines sisteminin de etrafinda gezegenler bulunuyor. Giines,
sisteminin % 99’u kadar biiyiikliikte, ¢ekirdek de elektronlarina
gore Oyle. Cekirdek, elektronlar1 kendine ¢ekmekte. Glines de
gezegenlerini ¢ekim guclyle kendine ¢ekiyor. Elektronlarin
yoriingeleri ve hizlar1 var. g¢ekirdekle elektronlar arasinda da
biiyiik bosluklar bulunuyor. Gezegenlerin de yoriingeleri, hizlari
ve gilinesle gezegenler arasinda biiylik bir bosluk mevcut.
Buradaki maksadimiz, biitiin bunlar1 aktarirken aradaki ilging
benzerliklere dikkat c¢ekmektir. Yani aslinda giines makro
anlamda bir atom oluyor. Atom da mikro anlamda bir giines.
Glines, gozle goriilmeyecek sekilde kiiglilse atom benzeri
olacak, atom da biiyiitiilse gilines gibi olacak.

Ilging ve mucize olarak degerlendirdi§imiz evrenin yapisiyla
ilgili baz1 bilgileri aktarmaya devam edelim.

Diinyaya en yakin yildiz olarak bilinen Alfa Centuare’nin 15181
dortbuguk (4,5) yilda diinyaya ulagmaktadir. Daha ileride yer
alan Sirius yildizinin 15181 ise sekiz (8) yilda dinyaya
ulagmaktadir. Diinyaya iki nokta iki (2.2) 151k yili uzaklikta yer
alan Andromeda galaksisine saniyede bin (1000) km hiz
yapabilen bir aragla gidilseydi, onalt1 (16) milyon yilda varilirdu.
Bu bilgiler ilging, aslinda “ilging” kavramiyla anlatilamayacak
kadar ilging. Gilines sisteminin yer aldigi galaksi igerisinde
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ikiyiiz (200) milyar yildiz bulunuyor. Kainattaki galaksi
sayisinin ise yiiz (100) milyar oldugu tahmin ediliyor.

Ya butiin bunlarin 6tesi?

Iste anlatmak icin ¢irpindigimiz budur. Yani insanlar aslinda bos
diyebilecegimiz hirslarin, iktidarlarin, heveslerin pesinde
kosmaktan bu muazzam gercekligi goremiyorlar.

Ortada bir gergek var. Gergege bakiliyor ama goriilmiiyor.
Bakmak gormek degildir.

Bilmiyoruz. Bildigimiz, bir sey bilmedigimizdir.

Evren hakkindaki bilgilerimiz sifir olmayip, sifirin altinda
ekside seyir etmektedir.

Gokte, yerde, dogada, insanda muazzam bir denge var.
Kendimizi bu dengenin iginde nereye koyuyoruz?

Nereye koymamiz gerekiyor?

Hayatimiz1 etkileyen kararlar alirken, yasamimizi belirleyen
davraniglarda bulunurken bu dengeyi hesaba katiyor muyuz?

“Hesaba katmam, dogdum olecegim ne olacak ki?” gibi bir
mantikla yasana bilinir. Ama bunun ardina diisenleredir
soylemek istediklerimiz. Yasamin anlamin1 bilmeyen ve bilmek
istemeyen, hayatin1 mutfak ile held arasinda gegirmek isteyenler
elbette bunu yapmakta 6zgiirdiirler. Yasamin nedenini, ni¢inini
sorgulayan, arastirlp Ogrenmek isteyenlere ve bdylece
yasantisini anlamli kilanlara damla misali bir katkida bulunmaya
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calisiyoruz. Belki baz1 seyleri tekrar etmek durumunda
kaliyoruz. Biktirma pahasina da olsa, bu tekrarlar1 vurgulamak
durumundayiz. Bizce bunlar gercegi gérmede ve hayati bu
gercegin dogrultusunda dogru bir sekilde yasamada OSnemli
isaretler konumundadir.

Gergegi arayan insan eninde sonunda bulur. Yeter ki, samimi ve
iyi niyetli olunsun.

Kotiilerin gegici zaferleri olabilir. Bu, gercegi arayanlar
durdurmamalidir.

Iste evrenin nizami.

Anlamak isteyenler i¢in yiginla belge mevcut. Bir ylizme 6rnegi
ile somutlastirabiliriz. Bizlerin yapmak istedigi, ylizmek
isteyenlere bazi bilgiler ve tavsiyelerde bulunmaktir. Yiizmek
istemeyenlere, suyun durulugunda ve ariticiliginda arinmak
istemeyene sozimuz kar etmez. Yizmeyi bilenler bilgilerini
tazeleyecek, belki de bazi eksiklerini gidereceklerdir. Yizme
bilmeyen ama ylizmek isteyen insan i¢in, gliclimiiziin yettigince
baz1 seyleri aktarmaya ¢alisacagiz. Sorumuzu netlestirip cevabi
size birakalim: sizin su ile araniz nasil?
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INSANIN YAPISI

Bazilar1 aksini iddia etmekte 6zgiirdiirler. Ama bizce insanin
yapist iki tlirliidiir. Maddi ve manevi. Ruhsal ve bedensel.

Bazi diisiiniirler, akimlar, gruplar insani sadece bir boyutuyla
kabul etmekteler. Insanin bedensel ihtiyaclarmi ve bu
ihtiyaclarin giderilmesi / giderilmemesi sonucu ortaya c¢ikan
celigkileri kaynak gostererek, insani tanimlamaya calisiyorlar.
Diger tek boyutlu grup ise insani sadece ruhsal boyutuyla ele
aliyor. Ruhun gizemini, karmasikligimi agiklamaya calisarak,
insanin yapisini aciklamaya calisiyor.

Bazilar1 bedenin ruha hizmet i¢in varoldugu inancinda. Bazilari
ruhu yok sayiyor. Her seyi maddi varlik temelinde ele aliyor. Bu
konuda bir cok oOrnek verebiliriz. Bilinmesi gereken, insan
sadece ruhsal boyutuyla ele alinamaz. Yine sadece insani
fizyolojik yapisiyla anlamaya ¢alismak eksik bir anlam olur.

Insan1 hem ruhsal hem de bedensel olarak yani komple bir
sekilde ele alarak ¢ozebiliriz. Salt ruhsal anlayis bizi i¢inden
cikilmaz bir mistisizme gotiirlir. Yine sadece fizyolojik yapisini
inceleyerek sonuclar ¢ikarmak eksik bir sonucun ¢ikmasina
sebep olur.

Insani biitiin boyutlariyla irdelemek, incelemek ve bunun
sonucunda anlam vermek gerekiyor. Ornegin insan milyonlarca
hiicreden olusuyor. Hiicre yapisini incelemek bile nasil bir
yapiyla karsi karsiya oldugumuzu gosteriyor. Hiicrenin dylesine
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karmasik bir yapisi var ki; ne soylesek yetersiz kalir. Hiicreden
baslayarak insan bedenini olusturan biitiin organlarin islevlerini
anlatmak yerine, yeri geldiginde bazi bilimsel veriler vererek
uzuvlarim 6nemini belirtmek yeterli olur. Bizlerin anlatmak ve
kavratmak istedigi; ¢esitli organlarin detaylar degil. Bizlerin
derdi; yasama, diinyaya, evrene anlam verebilmek. Bunu
yapmadaki amacimiz daha anlamh bir yasam icindir.
Miimkiin mertebe sade bir dil ile anlatmaya ¢alistyoruz. Yine de
bazi dilsel eksiklerimiz yiiziinden diisiincelerimizin baz1 kisiler
tarafindan tam manasiyla anlasilmamasi iiziiciidiir. Boylesi bir
durumda diisiincelerimizin komple bir sekilde ele alinmasi
gerekmektedir. Parcalar halinde bir degerlendirmenin eksik
sonuglar dogurmasi kaginilmazdir. Bu uyarimizi da yaptiktan
sonra yolumuza kaldigimiz yerden devam edelim
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Inancimiz Giiciimiizdiir

Biitiin insanlarin yegane amaci anlamina uygun, mutlu, huzurlu,
dolu dolu bir yasamin sahibi olmaktir. Biitiin ¢aba, ¢alisma,
didinme, ugrasma, anlam verme, arayis, fedakarlik... bunun
icindir; anlam ve mutluluk dolu bir yasam i¢indir.

Anlam ve mutluluk dolu bir hayata ulasan veya bdylesi bir
hayata yakin olanlar basarili olanlardir. Basarili olmak iginde
guclu olmak gerekiyor.

Burada hemen bir parantez agip basar1 ve giiclin standart bir
tanim1 olmadigin1 ve bunlarin goreceli, yani kisiden kisiye gore
farkli oldugunu belirtelim. Bu manada basarinin kriteri belli bir
makam ve para sahibi olmak degildir. Elbette maddiyat oldukca
onemlidir. Ama ¢ok maddiyata sahibi olmaktan ziyade maddi
anlamda namerde-merde muhtag¢ olmadan ve toplumsal bir yarar
gozetilerek siirdiiriilen bir yasamin sahibi olmak esas alinmasi
gerekendir. Bizlerin bakis acis1 bu ¢ergevededir.

Tekrar konumuza donersek; giiclii olan basarili olur, basarili
olan mutlu olur.

Nasil giiclii olacagiz?

Inancimiz olan Alevilik bu noktada bizleri gii¢lendiren en temel
dinamiktir.

Cokca caba sarf edip bir tarli basit (bize gore) isteklerimizin,
O0zlemlerimizin  gergeklesmemesi  karsisinda  umutlarimizi
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kaybedip bir koseye oturdugumuzda, artik pes edip her seyin
sonuna geldigimizi diislindiiglimiizde; bize yine en biiyiik
dayanak samimice, ¢ikarsiz inandigimiz inancimizdir.

Inancimiz giiclimiizdiir.

Inancimiz, bu noktaya gelmememiz igin ve geldikten sonrada
guctmuzdr.

Inancimiz, hedefimiz/hedeflerimiz igin adeta itici bir dinamo,
zafere ve hedeflere tagiyicimizdir.

Alevilige inanmiyorsak asla yalniz kalmayiz ve asla darda, zorda
kalmayiz. Bozatli Hizir her dem hazir ve nazirdir. Sahlarin sahi,
Sah-1 Merdan Ali her zaman yanimizdadir. Ciimle peygamberler
sefaatcimiz, Ehlibeytin nuru yol gostericimizdir.

Ehlibeyt'e, Hz. Ali'ye, On Iki Imamlar'a, Hac1 Bektas'a, Pir
Sultan'a, Bozathh Hizir'a ve cilimle yol ulularina, pirlerine,
erenlere inantyor olmak bile bash basina inanlar i¢in tiilkenmez

bir gi¢ kaynagidir. Siirekli olarak 1s1k sagarak yol gosteren
delildir.

Alevi inancina inaniyor olmak kisiyi zorlu hayat yolunda ¢ok
badireleri kazasiz, belasiz ve sapasaglam olarak atlatip yoluna
devam etmek demektir. Ancak hemen altin1 ¢izelim ki Gyle
yuzeysel ve basit olarak inanmak, veya bir takim ¢ikarlar,
beklentiler, hesaplar yaparak inanmak kisiyi hi¢ bir menzile
gotiirmedigi gibi, boylesi bir yaklasim Alevi inancinin 6ziine
aykir1 bir yaklasimdir da.
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Alevi inancina inanmak, beraberinde sorumluluklarda getiriyor.

Lafizda kalan, ucuz hesaplar sonucu ortaya ¢ikan bir inancla kisi
menzil almadig gibi gerisin geriye de gitmeye mahkumdur.

Alevilige inanmak giigliiliigli beraberinde getiriyor. Giigliiliik de
basariyi, basarida mutlulugu.

Neden boyle?
Neden Alevilige inanan insan gucli oluyor?
Ciinkii Alevilige inanan insan, insan olmanin bilincine vartyor.

Alevilige inanan insan ayni zamanda belli bir egitim, 6grenim
ve disipline de acik oluyor. Alevilik bu anlamda kisiyi egitiyor.
Kisinin egitim yoluyla ham ervahliktan c¢ikip insani kamil
olmasin1 hedefliyor.

Egitim,  Ogrenim, disiplin, anlam  verme, manaya
ulagmak/ulasmaya calismak kisiyi giiclendiriyor.

Alevilik inanci gliclimiizdiir derken buna vurgu yapiyoruz.

Yoksa kisi “ben artik Alevilige inantyorum, Bozatli Hizir beni
yalniz birakmaz, Hz. Ali her zaman benimdedir” basitligine
indirgerse inanmay1, yanlis bir davranis sergilemis olur.

Israrlar tekrarlayalim; Alevilige inanmak bizlerin en temel
kaynag1 ve gilicidiir. Bu inanmak beraberinde kisiligimizi
olumlu ve dogru manada gelistirip giiclendirir. Bu inanmuis,
temiz, samimi, mert, dogru, yalin... kisilikle ulasmayacagimiz
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menzil, agsmayacagimiz engel, ¢ézmeyecegimiz sorun yoktur.
Alevilik askiin atesiyle yikanmis, arinmis bir caninda elbette
Sah-1 Merdan her zaman yanindadir ve Bozath Hizirda
yardimcisidir.
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Hizir Her Zaman Hazir Ve Nazirdir
Karanlik bir gecede
gozlerim se¢mez olmusken hig¢ bir seyi
ugurumun esigine gelmisken
ve artik adim adim yok olusa yiirtiyorken

Hz. Hizir'dir beni yok olustan kurtarip ciimle varliga dahil
olmami saglayan

Zaman degismis, ucurumlarin boyutu ve derinligi degismis,
karanlig1 aydinliga ceviren teknoloji gelismis ancak Hizir'a olan
ihtiya¢ degismiyor.

Zahiri manada Hz. Hizir'a belki ihtiya¢ eskisinden azdir. Belki
Oyle bir zaman gelecek zahiri bir takim ihtiyaglar i¢in Hizir'a hig
basvurulmayacak. Ancak i¢sel manada insanoglu yasadigi
miiddetce Hz. Hizir'a ihtiya¢ duyacak ve Hizir insanoglu var
oldugu siirece insanlara yardim etmeye devam edecektir.

Hizir aleyhi selam salt bir donem var olan veya baz1 yasamsal
ihtiyaglarin temini konusunda basvurulan ve yardim umulan bir
varlik degildir. Olay1 boyle degerlendirmek inanglara kaba bir
yaklagim gostermektir. Hz. Hizir ve bu g¢ergevedeki inang ¢ok
kadim bir inanctir. Adeta insanoglunun genlerine islemis ve
kalitsal hale gelmistir. Insanoglu ¢ogu kez farkinda olmadig
halde yasadigi her zorlukta, ¢ektigi her sikintida basvurdugu,
yardim istedigi ana kaynak Hz. Hizir'dir.
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Bir ¢ok cografyada, farkli topluluk ve Kkiiltiirlerde bizdeki
algilama, uygulama ve adlandirma ile bigimsel farkliliklar tasisa
da 6z olarak Hizir ve Hizir'a inang vardir. O topluluklarda bunun
ad1 Hizir olmasa bile, bigimsel ve simgesel farkliliklar olsa bile
0zde aynmi inan¢ mevcuttur. Dedigimiz gibi, bu inan¢ adeta
insanoglunun genlerine iglemis bir inangtir. Dolayisiyla her
toplulukta bir sekilde vardir. Baz1 topluluklarda ¢ok derin bir
baghlik ve bu inan¢g konusunda bir biling vardir, bazi
toplumlarda ise istii Ortiilmiis bir sekilde varligin1 ¢cok goriiniir
olmamasina ragmen siirdirmektedir.

Hz. Hizir'n her daim var oldugu, toplulugun giindelik
yasaminda yer aldig, kiiltiirel olarak yasatildigi ve en dnemlisi
de inangsal ritiiellerde 6nemli sekilde yer aldigi toplumlardan
biriside Alevi toplumudur.

Biz Aleviler i¢in Ocak ve Subat aylar1 (daha ¢ok Subat ayinin
13-14-15. giinleri) Hizir aylaridir. Bu zamanlarda ii¢ giinliik
Hizir orucu tutariz.

Hizir bizler i¢in bolluktur, berekettir. Dilde dileklerimizin,
goniilde muratlarimizin kabul olmasia vesile olandir. Devlet
(maddiyat anlaminda) isteyenlere devlet, evlat isteyenlere hayirh
evlat verilmesine vesile olandir.

Hizir demek, her tiirlii zorlugun asilmasi, her tiir sikintinin
giderilmesidir.
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Yolda, darda, zorda kaldigimizda ilk carimiza yeten ve bizlerin
tekrar zorluklarimizi asarak dogru yolu bulmamiza vesile olan
Hizir'dir.

Hz. Hizir, bizler i¢in her zaman hazir ve nazirdir. Bu dogruya
inandiktan sonra bizler hi¢ bir sorunun, sikintinin, zorlugun
altinda ezilip kiigiilmeyiz. Her zaman ve her sart altinda Hizir'in
bizlerin carma yetisecegine inandigimiz vakit aslinda bir ¢ok
zorlugu yendigimiz vakittir de. Hizir, bizlerin 6ziinde sakli. Bize
diisen 6ziimiizdeki Hizir'in yine bize ulagsmasini saglamaktir.
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Kemalet Yolunda Sabir Etmek, Riza Gostermek ve Siikiir
Sahibi Olmak Gerekiyor

Maddedeki 6ziin ortaya ¢ikabilmesi i¢in belli basli asamalardan
geemesi gerekiyor. Belli islenme asamalarindan sonra maddenin
oziindekiler agiga ¢ikiyor. Boylece madde daha kullanisl,
verimli hale geliyor. Aynmi islenme asamalarinin ruh icinde
gecerli olmadigini kim bile bilir ki?

Nasil ki madde islendikten sonra maddenin 6ziindeki cevher
ortaya cikiyorsa ve madde ham halinden daha farkli ve gelismis
olarak deger goriiyorsa; aym1t durum neden ruh igin gecerli
olmasin?

Ruhta Oyledir. Ham ervahtir. Kemalete ulasabilmesi icin belli
basli asamalardan ge¢mesi gerekiyor.

Bu agamalarda inancimizin temeli olan Dort Kap1 Kirk Makam
ile netlesmis ve kemalet sahibi, olgun/kamil insan, gergek
manada insan, sadece surette degil, suret ile beraber ruhta da
insan olmak isteyen herkesin hizmetine sunulmustur.

Madde gibi ruhunda islenmesi ve ruhtaki cevherin, asil 6ziin
ortaya c¢ikarilmas1 gerekiyor. Bu 0z ortaya ciktikca insan
kemalet sahibi olur. Ham ervahliktan ¢ikip insan-1 kamil olan bir
insanda gercek manada insan olmustur.

Kamil insan, olgun insan ciimle hakikat gerceklerine vakif
olmus olan insandir.
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Amag¢ budur; insan olmak. Kamil, olgun, kemalet sahibi insan
olmak. Hakikat sirrinin bilincine ulagsmis insan olmak.

Insan-1 kamil olmak i¢in belli asamalardan ge¢mek gerekiyor.
Bu asamalardan ge¢mek i¢in sabirli olmak, riza gostermek ve
her zorluga karsin siikiir sahibi olmak gerekiyor.

Bu kavramlarin daha iyi anlasilabilmesi i¢in, hayatta karsilik
bulacak sekilde yorumlamamiz gerekiyor.

Sabir

Sabir; yiiriinen yolda asla pes etmeden, gerekgelerin arkasina
saklanmadan, hi¢ kimseyi su¢lamadan, yiice yaraticiya inanip
giivenerek yoluna askla, umutla, kararlilikla devam etmektir.

Sabir; Haktan bagkasina dert yanmamaktir. Bir kemalet
belirtisidir sabir.

Sabir; sartlar ne kadar aleyhte olursa olsun, menzil ne kadar
uzak olursa olsun yinede bu hedefe ulagsmak icin pes etmeksizin
amaca yurimektir.

Sabir; Hz. Eyiip misali zorluklarin ve engellerin hesaba
sigmayacak kadar c¢ok olusuna prim vermeksizin hedef olan
gergeklerin 1s18ina yiiriiyor olmaktan vazgegmemektir. Bedensel
ve ruhsal yorgunlugun son raddesine varincaya dek, Hakkin
yolundan ayrilmadan gerceklere ulasiyor olmanin bilinciyle her
derdi derman bilip yolu surmektir.

30



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Ulu Hiinkar Hac1 Bektas Veli'ninde buyurdugu gibi, “murada
ermek, gerceklere ulasmak ancak sabir ile miimkiindiir.”

Rizahk

Rizalik hosnut olmaktir. Basta insanin kendisiyle olmak tizere
her sey ile barigmasidir.

Rizalik kabullenmedir. iradesi dahilindeki ve iradesi disindaki
akis1 kabullenmedir.

Rizalik yakinmamaktir. Yakinmak, gerekgeler bulmak ham
ervahlarin bas vurdugu araclardir.

Rizalik veren ve razi olunan kimse kendisi ve ciimle varlikla
barisik oldugu i¢in, giiciiniin bilincinde oldugu i¢in yakinmak
yerine yakinilacak durumu ortadan kaldiran kisidir.

Boylelikle razi olmay1 ve razi etmeyi adeta yasam bi¢imi haline
getirerek sadece iletisim i¢inde bulundugumuz insanlarla degil,
climle varliginda bizden hosnut ve razi olmasini saglamak ve
yine ulagtigimiz varlik bilinciyle bizlerinde ciimle varliga rizalik
vermemiz demektir.

Rizalik, Hz. Musa'nin ve Hizir Aleyhiselamin kerametlerinden
bize yol gostermeye devam ediyor.
Siikiir

Stikiir, var olanla yetinmek, tembellik, miskinlik veyahut ¢ok
zengin olanlarin dile getirdikleri bir kavram, sdylem degildir.
Siikiir sahibi olmak, bu yanlis algilamalarin yerine var olanlara
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minnet duymak, var olanlardan hosnut olmak, anlamli yasiyor
olmak ve bunlardan yola ¢ikarak hayatin her alaninda daha bir
iist boyuta ulagmak istemenin en soylu bir ifadesidir.

Stikiir ifadesi Yaraticiya, rahmeti ve bereketi sonsuz olana,
esirgemesi ve bagislamast sinirsiz  olana  giivenmenin,
baglanmanin somut olarak sozle, davranisla dile getirilmesidir,
davranisa yansitilmasidir.

Stikiir sahibi olmak, yasamin anlam ve Onemini kavramis
olmanin, yasiyor olmanin, bir cana (ruha) sahip olmanin ne
demek oldugunun bilincinde olmanin, her nefes alis verisi bile
bir mucize olarak benimsemenin ifadesidir. Siikiir, var olan,
sahip oldugumuz her seyin, basta canimiz olmak iizere,
duygumuz, bilincimiz, bedenimiz, diisiincemiz olmak iizere,
ctimle kainatin ve onu olusturan her varligin ve bu varliklardaki
her zerrenin ayirdin da olmak, onun (6nemli) bir parcasi
oldugunun idrakinde olmaktir.

Sozlerimizi Hact Bektag Veli'nin asagidaki onemli vecizesiyle
baglayalim

Hakka talip olan kisi, bagka murat isteme,
Dostun seninle beraber, bagka vuslat isteme,
Bu diinya bir sofradir, arzular gelir geger,
Eger bizi buldun ise, bagka murat isteme.
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Allah'a Siginmak

Insan kendi i¢inde hep yalmzdir. Yalnizligmi bir takim sahte,
sanal, yanlis seyle doldurmaya ¢alisir. Bu kendini kandirmaktan
baska bir sey degildir.

Insanin i¢ yalmzlig1 gercek anlamda hig bir zaman dolmaz. Yani
bir takim maddi hesaplar ve buna dayali bir yasam bos bir
yasamdir. Ornegin kisi sanryor ki; huzuru, mutlulugu parasal
olarak giclendi mi elde eder. Bu yanlistir. Insamin yiginla
kagitlar1 —ki bu degerli kagitlara para diyorlar— olsun, insan yine
yalnizdir. Bu demek degil ki; insanlara yoksul bir yasam
Oneriyoruz.

Aksine.

Elbette insan maddi olarak rahat etmek zorunda. Fakat
unutulmamast gereken, insan nasil karnin1 yiyeceklerle
dolduruyorsa ve agligini gideriyorsa, ayni zamanda manevi
acligin1 da doyurmalidir. Bunu yaparken de bazilarimin diistiigi
yobazliga diismemelidir.

Hurafeleri, bos inanglar1 bir kenara firlatip, Allah’a siginmalidir.
Maddi, manevi biitiin agliklarin doyuruldugu, yoksunluklarin
giderildigi tek yer orasidir.

Insan sadece bazi anlarda degil, her zaman igin Allah’a
siginmalidir.  Oyle gosteristen degil, yapmacik, yiizeysel,
bicimsel degil; icten, samimice Allah’a siginmalidir. Boylece
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icindeki kuskular1 giderir, duygu ve diisiincede netlesir, arinir,
temizlenir pirtipak olur.

Dogrusu bu degil mi?

Piriipak bir yasam o kadar uzak degil. Bu yasama giden yollar
da sanildig1 gibi tuzak/tuzaklarla dolu degil.

Oyleyse yapilmasi gerekeni yapalim mi?
Biitlin yanliglardan, hatalardan, giinahlardan Allah’a siginirim.
Esirgemesi ve rahmeti bol olan Allah’a siginirim.

Biitiin  kirliliklerden, asagilik pazarliklardan, zalimlerden,
ihanetlerden, hainlerden, zulimlerden, merhametsizliklerden,
somdariden, adaletsizlikten kagip Allah’a siginirim.

Esirgeyen ve bagislayan Allah’tan dostlugu, giizelligi, sevgiyi,
paylagimi, samimiyeti, kardesligi, hayirli igleri dilerim.

Zalimin zulmiinden, kotiiniin serrinden, hainin ihanetinden,
kaypagin kallesliginden sana sigiirim.

Sen esirgeyen ve bagislayansin.

Sen kalplerden gegenleri dahi bilensin. Sen sah damardan daha
yakin olansin.

Gilinahimla-sevabimla, biitlin aczim ve acemiligimle, cirilgiplak
Uryan-piiryan huzurundayim.

Merhameti yalniz senden dilerim.
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Sen tek ilahimsin.

Herkesi kandirabilirim, kendimi dahi kandirabilirim ama senin
huzurunda aczim anlatilmaz.

Sen biitlin yanliglarima, hatalarima, aczime, giinahlarima
ragmen esirgemesi ve korumasi sonsuz, simnirsiz olan
yaraticimsin.

Huzurunda senden hidayet dilerim.

Dunyanin ¢ilesinden, seytanin hilesinden, zalimin sillesinden
sana s1ginirim.

Gergege Hii!
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Yalansiz Yasamak

Hig¢ siiphe duyulmasin ki, yalan hayatimizdan ne kadar uzak
olursa mutluluk ve anlamda bir o kadar yakin olur. Yalanlarla
orilmis, yalan ve sahtekarliklarin yaygmn oldugu bir yasam
anlamsiz bir yasamdir. Belki bu ilk etapta direkt olarak farkina
varilan bir durum degil, ancak adimiz kadar emin olalim ki
yalan bize anlamsizlik ve mutsuzluk getiriyor.

Bir takim gerekgeler ileri siirerek yalani mesru hale getiren
diisiinceleri siddetle ret ediyoruz. Gerekgesi ne olursa olsun,
sonuclart ne kadar olumsuz olursa olsun ve yalan yerine
gercekleri dile getiren kisinin aleyhine olursa olsun, kesinlikle
yalan ret edilmelidir. Her sart altinda ve her aleyhte durumda
bile mutlaka yalan yerine dogrular: tercih etmek bir yasam
bi¢cimi olmahdir.

Bu soylediklerimiz belki alisagelmis toplum ve yasam
gercekligine uzak ideal seyler olarak algilanabilinir. Bu yanlis
bir algilama olur. Yani toplumsal hayatin dayattigi gercekler
diye baz1 gerekgelerin arkasia saklanmamak gerekiyor. Varsin
toplumsal zorunluluklar hayatin bir ¢ok alaninda, Ornegin
siyaset, ticaret ve daha bagka bir ¢ok alaninda yalani dayatiyor
olsun. Varsin bazi ¢ikar hesaplar1 olan uyaniklar, kar hirs1 ile
yanip tutusan diizenbazlar yalan1 mesrulastirmaya caligsinlar.
Biz bitlin bu -neredeyse genel kabul gormiis- gerekgelerin hig
birisinin insanm1 mutlu ve anlamli bir hayatin sahibi
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yapmayacagina inaniyoruz. Aksine, mutsuz, huzursuz ve
basarisiz bir hayatin sahibi yapar.

Yalanla, sahtekarlikla, dolandiricilikla, yiizeysellikle, yapaylikla
hi¢ bir menzil alinmaz. Belki kisa vadede bazi isler oluyormus
gibi gorlinlir. Ama uzun vadede kesinlikle sonuglar1 hiisran olur.

Her seyden Once yalansizda, samimiyetle de, mertlikle de, dogru
ve diirlist davranarak da siyaset, ticaret yapilir. Dostluklar ve
iliskiler bu eksende ve bu temelde olursa basarili olunur. Yani
yalan sdyleyerek, sahte isler yaparak hi¢ bir basar1 elde edilmez.
Bazilar1 bunu 1srarla dayatsa da, “filanca kisi sdyle yapt1 bak
sonunda basarilt oldu, iste bu devirde uyanik olacaksin, en kisa
yoldan hi¢ kimsenin goziiniin yasina bakmadan kdoseyi
doneceksin” gibi soylem ve davranislart kesinlikle ret etmeliyiz.

Neredeyse genel kabul gormiis olan ve yasamin biitlin
sahalarinda yansimasini bulan ¢ikarcilik, hilekarlik, sahtekarlik,
haksizlik, yalan... yerine bizler 1srarla bu kavram ve bu
kavramlarda hayat bulan diisiincelere, eylemlere karsiyiz/kars
olmaliy1z. Bizler, bu tiir seylerin iddia edildigi gibi basariy1 ve
mutlulugu  getirmedigine inaniyoruz. Aksine, basariyi,
mutlulugu, anlamli hayati, toplumsal diizeni saglayan yalan
yerine mertliktir, sahtekarlik yerine diristliktiir, yapaylik
yerine samimiyettir.
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Hastahk

Insanin yasama dair baz1 6nemli detaylar1 dgrenmesi/gérmesi
icin ille de hastalanmasi gerekmiyor. Ancak gozlem ve
deneyimlerimize gilivenerek diyebiliriz ki insanlarin, hepsi
olmasa bile ¢ogu hastalandiklarinda bir ¢cok gercegi daha dogru
kavriyorlar.

Her ne kadar da boyle bir sonuca ulagmak gibi bir amacimiz
olmasada neticede ¢ikardigimiz sonug; hastaligin insana bir ¢ok
seyi anlamada, 6gretmede, kavramada iyi bir deneyim oldugu
sonucudur. GoOniil arzu eder ki, insanoglu hastalanip acilar
icinde kivranmadan da bazi gergekleri kavrasin. Fakat insanoglu
tehlike kapiya dayanmadan onlemini almiyor. Sagliginda bazi
onemli gergekleri, degerleri bilmez ya da hasta olmak igin
viicuduna, ruhuna zararli ne varsa ondan korunmaz. Hatta bazi
durumlarda sagligi1 bozacagin1 bile bile bazen yanhs
davranislar i¢ine girer.

Insanin hastalanmasi beraberinde bir ¢cok soruyu ve sorunu da
getiriyor. Bir taraftan hastaligin nedenlerini sorgulama, diger
taraftan iyilesmek i¢in tedavi imkanlari. Biitiin bunlar bir yana,
vucut kendini tekrar eski duzenine koymak icin var guclyle
cabalamaktadir. Hastalia yol agan bakterilere, mikroplara,
viriislere karsi insan bedeninde bizlerin goremedigi amansiz bir
savasim var.
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Insanlar hastalandiklarinda yeni bir siirece girmis olurlar. Baz
insanlar en hafif ve etkisi, tahribati az olan bir gripte dahi bu
sureci yakalayabiliyorlar. Baz1 insanlar da en amansiz hastaliga
yakalansalar bile eski siireclerini devam ettirebiliyorlar.

Hastalik insana bazi1 yasamsal gergekleri, neyin Oncelikli
oldugunu hatirlatiyor. Insan en ¢ok hastalandiginda Yaraticisini
artyor, aniyor. Hastalik bazi gerceklerin kavranmasinda bir
baslangi¢ oluyor. Hastalik, 6liim gergeginin hissedilen isareti
gibi. Bu isaretten gereken anlamlari ¢ikaranlar i¢in yasamlarim
yeniden gdzden gecirebilecekleri bir siirec basliyor. Insan
hastalandiginda, bedeni takatsiz kaldiginda, agir acilar i¢inde
kivrandiginda o giine degin kendisi i¢cin 6nemli saydig1 bir ¢cok
onceligi, mesela ¢ok para kazanmak, servet sahibi olmak,
iktidarli, sohretli, mevki makam sahibi olmak gibi yiginla
ugrasin bos, anlamsiz oldugunu goriir. Tekrar eski sagligina
kavusmak i¢in biitlin servetini vermeye hazirdir. Yeterki bir an
once bu acilardan kurtulsun. Ancak genelde bu siireg
basladiginda, is isten ¢oktan ge¢cmis oluyor. Bundan sonra o
insana hayiflanmak, doviinmek, giden giinlere yanmak kaliyor.

Bdylesi bir durumda insanin aklina Jorge Luis Borges’in ‘Anlar’
adl siiri ile William Shakespeare’in ‘Yasam ve Korku’ adli siiri
geliyor.

Borges’in ‘Anlar’ adli siiri soyle:
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Eger, yeniden baslayabilseydim
Yasamaya,

Ikincisinde, daha cok hata
Yapardum.

Kusursuz olmaya ¢alismaz, sirtiistii
Yatardim.

Negseli olurdum, ilkinde olmadigim
Kadar,

Cok az seyi

Ciddiyetle yapardim.

Temizlik sorun bile olmazdi asla.
Daha cok riske girerdim.

Seyahat ederdim daha fazla.

Daha ¢ok giines dogusu izler,
Daha ¢ok daga tirmanir, daha ¢ok
Nehirde ylzerdim.

Dondurma yerdim doyasiya ve daha
Az bezelye.

Gergek sorunlarim olurdu

Hayali olanlarin yerine.

Yasamin her animi gergek ve verimli
Kilan insanlardandim ben.

Yeniden bagslayabilseydim eger,
Yalniz mutlu anlarim olurdu.
Farkinda misiniz bilme.

Yasam zaten budur.
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Anlar, sadece anlar

Sizde ani yasayin

Hig bir yere yaninda termometre, su,
Semsiye ve paragiit almadan,
Gitmeyen insanlardandim ben.
Yeniden baslayabilseydim eger,

Hig bir sey tasimazdim.

Eger yeniden baslayabilseydim,
Ilkbaharda pabuglarimi firlatir
Atardim.

Ve sonbahar bitene kadar yurirdim
Ciplak ayaklarla.

Bilinmeyen yollar kesfeder, giinesin
Tadina varr,

Cocuklarla oynardim, bir sansim
Olsayd eger.

Ama iste 85 ’indeyim ve biliyorum...
Oluyorum...

Baz1 kimseler farkli algilayip yorumlasa da bizce Borges’i
tamamlar sekilde William Shakespeare de soyle bir
degerlendirmede bulunuyor:

Insanlarin cogu sevmekten korkuyor,

Kaybetmekten korktugu igin.

Sevilmekten korkuyor,

Kendisini sevilmeye ldyik gormedigi icin.
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Diistinmekten korkuyor,

Sorumluluk getirecegi icin.
Konugmaktan korkuyor,
Elestirilmekten korktugu igin.
Duygularint ifade etmekten korkuyor,
Reddedilmekten korktugu igin.
Yaslanmaktan korkuyor,
Gengliginin kiymetini bilmedigi icin.
Unutulmaktan korkuyor,

Dinyaya iyi bir sey vermedigi i¢in.
Ve 6lmekten korkuyor,

Ashinda yasamayt bilmedigi icin.

Biitiin bu belirtilenlerden yola ¢ikarak, kendi yasamimizi
hastalanmay1 beklemeden de g0zden gecirebiliriz. Bizler igin
gercekten oncelikli olan nedir?

Yasamimiz nasil bir seyir iginde?

Hayatimiza gereken anlami ve 6nemi veriyor muyuz?
Yasamu, diinyayi, evreni ne kadar taniyoruz?
Kendimizi ne kadar taniyoruz?

Yasamdan beklentilerimiz neler?

Bencil, bireyci, riigvetci, yoz... bir yasam sahibi miyiz?

Yoksa erdemli, 6zgeci, ahlakli, onurlu... bir yasam sahibi miyiz?
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Bir takim toplumsal, siyasal, ekonomik kaidelere tabi bir
yasamimiz mi var, yoksa Ozgiirliik¢ii, degerlere bagli bir
yagamimiz mi var?

Her seyden oOnemlisi de, yasamimizi ne kadar kendimiz
yonlendiriyoruz?

Kendimiz 6zgiir irademizle yasamimizi yonlendiriyor, belirliyor
sanirken arka planda baska aktorler, baska hesaplar m1 var?

Kendimize kars1 ne kadar samimi ve diiriistiiz?
Sorulara verilen cevaplar ne kadar samimi ve icten?

Yoksa herkesi kandirmaya, aldatmaya calistigimiz gibi
kendimizi de mi aldatip, kandirtyoruz?

Kendimizi sorgulamaya, yanlislarimizi, hatalarimizi tespit
etmeye, dogrularimiza giivenmeye, bunun sonucunda da anlamli
bir yasama, o6zgiir, ger¢ekci, dolu dolu, dost¢ca, paylasimct bir
yasama var miy1z?

Oyleyse buyurun...
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Guvenmek

Gilivenmek kelimesi/kavrami sozliikklerde sdyle agiklaniyor:
“Korku, c¢ekinme, kusku duymadan inanmak ve baglanmak
duygusudur.”

Her seyden Once insan esirgeyen ve bagislayana, merhameti ve
rahmeti sonsuz olana, simirsiz bir sekilde, son nefesine kadar
givenmelidir. Allah'a givenmek, onun merhametinin ve
koruyuculugunun her daim {izerimizde oldugunu bilmek ve bu
bilin¢gle yagsamak beraberinde insanin kendine giiven duymasini
saglar. Allah'a inanmak, glivenmek onun her zaman seninle
oldugunun idrakinde olarak yasamak demek, hi¢ bir zaman
yalniz kalmamak demektir.

Biraz daha somutlastirirsak soyle formiile edebiliriz. Allah'a
givenmek, kendine givenmektir. Kendine giivenen, kendisinin
emin olduguna inanan birisi bagkalarina da ayn1 sekilde glvenir.
Boylece giiven lizerine bir iligkiler ag1 meydana gelir. Boylesi
giivene dayali iliskilerin hakim oldugu bir ¢evrede yasiyor
olmak, anlam ve mutluluk dolu bir yagsamin temelidir.

Anlam ve mutluluk dolu bir yasamin temelinin var olmasi, diger
seyleri lizerine insa edecegimiz saglam bir zemin demektir. Bu
temel olmazsa, insa ettiklerimiz ne kadar gorkemli olurlarsa
olsunlar eninde sonunda yikilmaya mahkumdurlar. Nitekim bir
cok iliski aginda yasananda budur.
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Gunimiiz iliskileri daha ¢ok basit ¢ikarlara dayanan, guni
kurtarmaya yonelik bir ¢ergevede gelisiyor. Gilivenin ve
inanmanin hakim oldugu iliskiler ne yazik ki azinlikta kaliyor.
Oysa iligkilerde giiven esas alinsa yasamak daha randimanl
olur.

Bu yasanmiyor.

Giivensizlik bazi durumlarda ve iliski tarzlarinda esas aliniyor.
Boyle olunca da iliskilerin kalitesi diisiiyor. Bu elbette ki
yasamada yansiyor. Diisliniinki ticari bir iliskide giiven yerine
baska olumsuzluklar hakim. Basit ¢ikarlar, ucuz hesaplar,
kandirmak ve hile hakim. Boylesi bir ticari iligki ilk etapta
olmazsa bile hemen sonrasinda bir taraf i¢in kayiplarla
sonuclanir. Bu da siiphesiz o kisinin biitiin yagamini etkiler.

Insan inanmah ve giivenmelidir. Yaratana ve onun
giizelliklerini aleme yansitan/sunan erenlerinin yolunun
dogru yol olduguna inanmahdir. Bu 151kh yolda karinca
kararinca yiiriimeli/yiiriimeye calismahdir. Boylesi bir yol
esas alindiginda, yani asirlardir sayisiz erenin gorkemli
isaretleriyle dolu olan yolda yiiriindiigiinde yasamak gercek
manastyla yagamak olur.

Gilivendigimizde asla ve asla yalmz degilizdir. O her daim
bizlerlerdir. O, bizlere sah damarimizdan daha yakin degil mi?

Oyle.
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Oyle oldugu igindir ki giivenen ve inananlar igin darlik yoktur.
Boz atli Hizir onlarin her dem carina yetisendir.

Alemleri ve o alemlerden biri olan su yer kireyi ve yer kire
icinde mevcut olanlart halk eden, onlar1 var eden biitiin bunlar
bosuna yaratmamistir. Dolayisiyla yasamimiz oyun degildir.
Yasamimizin bir anlam ve hikmeti var. Belki bazen tam olarak
bunun farkina varamiyoruz veya daha ¢ok bizden kaynaklanan
baz1 giinliik basit aksakliklar bu yalin gercegi gérmemize engel
olabiliyor. Ancak bu gercegi degistirmiyor. Yasiyoruz ve bu
yasayisimizin bir anlam ve Onemi var. Bu nefesi aliyor
olmamizin sebebi var.

Bu bir yalin gergekse, neden bu canin asil sahibine
glivenmeyelim?

Neden giivenerek, inanarak insanliga 151k olmus erenlerin,
Insan-1 Kamillerin yollariyla biitiinlesmeyelim?

Neden ise giivenmekle baslamayalim ve neden bu giivenmekle
basladigimiz  yolumuzda varligimizi o sonsuz varlikla
bulusturup hemhal etmeyelim?

Tekrar tekrar belirtelim: Dara diisebiliriz, yoksul kalabiliriz,
takatimiz kalmayabilir, nefesimiz tikanabilir... Biitiin bunlara
ragmen asla glivenmekten, bize sah damarimizdan daha yakin
olana glivenmekten vazge¢gmeyelim.
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Ona giivendigimizde kendimize de giivenmis oluruz. Boylece
gbziimiizde ¢okega biiyiittiiglimiiz sorunlarimizi daha ¢abuk ve

kolay asabiliriz.
Sanadwr inancim, giivenim, baghligim.

Ey ulularin ulusu,

Merhametini ve rahmetini esirgeme benden.

Ne mutlu giivenerek, inanarak yolunda yiriyenlere ve bu 1sikli
yola, darda kalmis olanlar davet edenlere.

Askiniz bol olsun.
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Tovbe Giinahlarimiza Estagfurullah
Hata yapiyoruz. Giinah isliyoruz.
Nedir hata yapmak giinah islemek?

Huzursuz ve mutsuz olmaktir. Kendimizi , sevdiklerimizi ve
zarar verdigimiz climle insanlar1 tizmektir.

Amacimiz nedir?
Amacimiz; anlamli ve onurlu bir hayatin sahibi olmaktir.

Yasamin bir anlami var. Hayat, 0yle bazilarmmin sandigi ve
yasadig1 gibi ucuz ve anlamsiz degildir.

Anlamina uygun bir yagamin sahibi olabilmek i¢in her seyden
once kendimizle barigik olmaliyiz. Kendimizle, c¢evremizle,
dogayla uyumlu ve barisik olmamiz gerekiyor. Bunun i¢inde
hatalarimizi en aza indirmeliyiz.

Insanmin iyi olduguna, iyi olmasi gerektigine inananlardaniz.
Dolayisiyla insan hata yaptiginda, giinah islediginde, kendisinin
ve ¢evresinin malina, canina zarar verdiginde; bundan pismanlik
duyduguna inaniyoruz.

Pigmanlik duyuyor insanoglu yaptigi yanlislardan, isledigi
giinahlardan, sebep oldugu acilardan ve verdigi zararlardan
dolay1.

Pigsman oluyor olmasina ama kisa bir zaman sonra pismanligin
unutup ayni hatalar1 olmasa bile benzer hatalar1 yapmaya , farkl
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giinahlar islemeye, zarar ve aci vermeye devam ediyor. Yine
pisman oluyor. Yine tovbe ediyor. Yine yapiyor. Bu boyle
devam ediyor. Oyle bir giin geliyor ki artik hatalarmdan
utanacagi yerde hatalarini igsellestirip Oviing duyar duruma
geliyor. Daha ¢ok giinah igliyor, daha fazla ac1 ve zarar veriyor.
Artik kaybedecegi bir seyi olmadigini diisiiniiyor ve daha da
batakliga saplaniyor. Yaptigi hatalarin tamirinin olmadigini,
isledigi giinahlarinin tévbesinin kalmadigini, verdigi acilarin ve
zararlarin hi¢ bir tazminat kabul etmeyecegini diisiiniiyor. Bu
duygu ve diislincelerle daha da yalnizlasiyor ve yalnmizlasip
kendi i¢ine kapandik¢a daha da batakliga saplaniyor.

Oysa umut her zaman vardir. Yanliglar1 diizeltmeye caligsmak
soylu bir eylemdir ve hep kabul gorir. Hatalar ne kadar ok
olursa olsun, gunahlar ne kadar buyik olursa olsun, verilen
acilar, yaratilan tahribatlar ne kadar onarilmaz olursa olsun her
zaman bir umut vardir. Biitlin kapilar hic bir zaman kapal
degildirler. Bir kap1 her zaman mutlaka agiktir.

Ne giizel buyurmus Mevlana Hazretleri:
Ne olursan ol gel

Bin kez tdvbe edip

Bin kez tovbeni bozmus olsan bile gel

Bu kapi iimitsizlik kapisi degildir.
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Mevlana hazretlerinin ¢agrilarina kulak verelim, davetine icabet
edelim. Bu kap1 timitsizlik kapis1 degildir. Birini kapatan elbet
digerini agar.

Asla yilmayalim, pes etmeyelim, bos vermeyelim. Ne kadar kirli
olursak olalim asla tovbe etmekten korkmayalim. Hi¢ bir sey
icin ge¢ kalinmig degildir.

*k*k

Bismillah Bismisah

Allah Allah!

Eksikliklerimize tovbeler olsun;

tovbe glinahlarimiza estagfurullah, estagfurullah, estagfurullah.
Benlikten, yaramazliktan, kibri hasetten;

gonlimiuzle, gbzimuzle, kalbimizle, dilimizle, cemi azalarimizla
yapmis oldugumuz gilinahlarin ciimlesine, tovbe gilinahlarimiza
estagfurullah, estagfurullah, estagfurullah.

Tovbe ettik, pisman olduk, dondiik senin ululuguna, yiiceligine,
rahmetine ve birligine sigindik.

Her tiirlii gazayi, belayi, aciyi, afeti, tufani, gami, kasveti def
etmeye, giinahlar affetmeye kadirsin.

Af eyle ey yiice Allah’im.

Merhametin sonsuzluguna sigmarak, kul beserdir hata isler,
sultan olan da bagislar niyetiyle, 6zlimiizii dara ¢ekip, tovbe edip
sana yalvariyoruz.

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah, estagfurullah, estagfurullah.
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*k*x

Gece giindiiz hata etmektir isimiz,
Tovbe glinahlarimiza estagfurullah.
Muhammed Ali’ye baglidir bagimiz,
Tovbe glinahlarimiza estagfurullah.

Hasan Hiiseyin sir iginde sir ise,
Imam Zeynel nur iginde nur ise,
Ozumiizde kibir benlik var ise,
Tovbe giinahlarimiza estagfurullah.

Muhammed Bakir’in izinden ¢ikma,
Yiikiin Cafer’den tut gayriye bakma,
Hatira degip goniiller yikma,

Tovbe glinahlarimiza estagfurullah.

Benim sevdicegim Musa-i Kazim,
Imam Riza’ya baghdir 6ziim,
Eksiklik noksanlik hep kusur bizim,
Tovbe giinahlarimiza estagfurullah.

Muhammed Taki Ile varalim saha,
Ali Naki emegimizi vermeye zaya,
Ettigimiz kem islere bed huya,
Tovbe glinahlarimiza estagfurullah.
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Hasan Askerinin gulleri bite,
Mehdi gonliimiiziin gamini ata,
Ettigimiz yalan gova giybete,
Tovbe glinahlarimiza estagfurullah.

Sah Hatayi’m eder Bagdat Basra,
Kaldik zamaneye boyle asra,

Y& Ali Kerem kénisin kalma kusura,
Tovbe giinahlarimiza estagfurullah.
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Siikiir Sahibi Olmak

Bir c¢ok kavramda oldugu gibi siikiir kavrami da gergek
anlamindan farkli olarak anlasiliyor, yorumlaniyor.

Arapga'dan gelen bu kelimenin sozliik olarak anlami: “Tanri'ya
duyulan minneti dile getirme, mutlu bir olay veya durumdan,
yaptilan bir iyilikten duyulan hosnutlugu bildirme dir.

Cogunlukla gercek anlamindan uzak bir sekilde var olanla
yetinmek, tembellik, miskinlik veya cok maddiyat sahibi
olanlarin ifadesi olarak algilaniyor, anlasiliyor. Oysa siikiir,
aslinda var olanla yetinmek, tembellik, miskinlik veyahut ¢ok
zengin olanlarin dile getirdikleri bir kavram, sdylem degildir.
Siikiir sahibi olmak, bu yanlis algilamalarin yerine var olanlara
minnet duymak, var olanlardan hosnut olmak, anlamli yasiyor
olmak ve bunlardan yola ¢ikarak hayatin her alaninda daha bir
iist boyuta ulagsmak istemenin en soylu bir ifadesidir.

Stikiir ifadesi yaratictya, rahmeti ve bereketi sonsuz olana,
esirgemesi ve bagislamas1 sinirsiz  olana  glivenmenin,
baglanmanin somut olarak sozle, davranigla dile getirilmesidir,
davranisa yansitilmasidir.

Stkiir etmek, siikiir sahibi bir kisilik olmak bir memnuniyetin
gostergesidir.

Stikiir sahibi olmak, yasamin anlam ve Onemini kavramis
olmanin, yasiyor olmanin, bir cana (ruha) sahip olmanin ne
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demek oldugunun bilincinde olmanin, her nefes alis verisi bile
bir mucize olarak benimsemenin ifadesidir.

Maddi olanaklardan ve maddiyat ile ilintili baz1 standartlardan
uzak olmak, siikiir sahibi olmak 6niinde bir engel degildir. Siikiir
etmek i¢in maddiyatimizin diger bir ¢ok insanin ¢ok ¢ok Ustiinde
olmas1 gerekmiyor. Kaldi ki maddi olanaklar agisindan sorun
yasamayanlarin siikiir sahibi olduklari, sirf maddi olarak
giivencede olduklar1 i¢in siikiir ettikleri/etmeleri gerektigi ve
maddi imkanlar1 az olanlarin siikiir yerine isyan halinde
olduklari/olmast gerektigi kaba bir varsayimdan Ote bir sey
degildir.

Maddiyatimiz yok diye siikiir yerine isyan ediyorsak, bu bir
noktada kaba bir tanimla nankdrlilk ediyoruz demektir. Eger
stikiir etmek icin tek sorun maddiyatsa, bizler siikiir ettigimiz
oranda maddiyata da sahip oluruz. Ciinkii siikiir demek, siikriin
bilincinde olmak bile maddi ve diger bir ¢ok olanagin alt
yapisinin oldugunun suurunda olmak demektir. Bu noktada
stikiir, insanlik bilince ulasmak demektir.

Stikiir etmemiz i¢in ¢ok paramiz olmasi gerekmiyor. Kaldi ki su
yasamdaki yegane amacimiz maddiyatsa, kisi azimli olduktan
sonra ve her tlrli yolu mubah gordikten sonra maddiyata da
sahip olur.

Stikiir, var olan, sahip oldugumuz her seyin, basta canimiz
olmak tizere, duygumuz, bilincimiz, bedenimiz, diisiincemiz
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olmak iizere, climle kainatin ve onu olusturan her varligin ve bu
varliklardaki her zerrenin ayirdin da olmak, onun (6nemli) bir
parcast oldugunun idrakinde olmaktir. Bu idrak kisiyi yagamin
her alaninda, maddiyat da dahil biitiin alanlarinda basarili kilar.
Otelerin dtesine yol almasimi saglar. I¢sel biitiinliigii ve baris,
hem kendisiyle, hem ¢evresiyle, hemde dogayla barisi saglar.

Basit ve wucuz yaklasimlar, kisiden kaynaklanan ciimle
olumsuzluklar, gelismemis biling ve alg1 yetersizligi sonucu
kacinilmaz olan maddi ve manevi yenilgilerin sebebi siikiir
etmek degildir. Dolayisiyla bu yenilgilerden, basarisizliklardan
dolayr silikiir etmeyi olumsuz degerlendirenler yanilg
icindedirler.

Bizler siikiir sahibi, her daim siikiir edenlerden olmak gayesinde
olanlardaniz.

Ey mevlam

Bizlere bahsettigin ciimle varliklar i¢in sana hamd u senalar
olsun

Bizi varligindan var ettigin

Ehlibeyte bende kildigin

Erenlerin nurlu yolundan yliriimeyi nasip eyledigin i¢in

Siikiirler olsun
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Yiiziim Yerde, Oziim Darda, Meydandayim

Riiya ile gercegin arasinda bir yerde gozlerini acti. Gozleri
karanlik odada tanidik nesneler ararken zihni kendi yataginda
oldugunu hatirlatiyordu. Kendi yataginda olmasi, tanidik
kokularin hakim oldugu bir atmosferde olmasi azda olsa
rahatlamasimi saglamisti. Ancak rahatlamis olmasi, kaygisizca
yastigina basmi koyup uyumak ig¢in yeterli gelmemisti.
Gelmedigi icin dogruldu yataginda. Yastigni sirtina gelecek
sekilde diizeltti. Basin1 yatagin dayanmis oldugu duvara dayada.
Ellerini yorganin iistiine ¢ikartip birlestirdi. Isig1 yakmadi. Is181
yaksa sanki dogru diisiinemezmis hissine kapildi. Karanlik
odaya alisan gozleri nesneleri simdi daha rahat segiyordu.
Hafiften indirilmis olan panjurlarin araligindan caddenin 1siklar
yanstyordu odaya. Eliyle hayat arkadasinin ellini aradi. Hayat
arkadas1 her zamanki gibi dogal bir refleksle elini tutan eli tuttu.
Sonra tekrar parmaklarmmi gevsetti. Eli, hala kokusuyla
biitiinlesmis olan yatagi paylastigt kisinin elini tutuyordu.
Simgek hiziyla kokularin insan hayatinda —ve tabi ki kendi
hayatinda- ne kadar 6nemli oldugunu diisiindii. Bunca karmasik
duygu ve diisiincenin arasinda aklina kokularin ne kadar 6nemli
oldugu diislincesinin gelmis olmasina kendisi de sasti. Saskinligi
kisa siirdii. Tekrar, biraz once riiya ile gergegin arasinda bir
yerdeyken karanlik odaya gozlerini agtig1 ruh haline geri dondii.

Hayat arkadasinin elini usulca birakti. Sirt1 kendisine doniik olan
hayat arkadas1 Oyle sessiz uyuyordu ki, sanki nefes almiyordu.
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Beraberliklerinin ilk doneminde bir cok defa onun nefes
almadigin1 diisiinmiis ve telagla uyandirmisti. Aklina gecenin
bilinmedik kaginda bu anin gelmesine de sasti. Ama fazla
iizerinde durmadi. Hayat arkadasinin uyanmamasi ig¢in
dikkatlice yataktan ¢ikti. Cikmadan once sirtint hafifce kokladi.
Yine o tanidik kokunun olmasi aklina yine kokularin ne kadar
onemli oldugunu getirdi.

Yataktan usulca c¢ikan kisi, cocugunun uyudugu odaya gitti.
Kizinin odas1 kendilerinin odalaria gore ¢cok daha aydinlikti. 6
yasinda olan kizinin {istiinii orttii. Hafifce yanagini 6ptii. Kizinin
o meleklere has olabilecek kokusunu icine gekti.

Hayat arkadasinin ve kizinin varligina sevinip tekrar yatagina
dondii. Yataga uzanmak yerine yine sirtin1 duvara yasladi. Oda
daha aydinlik goriiniiyordu gozlerine. Kafasini duvara iyice
dayadi. Ayaklarini rahat birakti. Ellerini yine yorganin {izerine
cikardi. Bu kez ellerini birlestirmedi. Yillardir ayni yatagi
paylastig1 insan deliksiz uyumaya devam ediyordu.

Anlatilmaz bir ruh hali i¢indeydi. Ruh hali kétii degildi, iyide
degildi. Bilinen ruh hali tariflerine benzemeyen bir momenti
yastyordu. Biraz once kizinin ve hayat arkadasinin varligina
seviniyordu. Siikiir sahibiydi. Yaratana isyan eden bir ruh hali
degildi. Aksine, slikiir eden bir ruh halindeydi. Mesele stikiir
etmek veya isyan etmek degildi. Mesele “bambaskaydi.” Bu
bambaskay1r o da bilmiyordu. Ortada bir mesele vardi. Kesin
olan buydu.
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Karanlik odada gozlerini sabit bir noktaya dikmis bambaskay1
anlamaya calistyordu. Gozlerini gayri ihtiyari olarak kapatt.
Uyumuyordu. Daha berrak diistinmeye calisiyor, duygularinin
neye karsilik oldugunu saptamaya calistyordu. O an en son
katildign cemde Miirsel dedenin Imam Hiiseyin'in sahsinda
cimle Yezitlere hitaben soyledigi agit geldi aklina. Miirsel
dedenin o tarih 6tesinden gelen, dinleyeni aglatan davudi sesi
kulaklarinda c¢inlhiyordu. “Eviadi Ali'vem oldiiriin/  Eviadi
Resul'em éldiiriin.

Kac¢ zaman gecti bilinmez ancak Mirsel dedenin elini kalbine
koyup “Ya Hizir” demesi ile cem erenlerinin yek can olmalari
ve ayni ruhsal biitiinliige erismelerinde yasadigi gibi yasiyordu
simdi. Farkinda olmayarak elini kalbine koymus “Ya Allah, Ya
Muhammed, Ya Ali, Ya Hizir” diye mirildanmisti. Onunla
beraber Mursel dede de “Ya Allah, Ya Muhammed, Ya Ali, Ya
Hizir” diyordu.

Ne kadar zaman gec¢misti biitiin bunlar olurken?

Sadece bir kac¢ saniyede mi olmustu, yoksa saatlerce siirmiis
miydi?
Kag¢ defa tekrar etmisti Kerbela mersiyesini ve ka¢ defa “Ya

Allah, Ya Muhammed, Ya Ali, Ya Hizir” diye mirildanmigt1?

Bunlar mecghuldii. Onemi de yoktu aslinda. Onemli olan, tipki
maneviyatin en dorukta yasandigi, seyir i¢in degil, Hak igin
semahlarin doniildiigii, canlarin tevhid halini alip can oldugu
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cemlerde yasanan yogunlugun yasanmis olmasiydi. Arinmus,
yenilenmis bambagkay1 ¢ozmiistii.

O ana kadar ezberinde hi¢ bir duayi, giilbanki bilmedigi halde
erenlerin buyurdugu gibi “dile gelmis,”
siirsiz vede sonsuz olan Yaraticiya yakarmisti.

rahmeti ve merhameti

“Ey rahmeti ve merhameti sonsuz olan.

Bagisla beni.

Rahmetinden ve merhametinden mahrum eyleme beni.

Yiiziim yerde, oziim darda, meydandayim.

Sonsuz denizinde bir damla olmaktir muradim.

Uclerin, Beslerin, On Iki Imamlarin, On Dért Masum-u
Paklarin, On Yedi Kemerbestlerin, Kirklarin yolundan ayirma
beni.

Ehlibeytin yiizii suyu hiirmetine didarindan mahrum eyleme
beni.

Ey ulularin ulusu, yerlerin ve goklerin ve var olan her seyin
Maliki.

Esirgen ve bagislayansin. Ciimle canlari esirge, bagisla.
Ehlibeyt bendelerinin, Imam Hiiseyin'e gozyas: dékenlerin, Hact
Bektas Veli'nin yolunda olanlarin, Pir Sultan Abdal'a bagh
olanlar esirge, bagisla.

Yollarini yolsuza ugratma. Ey Allah'im senden baska ilah
yoktur.

Sen Gaffarsin.

Yolundan ¢ikmuis olanlart bagislayansin.
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Ey Allah'tim, beni, ailemi, ciimle Ehlibeyt muhiplerini, sana
yvalvaran, senden medet dileyen, tek muradlar:t didarina nail
olmak olan ciimle canlarin dilde dileklerini, goniilde
Muradlarin ver.

Onlar kétiilerden ve yolundan ¢ikmig olanlardan eyleme.
Gergege Hii!”

Hayat arkadasi coktan uyanmis kahvalti hazirliyordu. Kiigiik
kiz1 gelip yorgani iizerinden alinca o da uyandi. Kahkahalar
atarak yorgam cekistiren kizin1 yakalayip sevdi. Kiigiik kiz
tekrar kaginca artik bambagka biri olarak uyandigini fark etti. Bu
ev, bu oda, esyalar daha bir renkliydi. Adeta mutluluk ve huzur
saciyorlardi. Elbette simdiye kadarki hayatinda da oldukga
mutluydu. Ancak bu sabah bambaska biri oldugunu, hayatinin
bundan sonra daha anlamli ve mutluluk dolu olacaginin
bilincindeydi. Bu biling ile “Ya Hizir” deyip yataktan ¢ikti.
Yeniden dogmustu.
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AILE BAGLARI

Ailenin insana sagladigi huzur ortami dogru manada gelisirse
insan yasama daha farkli bakar ve bu bakis insanin basarisini ve
mutlulugunu etkiler. Yine ayni sekilde ailenin yarattig1 sorunlar
da  insanin  yasama  bi¢imini etkiler. Toplumsal
gercekliklerimizden yola ¢ikarsak, sorunlu ailelerin ¢ogunlukta
oldugunu gorebiliriz.

Kimlik ve kisilik sorunlar1 olan anne-babalarin ¢ocuklarini ideal
bir sekilde yetistireceklerini beklemek bosuna bir bekleyistir.
Birgok nedenden &tiirii  toplumumuz da daha benligini
bulamamis anne-babalarin olusturdugu ailelerden var.

Bireyin psikolojik ve bedensel gelisiminin ilk ve en O6nemli
durag ailedir. Hele ¢ocukluk déneminin en iyi sekilde gecmesi,
cocugun huzurlu bir ortamda biiyiimesi olmazsa olmazlarin
basinda geliyor. Cocugun gelisim diizeyinin takip edilmesi en
mitkemmel sekilde ayarlanmis bir aile i¢i egitimin-huzurun tesis
edilmesi sarttir. Siirekli ¢atigsmalarin, kavgalarin  oldugu
huzursuz bir aile ortaminda saglikli ¢ocuklarin yetismesi
miimkiin olmadig: gibi, yine bu ¢ocugun olusturacag: ailenin de
ayn sekilde siirmesi kagiilmaz olacaktir. Boylece siir git bir
huzursuzluk ve ger¢ek anlamindan ¢ok uzak bir yasam
yasanmaya nesiller boyu devam edecektir. Yine kismen huzurun
saglandig1(?) ancak yasama dair sorularin havada kaldigi, bilgi
ve kiiltiir anlaminda geriligin hiikiim stirdiigii bir ailede de
saglikli bireylerin ¢ikmas1 miimkiin degildir. Belki vasat bireyler
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boyle ailelerde yetisir ya da bigimsel bir huzur ve basari
saglanabilir ancak 0z itibariyle ideal bir birey ve toplum ¢ok
uzak kalir. Eger gercek anlamda bir yasam anlamindan
bulusulacaksa, o zaman huzursuz aile ortami reddedildigi gibi
vasat bir aile ortamiyla da yetinilmemelidir.

Vasat aile ortamiyla yetinmeyenler ve sagliksiz aile diizenlerini
reddeden geng bireylerin aileleri ile ¢ok sorunlar1 oluyor.

Anlayis yoksunu, kendi kisiligi oturmamis, kimligi yitik anne-
babalarla hosgorii ¢ergevesinde oturup sorunlara ¢oziimler
gelistirmek neredeyse imkansiz bir durumdur. Bu tiir aileler
(genis anlamda hala feodal kalintilarin hiikiim siirdiigii bir
toplum olarak anne, baba, abi, abla, dayi, teyze, hala, amca,
blylkbabalar vs. kastediliyor) sorulara cevap, sorunlara ¢ozim
arayisinda olan genci desteklemek yerine olmadik metotlarla
asagilar, diglar ve kendi eksenine almaya calisir. Sadece anne ve
babayla siirli kalmaz bu baskilar. Dayi, hala, amca, kuzen,
teyze... bir siirli insan ¢emberin yirtilmasini istemezler. Bazen
1yl niyetli bir ¢caba da olsa, 6zlinde geriligin siirlip gitmesinden
bagka birsey degildir.

Keske anlayisin, hosgoriiniin, aykirida olsa fikirlere sayginin
hakim oldugu aileler olsa. O vakit bir ¢cok sorunda kendiliginden
kalkard1 ortadan. Ne var ki feodalizmin, eski geleneklerin deger
kabul edildigi, asir1 hakimiyetin, anlayigsizligin oldugu aileler
var. Bu tilir bir aile ortami1 da sorunlar ¢6zmek yerine daha da
arttirryor.

62



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Insanin kendi biyolojik ailesini segmek gibi bir sans1 yok. Ancak
insan belli bir yasa eristikten sonra bazi1 se¢imleri yapma sansina
sahip. Bu sansmi kullanmak istediginde, segme sansi olmadigi
ailenin direnigiyle karsilagir. Aile, gencin kendi istekleri
dogrultusunda kendilerine hizmet edecek sekilde bir yasam
sirmesini ister. Bu dogrultuda binlerce bos nasihatten tutalim,
dislanmaya kadar yiginla yontem devreye sokar. Oysa bir anne-
baba bir ¢ocugu diinyaya getirdi diye onun biitiin yasamini
elinde tutacak anlamina gelmiyor.

Dogru, cok biiylik bir emek vererek bir insani yetistirmisler.
Cok bilyiikk zahmetler, eziyetler ¢ekerek onu biiyiitmiisler.
Elbette cocuklan iizerinde bir ¢ok haklar1 var. Cocuklarinin
yapacagi olumsuz davramslar onlarn iizer. Bu iiziicii
davranislarin olmamasi icin ebeveynler ¢ocuklarinin iizerine
titrerler. Biitiin bunlar anlasiir ve kabul edilir en insani
seylerdir. Kendini bilen bir evladin anne-babasim kirmak,
izmek gibi hatasi olmaz. Ancak ne var ki, cocugun kendi
ozgiir iradesi dogrultusunda bir yasam siirmesi en tabii
hakkidir. Ebeveynler kendi dogrularim1 ¢ocuklarina
dayatmak yerine cocuklarinin dogrularina deger vermeliler.

Aile ¢ok oOnemlidir. Karsilikli sayginin, hosgoriiniin hakim
oldugu bir aile ortam1 ¢ok onemlidir. Aile kurumu 6ziine uygun
bir sekilde, izah etmeye calistigimiz saygi, anlayis, hosgori
ilkeleri etrafinda sekillenirse daha anlamli olur. Elbette hersey
dort dortliik olmayabilir. Ancak en iyi bir sekilde yapmaya da
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insan caba harcamalidir. Ozellikle anne ve babalara cok is
disiiyor. Higbir komplekse kapilmadan, geriliklerinde 1srar
etmeden, sevgi ve emeklerini ortaya koyarak ¢ocuklarina
yaklagsmalidirlar.

Cocuklarimin ~ farkli  diisiinlip, yasayabileceklerini  kabul
etmelidirler. Cocuklart kendi mallar1 degildir. Duygulart ve
diisiinceleri olan insanlardir. Elbette onlarin ¢ocuklaridirlar.
Cocuklar1 olmalar1 mallar1 oldugu, onlarin dedigi gibi yasamak
zorunda olduklar1 anlamina gelmiyor.
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Hakikatin Sirrima Ermek
Yasamda asil gayemiz nedir?

Bunca ¢eliski, bilinmemezlik, agiklanmasi mantik sinirini agan
olaylar... .

Biitiin bunlarin elbet sebebi vardir. Kim aksini iddia ederse
etsin. Bizce her isaret dogru algilandiginda, YOL’un sonu
yasamin idrakine gotiirecektir.

YOL.

YOL ¢ok 6nemli. Hakikatin sirrina erigsmek isteyenler dosdogru
yol olan sirat-Ul mustakimi takip etmeliler.

Isaretlere dikkat.

Yasam basit degildir. Yasami anlamsiz kilan, basitlestiren,
bakan ama gérmeyen , duyan ama idrak edemeyen, sfyleyen
ama ne sdylediginin farkinda olmayanlardir yagsami anlamsiz
kilanlar. Yasamlarinin anlamsiz oldugunu sdyleyenler yasamin
derinliginden bihaber kimselerdir.

Yasanilan her ana, her nefes alis verise biiyiik deger
verilmelidir. Bikmadan, yorulmadan dogru Yol’a ulagilmaya
caligilmalidir. Yola ulagsmaya caligsma bile, bu yonde en kiigiik
bir fikir teatisi bile insana umulmadik kapilar agar, tadina
doyum olmaz lezzetler sunar. Menzile ulasma istegi ve Gergegin
demine ulasma azmi ve Hakikati bulma asil insanlarin olayidir.
Basit, siradan, ucube insanlar yasamdan hicbir sey almadan ve
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hi¢bir sey vermeden ¢ekip giderler. Hig bile degildirler. Halbuki
hiclik bile degerlidir, Hakikat arayicilarinin nezdinde.

Hakikat Arayicilari ilk insandan son insana dek hep var olmus
ve var olacaklardir. Evreni, diinyayi, insani, yasami en dogru
sekilde algilayan ve yasayan insan, Hakikat’in sirrina vakif
olmus insandir.

Hakikat Arayicilarinin hepsi elbette sinifin1 ge¢ip Hakikatin
sirrina ulagamiyor. Ancak Hakikat Arayicilart sinifina dahil
olmak bile insanin ulagabilecegi en biiyiikk makamlardan
birisidir. Hakikat Arayicilar1 sinifinda yer almak asaletin
gostergesidir.

Insanin kendisi biyolojik ve psikolojik olarak yiiksek verilerle
donatilmistir. Bunlar1 en uygun moda getirmek biiyiik oranda
kisinin kendi inisiyatifindedir.
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AGLAMAK

Hepimiz farkindayiz ki; zaman bir ¢ok sorunun ¢oziimiinde
onemli bir faktor. Her ne kadar “zaman asimina ugramayan”
bazi acilara sahipsekte, zamanin bir ¢ok actyr unutturdugu kesin.

Diinya, bizler dogmadan 6nce de vardi ve bizler olmadigimizda
da diinya biitiin metanetiyle donmeye devam edecek. Diinyanin
anlam ve dnemine uygun bir yasamin sahibiysek ne mutlu bize.
Yok, zamanin bizle basladigi ve bizle bitecegi sanisindaysak
biliylik yanilgi i¢indeyiz demektir. Yani genis anlamda biz
sitradan -ki herkes siradadir- insanlarin diinyada olup
olmamasinin pek bir énemi yok. Onemli olan; hayata gergek
manasini verebildik mi? Yasamin anlamini idrak edebildik mi?

Bazi insanlar yasadiklar1 giincel sikintilarin ebediyen siirecegi
kanisindalar. Bdylesi yanilgilara sahip insanlarin feryatlar
yiirekleri daglar. Ama higbir giincel sikinti uzun zaman siirmez.
Bu anlamda bize diisen metanetimizi, sakinligimizi,
sogukkanliligimiz1  korumaya  ¢aligmamizdir. Ornegin
sevdiklerimizden birini kaybettigimizde -amiyane tabirle-
“diinya basimiza yikilir”. O an i¢in diinyanin, diger
sevdiklerimizin, Allah’in... bir O6nemi kalmiyor. Diinya
umurumuzda olmuyor. Kaybetmenin verdigi ruh haliyle her
tirli cilginligi yapabiliyoruz, hatta kendimize dahi zarar
verebiliyoruz. Elbetteki ¢ok sevdigimiz bir yakinimizi
kaybettigimizde higbir sey olmamis gibi davranamayiz. Fakat
bdylesi bir durumda gosterdigimiz insanustl hassasiyeti ne
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acidir ki genelde gOsteremiyoruz. Yani ¢evremizde bulunan bir
cok sevdigimizi maddi sebeplerden veya bazi Onemsiz
diyebilecegimiz nedenlerden dolayi kirabiliyoruz. Halbuki 6liim
gercegini kabullensek ve hayatin manasini idrak edebilsek bitin
bunlar olmaz.

Bu bir paradoks.

Hayat hem kolay hem de zor, hem giizel hem de cirkin, hem
anlasilir hem de anlasilmaz... listeyi uzatabiliriz.

Zatlar... Birlik...

Herkes kendi penceresinden diinyaya bakiyor. Insanlar
algilayabildikleri kadar ile diinyay1 algiliyorlar. Yasamida ona
gore yastyorlar. Goniil isterdi ki; farkli olsun. Lakin realite bu.

Nedir bu realite, gerceklik?

Bu realitede her an i¢in hayal kirikligina ugrama ihtimali var,
aldatilma, kandirilma, dislanma, horlanma... ihtimali var. Ve bu
thtimal yiizdesi sanildig1 kadar diisiik degil. Kendimizi en kolay
sekilde kandirabiliriz ama bunun sonu¢ vermeyecegini akilda
tutmaliyiz. Yani gergekler boyle ve bizler bu gercekleri yok
sayamayacagimizdan ona gore bir tavir almaliyiz. Alacagimiz
tavir; dostlugu, degerleri, inanci, sadakati, paylasimi, kardesligi,
dogrulugu... temel almalidir. Kirlilige, sahtekarliga, yalana,
thanete... bulagsmis bir yasami mahkiim ettigimiz bir yasam
olmalidir. Belki kisa vadede bazi1 zorlanmalarimiz olabilir, ancak
uUzun bir zaman ele alindiginda kazanimlarimizin dominant
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oldugunu gorecegiz. Kazanimlarimizin ¢ogunlugu bizlerin
dogru bir yasam sahibi oldugumuz anlamina gelir.

Biitiin bu belirtilenlerden yola ¢ikarak degerlere, inanca,
dostluga vb. bagli olmamiz gergegini gorebiliriz. Bu anlamiyla
aglamamiz, sizlamamiz, vahlamamiz... yersizdir. Insanlik bu
haliyle bizlere her an ihaneti, hayalkirikligini, dolandiriimay1
yasatabilir. En yakinimizda bulunan esimiz dahi bizi aldatabilir.
Sahte dostlar bizi dolandirabilir. Yoz yasamin sonucu olarak
sevdiklerimizi batakliklarda kaybedebiliriz.

Saymakla bitmez.

Yani hazirlikli  olmaliyiz. Kendimizi bu ¢irkeflerden,
batakliklardan kurtarmaliyiz. Diisiincelerimizi, duygularimizi
bencillikten arindirmaliyiz. Bunlart iyiye, dostluga, paylasima...
yonelik kanalize etmeliyiz. Boylece kendimizden baslayarak
cevreyide icine alacak sekilde temizlenmis olanlar yaratabiliriz.
Bunu yapmazsak; sahteliklerin, yapayliklarin, bigimselligin
icinde debelenip dururuz. Bunun sonucunda da her daim aglariz.
Aglamay1 birakinca da bu kirli ¢arkin bir dislisi oluruz. Bedenini
doyurmaya ¢alisan, sapiklastikca sapiklasan bir kisi haline
geliriz.

Ama boyle olmamali. Dostluk kazanmali. Saygi ve sevgi
kazanmali. Bunun i¢in aglamak gerekiyorsa aglayabilmeli insan.
Saygideger ozanimiz Asik Daimi’nin dedigi gibi “hepsi gecer”.
Demek ki; en kotii acilar, ihanetler dahi geciyorsa bizler neden
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yasama sevinci ile dolmayalim? Thanetgiler hi¢ bir zaman mutlu
olmazlar. Bizler ihanetgilere inat ithanet etmeyecegiz. Ve yasama
sevincimizi biitiin olumsuzluklara ragmen yitirmeyecegiz.
Elbette sabahin bir sahibi var. Bir giin Hak’kin divaninda
ihanetcilerle hesaplasiriz. O gilinler pek de uzak sayilmazlar.
Ihanetciler leslesmis bedenleri ile hayvani giidiilerini tatmin
etmeye c¢aligsinlar. Bizlerin Ali’si var. Tirkiilerimiz var. Biz
tirkalerimizi sdylemeye devam ediyoruz.

Ne aglarsin benim ziilfli siyahim
Bu da gelir bu da gecer aglama
Goklere eristi feryadin ahin

Bu da gelir bu da gecer aglama

Bir giiliin ¢evresi dikendir hardir
Bulbul gil elinde ah ile zardir
Ne de olsa kisin sonu bahardir
Bu da gelir bu da geger aglama

Daimi’yem her can ermez bu sirra
Yusuf sabir ile vardi Misir’a
Koyun oldum agladim ardin sira
Bu da gelir bu da gecer aglama
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Hz. Muhammed Nurdur

Hz. Muhammed ger¢egini ozanin su miikkemmel sézleri 6nemine
uygun sekilde aciklhiyor: “Alemlere nur dogdu, Muhammed
dogdugu gece”. Hz. Muhammed, gercek manasiyla alemlere
nurdur. Istenildigi kadar bu gercek carpitilsin, tahrif edilsin, yok
edilmeye calisilsin... Biz inantyoruz ki; Hz. Muhammed’in nuru
diinya donene dek -biitiin karartma ¢abalarina ragmen- diinyay1
nurlandirmaya devam edecektir.

Hz. Muhammed, Cebrail’in kendisine bildirdigi ilk vahiyle yola
koyuldu. Yillarca biitiin zorluklara ragmen insanligi La ilahe
illallah (Allah’tan baska ildh yoktur) inancini kabul etmeye
cagirdl. Aradan asirlar gegmis ama bizce bu cagr giincelligini
koruyor. Insanlar s6zde Allah’tan baska ilah olmadigmma sahadet
getiriyorlar. Ancak pratikte bu ildhin yerini maddiyat aliyor.
Belki bazilar1 abarttigimiz sanisinda olabilirler. Fakat isin 6zii
bu ¢agrimin devam ettigi gercegidir. insanlar, Hz. Muhammed
donemindeki gibi putlara tapmiyorlar ama bagka seyleri
putlastirmiglar. Bu putlastirma somut olmadigindan, bizlerinde
anlatimlar1  anlasilmayabiliniyor. Gergek olan; insanlarin
giinlimiizde nefislerinin, hirslarinin, ihtiraslarinin,
bencilliklerinin... esiri oldugu ger¢egidir. Bu doyurulamayan
ithtiraslar zamanin modern putlaridir. Putlarin oldugu yerde de
Muhammedi davette olacaktir. Muhammedi davetin bilinmesi,
taninmasi, anlasilmasi, kavranmasi i¢in de Hz. Muhammed’in
bilinmesi gerekmektedir. Hz. Muhammed, coklarmin yaptig

71



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

gibi dar bir ¢ergevede, at gozligii bakisla, salt bir yoniine agirlik
verilerek bilinemez, kavranamaz.

Hz. Muhammed’i anlamak istiyorsak, onu bir butln olarak
kavramaya c¢aligmaliyiz. Dogmatik, yiizeysel, bicimsel bir
yaklagimla ele alirsak eksik bir kavrama sahip oluruz. Hatta salt
inangsal yoOnden tanimaya calisirsak yine eksik olur. Hz.
Muhammed’i bir biitiin olarak tanimaya calismaliyiz.
Sosyolojik, toplumsal, tarihsel, psikolojik... ve tabii ki inangsal
yoniiyle. Boylece saglikli bir sonuca ulagsmis oluruz. Eksik,
yanlis bir tanima, Hz. Muhammed’e hakaret olarak kabul
edilmelidir. lyi niyetli dahi olsa Hz. Muhammed’in kutsalligina,
yiiceligine zarar vermek kabul edilemez.

Hz. Muhammed, yiice ahldkin, erdemin, insaniyetin,

giivenilirligin, paylasimin, yigitligin, bilgeligin, asaletin...
temsilcisidir.

Son peygamber olmasi dolayisiyla da diger peygamberlerdeki
giizellikler onda somutlasmistir. Bu manada her seyiyle tamdir.

Hz. Muhammed’i kisa bir makale ile anlatmaya c¢aligmak
imkansiz. Bizlerin yapmaya ¢alistigi, Hz. Muhammed’in dogru
anlagilmas1 gerektigidir. Hz. Muhammed’i anladigimizda
yasamimizin manast farklilagir. Tekrar belirtelim ki; Hz.
Muhammed’i bazi sinirlarla simnirlamak Hz. Muhammed’e
hakarettir. Hz. Muhammed’e yanlis, yalan sdylemler isnat etmek
bliyiik glinahtir. Hz. Muhammed’i diinyevi ihtiraslara arag
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yapmak biiylik giinahtir. Hz. Muhammed’in peygamberligi
insanlara dogru yolu gostermek, insanlarin diinyada ve ahirette
saadete ulagmalar1 i¢indir. Bu manada insanin diinya ve ahiret
mutlulugu esastir. Insana zarar veren her diisiince, eylem
Muhammedi mesaja zittir. Belirttiklerimizi Teslim Abdal’in bir
deyisiyle noktalayalim:

Canim kurban olsun dost
Senin yoluna

Adi giizel kendi giizel
Muhammed

Soyler misin cumle alem
Dilinde

Adi giizel kendi giizel
Muhammed

Sen bir peygambersin
Seksiz glimansiz
Sana inanmayan
Dinsiz imansiz
Teslim Abdal ne eyler
Diinyay:1 sensiz

Adi giizel kendi giizel
Muhammed
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HAKTAN VE HAKLIDAN YANA

Bedeli ne olursa olsun, neye mal olursa olsun haktan ve
haklidan yana olmak ilkesini her daim Aleviler savunmusglardir.
Haktan ve haklidan yana olmayi bir yasam bi¢imi haline
getirmislerdir.

Halka hizmet demek hakka hizmet demektir. Halkin sahsinda
hizmet biitiin insanhgadir. Dini, dili, rengi, cinsi, fiziki
ozellikleri, cografyasi ne olursa olsun insanhga hizmettir.

Hz. Ali halife oldugu donemde kardesi Akil, gelip devlet
kasasinda para talep edince Hz. Ali buna siddetle kars1 ¢ikmustir.
Halkin malin1 korumak adina kardesini bile red eden bir anlayis
yiiksek hizmet anlayist olsa gerek. Diisiinilinki, siz bir kamu
yonetiminde en st diizeyde yoOneticisiniz ve ne yaparsaniz
yapin, istediginize biitgeden istedigi kadar parayi verebilecek
glictesiniz ve buna itiraz edecek hi¢ kimse yok.

Boylesi bir konumda kardesinizin istegini geri ¢evirir misiniz?!

Iste Alevi inancimin dayanisma, paylasim, sosyal adalet
boyutunu belirleyen bu anlayistir.

Ne pahasina olursa olsun haktan ve haklidan taraf olmak.
Kardesimiz olsa dahi dogrulart savunmak anlaminda red
edebilmek.

Kabul etmek gerekir ki kapitalist sistemin haksizliklarla dolu bir
doneminde yasamaktayiz. Denilebilinir ki “kapitalist sistem hig
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bir donemde adil olmadi ki simdi olsun”. Dogru. Her ne kadar
bu sistemi tasfiye edip yerine herkesin en azinda asgari bir
diizeyde yasamsal ihtiyaglarinin giderildigi bir sistem kurma
imkan ve giiclinde degilsek de, bu haksizliklar1 sdyleme
giiciindeyiz. Sadece sdylemde degil, insan1 diisiiren her tiirli
sistemin giiciimiiz oraninda karsisindayiz. Insani olan her tiirlii
sisteminde taraftariyiz. Bazilar1 kizsa da, dar politik c¢abalar
olarak da gorse bizler insami bir meta olarak goren bir
anlayisin savunucusu olamayiz.

Haktan ve haklhidan yana olmak bir yasam bicimi olmahdir.
Haktan ve hakhdan yana olmak demek; yalandan,
sahtekarhktan, iickagitciliktan, hileden, diizenbazhiktan,
yalakaliktan, dalkavukluktan uzak olmak demektir. Uzak
olmakla beraber yasam bicimiyle de bu tiir yanhslara kars:
olmaktir.

Varsin birileri kendi ¢ikarlart i¢in her tiirlii yanlis1 ve haksizligi
yapsin. Varsin giinil birlik bir yasayisin sahibi olanlar her tiirlii
ahlak dis1 davranista bulunsun. Eger bizler gercek anlamiyla
insanca bir yasamin sahibi olmak istiyorsak, o vakit biitiin bu
yanlislarin ve haksizliklarin karsisinda olmaliyiz.

Hi¢ kimseye haksizlik etmemeliyiz ve kimsenin bize haksizlik
etmesine firsat vermemeliyiz.
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Haks1zl181 ve sémiiriiyii salt devletler, sistemler yapmiyor. insan
bireysel olarak da kendisinden gii¢siiz birine haksizlik
edebiliyor. Hatta ailesinden birine dahi haksizlik edebiliyor.

Bizler her tiirli ama kayitsiz sartsiz her tiirli haksizligin
karsisinda olmaliy1z.

Kisa vadede kaybediyor gibi goriinsek de, dogrulari
savundugumuz ve uyguladigimiz vakit, uzun vadede kazanacak
olan yine bizler olacagiz. Haksizligin, ihanetin, dalkavuklugun
sonu yoktur. Bu tiir diisiince ve davraniglar kazandirtyor gibi
goriinse de aslinda kaybettiriyor. Neye mal olursa olsun haktan
ve haklidan yana tavrimizi her daim siirdiirmeliyiz!
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HAYAT BiR OYUN (MU)?
Hayat bir oyun mu?

Butln bunlar bir tiyatro mu?
Degilse nedir?

Nedir  anlamak istedigimiz ama bir tlirli tam anlamiyla
anlayamadigimiz?

Yasamin anlami, nedir?

Bizlerin gercek diye algiladigi acaba gercekten gercek mi?
“Aman bogver gitsin” demek dogru mu?

Bizce hayat bir oyun degil. Bu konu Enbiya suresinde soyle
belirtilmektedir: “Biz, bir oyun ve oyalanma konusu olsun diye
g0gii, yeri ve ikisi arasinda bulunanlar1 yaratmadik. Eger bir
oyun ve oyalanma edinmek isteseydik, bunu, kendi katimizdan
edinirdik. Yapacak olsaydik, boyle yapardik.”. Bilmemiz
gerekiyor ki; hayat bir oyun degildir. Oyun olarak algilayanlara
diyecek soOziimiiz yok. Ancak yasamin anlamini, Onemini,
ciddiyetini bilmek isteyenlerle paylasacaklarimiz var. Bu oyun
kavramini fazla garpitmamak gerekiyor. Yani her turli oyunu
asagiladigimiz manas1 c¢ikartilmamalidir. Diinya, “oyun ve
oyalanma” yeri degilden kastimiz, yasamin Onemini ortaya
koymak icin verilen bir 6rnektir.

Alexis Carrel, hayatin amaci noktasinda su belirlemeyi yapiyor:
“Hayatin amaci, fizyolojik ve psikolojik  yapimizda

77



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

okuyabilecegimiz kanunlara uygun olarak yasamaktir. Bu
kanunlar, bizim varolus tarzzimizin ifadesinden, varligimizin
gereklerinden, bilimin bize kazandirdigi kavramlardan olusur.
Bu hayatin evren igindeki anlami, varolusumuzun sebebi, kesin
olarak bilebilecegimiz seylerin ve idrakimizin disindadir.”.
Evrendeki yerimizin ne oldugunun bilincinde degiliz. Bazi
giinliik kaygi, seving, sikintt vb. seylerle kendimizi avutuyoruz.
Kendi gergekligimizin farkinda degiliz ve ¢ogu kisi bunun
farkina varmak istemiyor. Bazi gergeklerin farkina varirsa
bunun sorumluluk getireceginden korkuyor. Bu sebepten olsa
gerek en kolay1 olan diinyay:1 bir oyun yeri olarak gérme var.
Oyun da yasamin bir gerekliligi fakat sorumluluktan kaginip
oyunu yasamin merkezine koymak yanlis.

Insan kendi gercekliginden korkmamalidir. Korkuyu yenmenin
tek yolu, korku veren olguyla hesaplasmaktir. Insan kendi
derinliginden korkuyor. Bu derinlige girmeyi birakin, bakmaya
dahi korkuyor. Korkunun ecele faydasi olmadigini asirlar énce
dile getirmigler. Yapilmas1 gereken, insanin kendi gergekligini
kavrayabilmesi i¢in derine inmesi gerektigidir. Derine inmek,
korkuyla hesaplasip korkuyu yenmektir. Cogu kisi yenilecegini
diistintiyor. Boylesi bir diisiincenin yanlis olduguna tarihe mal
olmus bir deyimle cevap vermek en mantiklisidir. Séyledir bu
tarthsel deyim: “miicadele eden belki kaybedebilir ama
miicadele etmeyen zaten kaybetmistir”. Hayat bir oyun degil
derken, hayatin ciddi oldugunu belirtmeye calismistik. Aslinda
oyun bile ciddiyetle (ve kurallarla?) oynanmalidir. Laubalilik,
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bos vermislik, limpenlik, sorumsuzluk, duyarsizlik... bunlar
oyun da dahil yagsamin hi¢ bir alaninda bize yasam felsefesi
olmamalidir. Felsefemizi sevgi, dayanisma, paylasim, dostluk,
diirtistliik, ahlaklilik, yardimlasma, iiretme, saygi, baglilik,
barigseverlik, dogaseverlik, hiirriyet¢ilik, Ozgiirliikgiiliik...
temelinde insa etmeliyiz. Bazi  gerekgelerin  arkasina
saklanmadan, bizdeki deyimle “6ziimiizli dara” ¢ekelim. “Yok
efendim iste bu devirde iyilik para etmiyor”, “paran varsa
varsin”, “kdseyi donmek i¢in her sey yapilmalidir” gibi yiginla
sahtekarliga, dilizenbazliga, vurdumduymazliga, riyakarliga,
dolandiriciliga, yalanciliga bulasmamaliy1z. Bulagsmis isek bir an
once armmaliyiz. Biitiin bu yalancilik, diizenbazlik, hilekarlik,
dalkavukluk, dolandiricilik, gammazlik, ihanet, serefsizlik... ne
icin yapiliyor? Maddiyat i¢in. Deger mi para ic¢in biitiin
erdemleri yok etmeye, onursuz, haysiyetsiz yasmaya? Deger mi?
Yaziklar olsun, yuhlar olsun namusunu, serefini, haysiyetini,
dostlugunu, onurunu diinya mali i¢in ayaklar altina alana.

Yunus Emre diyor ki;

Mal sahibi

mulk sahibi

hani bunun

ilk sahibi

mal da yalan miilk de yalan
var git biraz da sen oyalan.
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Neden insan sonunda 6liim oldugunu bile bile her tiirli algakligi
yaptyor? SoOyle bir diisliniin ki; yaptigimiz her hareketin bir
sonucu oluyor. Peki siz saniyor musunuz ki; bazilar1 onlarca
kotiilik yapacak ve bu cezasiz kalacak. Bu miimkiin degil.
Yapilan her iyiligin de, kotiiliigiin de karsiligi var. Bundan
kusku duymaym. Varsin kétiiler, ihanetgiler,  dolandirict
sahtekarlar kisa siire sefa siirsiinler. Yine varsin giizel dostlar
cefa ceksinler. Sonu¢ Onemli. Sonucunu gorecegiz. Kotiiler
zevki sefada debelensinler. Ya yarin Oliimii tattiklarinda
yaptiklari kotiiliikklerin hesabi sorulmayacak mi1? O zaman da her
seyi bilen yaraticiya yalan sdyleyemezler ya. Iste onlara
iizlilmek, acimak gerekiyor. Bakmayin siz onlarin arabalarina,
evlerine, elbiselerine. Butln bunlar burada kalacak. Biliyoruz ki;
bunlar ugruna her tirlii kotiligii yaptiklari metalari birakip
gidecekler. Ardindan hep beddua edilecek. Boylesi bir
carpikliktan uzak durun, vazgecin. Onemli olan dostlarla
paylagsmaktir. Ve ebediyete gittigimizde huzurla gitmektir. Asik
Ali Nursani ne giizel ifade etmis bu durumu:

Nursaniyem sen oliirsen neyin kalir.
Insan isen seven bir kac can kalir.
Zalim zuliim eder sanma nam kalir.
Insana insanlik kinler yabanci.

Biktirma pahasina da olsa sdylemeye devam edecegiz. Onemli
olan yatlar, katlar, apartmanlar ve benzer sahtekarliklar degildir.
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Onemli olan dostluk, dayanisma, paylasimdir. Bu demek
degildir ki; yasamsal ihtiyaglarimiz giderilmesin, en ilkel
kosullarda yasayalim. Hayir. Elbette maddi anlamda bize 1azim
olan bir standart bizim hakkimiz. Fakat bu standartla
yetinmeyip, eline gegse diinyayr sahiplenecek ama yine de
doymayacak olan tiplerden olmayalim. Bazilarinin aklina hemen
“iste belli yasamsal ihtiyaclarin giderilmesi i¢in dogru ¢aligmak
yetmez” gibi kuskular gelebilir. Bunu pesinen reddettigimiz
bilinsin. Elbette bazi kurumsal sorunlardan dolay1 bir takim
haksizliklar vardir. Ancak bir devlet mekanizmasinin bozuk
dislerinin arasinda yer almaktansa, ondan uzak durmak ve en
olur bir tarzla yiikklenmek en dogrusudur. Yoksa bozuk diizenin
bir yalakasi olunur. Hakkimiz1 kimseye yedirmeyelim, kimsenin
de hakkimi yemeyelim. Bigimsel olandan, ylzeysel olandan,
gosteristen kagmalim. ‘Oz’e yonelelim, dze donelim. Her nefes
alista, adim atista, davranista, sdylemde sonucunu diistinelim.
Bu sanildig1 kadar zor degildir. Boylece yasama gereken anlam
vermis olup, gercekten yasamis oluruz. Sahtelikler, yapayliklar,
yiizeyselliklerle gegen bir yasam mi, dostca, paylasimci,
anlamli, huzurlu, giivenli bir yasam mi? Secimde zorlaniyor
musun?
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Bir Butin olarak Hz. Ali

Hz. Ali, diinyaya gelmis en Onemli sahsiyettir. Burada bir
parantez acarak Hz. Ali’nin peygamberlerle karistirilmamasinin
gerekliligini belirtmek isteriz. Hz. Ali’nin 6nemini vurgularken
peygamber diizeyine c¢ikartmiyoruz. Hz. Ali bir peygamber
degildir. Hz. Ali bir 6nder insandir. Buna 6nderlerin Onderi
diyebiliriz.  Hz. Ali’yi tanimlarken onu abbarttigimiz
diisiiniilebilinir. Boylesi bir diisiince yanlistir. Belki de Hz.
Ali’yi tam anlamiyla tanimlayamiyoruz.

Hz. Ali neden bu kadar Onemlidir? Hz. Ali’nin sahsinda
sembollesen degerler toplam1 sadece Ali taraftar1 toplumlar igin
degil, biitiin insanlik i¢in kazanimdir. Bu degerleri insanlik
kavradigit zaman bir ¢ok sorunun ¢oziime kavusacagi
inancindayiz. Hz. Ali’yi sadece tarihsel bir siyasi kisilik olarak
gorenler ve bu siyasal-askeri kisiligin sahsinda ona yiiklenen
misyonun yanilgr oldugunu iddia edenler ya gerceklerden
bihaber kisilerdir ya da art niyetli kisilerdir. Elbette Hz. Ali’nin
siyasi, askeri yonii de vardir. Ama Hz. Ali salt siyasetle,
askeriyle ugragsmamistir. Hz. Ali, insan yasaminin biitiin
yonleriyle ilgilenmis, sadece kendi zamanin ile degil, insanlik
yasadigi middetce gecerli olacak tespitler, ¢Oziimler
gelistirmistir. Hz. Ali komple bir kisiliktir. Hz. Ali’nin komple
bir insan olmasinda etkili olan olaylar1 tarihsel bir zorunluluk
olarak gorin ya da ilahi kudretin damgasi olarak. Her acidan da
sonu¢ ortadadir.
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Hz. Ali bir filozoftur. Diisiince bi¢imi, olaylar1 tahlil
metodu, sonuglara varmasi ve sonuglar1 anlasilir bir islipla
anlatmasi...

Hz. Ali bir edebiyatcidir. Arap toplumunda Kuran’dan
sonra edebi degeri olan ikinci kitap Hz. Ali’ye ait olan Nehc’iil
Belaga’dir. Nehc’iil Belaga’daki islip, glinlimiizde dahi
cekiciligini ve etkiliyiciligini muhafaza etmektedir.

Hz. Ali miikemmel bir es, ideal bir babadir. O Fatma’nin
esidir. Hasan, Hiiseyin ve Zeynep’in babasidir. Biitiin bu
kisilikler insanligin kaderinde etki sahibi degiller mi? Daha ne
denilebilir ki.

Hz. Ali biiyilk bir komutandir. Hz. Ali’nin askerlik
dehasi tartisilmazdir. “La fetta illa Ali, la seyfe illa Ziilfikar”
(Ali’nin tstiine yigit, Zilfikar’in istiine kilig yoktur) s6zu oyle
gelisi giizel soylenmis bir s6z degildir.

Hz. Ali diiriist bir siyasetcidir. Bazi kimseler Hz. Ali’nin
cok kotii bir siyasetci oldugunu soylerler. Buna kanit olarak da,
muaviye lanetlisinin hakem olayin1 gosterirler. Bu kimselerin
siyasetten anladigr sahtekarlik, diizenbazlik, haysiyetsizlik,
yalakalik, riyakarliktir. Hz. Ali bunun yaninda sadece siyasette
degil, yasamin her alaninda diiriistliigii, hakkaniyeti, dogrulugu,
haysiyeti, edep-erkdn1  savunmustur. Siyaseti  kirlilikten
kurtarmak istemistir. Aslinda Hz. Ali’nin durusu, gliniimiizde
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bile en ideal olamidir. Yani namuslu siyasettir Hz. Ali’nin
yaptig1. Baz1 ¢cagdas muaviyeler, siyaseti bir rant kapisi olarak
gormekte ve bu yolla insanlar1 sOmiirmekteler. Hz. Ali’nin
siyaset anlayist eninde sonunda galip gelecektir. Neden? Culinkii,
yonetilenler  kendilerini  yonetme iddiasinda  olanlarin
diiriistliigline bakacaklar. Baz1 siyaset cambazlari kendilerini
muaviye taktikleri ile bir siire gizleyebilirler. Fakat bunlarin
uzun Omiirlii olamayacaklarini séylemek i¢in miineccim olmaya

gerek yok.

Hz. Ali bir insan haklar1 savunucusudur. Ilgilenenler
George Jerdak adli yazarin yazdigi alt1 (6) ciltlik “Hz. Ali ve
insan haklar1” adli kitaba basvurabilirler.

Hz. Al esitlikgidir. Hz. Ali, kendisi halife oldugu
donemde en siradan insan ne maas aliyorsa kendisi de ayni
maast aliyordu. Ne eksik ne de fazla. Bu ylizden Hz. Ali’yi
kardesi dahi terk etmistir. Nasil olurda devletin basi, biitiin
hazinenin tek sorumlusu, eski bir kole ile ayni maag1 alir?
Bundan da bir esitlik olur mu?

Hz. Ali’nin 6nemini, olaylara bakisini 6zetlemek dahi oldukca
zor. Bizlerin yaptig1 6zetin 6zetinin 6zetidir. Hz. Ali’yi anlamak
icin biraz sabir gostermek lazim. Yazar George Jerdak, Hz.
Ali’nin insan haklar1 boyutunu yazmak (anlatmak) i¢in alt1 (6)
cilt yazmustir. Yine de eksik taraflar1 oldugunu sdylemekte. Hz.
Ali, diinya iizerinde en ¢ok yazi yazilan sahsiyetlerin en baginda
yer almakta.
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Hz. Ali’yi tanimak gerekir. Taniyip sevmek gerekir. Neden
gerekir? Eger Hz. Ali gergek anlamiyla, tam manasiyla
kavranirsa, bunun sonuglart yasamin her alaninda basar1 ve
mutluluk demektir. Bizler bunun dogrulugundan siiphe
duymuyoruz. Inanryoruz ki; insanlik Hz. Ali’yi bir giin biitiin
boyutlariyla taniyacak ve bundan, bu degerler biitiiniinden ¢ok
onemli sonuglar alacaktir. Hz. Ali, insanligin makro diizeyde
yasadigi ne varsa; savas, ihanet, c¢eliski, yoksulluk,
anlagilmamak, dislanmak, zuliim... kisacasi olumlu olumsuz ne
varsa hepsini mikro diizeyde yasamistir. Yasadigi i¢cin de 6nemli
sonuglara ulagmistir. Fakat ne acidir ki, anlasilmamistir. Onu en
cokta Ali taraftar1 oldugu iddiasinda olanlar yaralamistir. Ciinkii
Hz. Ali’yi anlamamislardir. Eger az da olsa Hz. Ali’ye anlam
verebilirsek, bundan emin olun ki, her anlamda kazanc¢l ¢ikilir.
Anlayamiyorsak dahi samimice anlamaya calisalim. Artik ne
kadar anlayabilirsek.

Tekrar belirtelim ki; Hz. Ali’nin sahsinda somutlasan degerler
biitlin insanlik icindir. Salt bir grubun, cemaatin, toplumun
degil. Onemli olan hangi toplum, cemaat, grup olursa olsun
buna gereken anlami verebilmektir.

Asagida Hz. Ali’nin baz1 deyimlerini aliyoruz. Dileriz baglangic
manasinda yararli olur. Bilinir ki; biiyiik yanginlar ¢ok kiiciik
kivilcimlardan baglar.
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Oviing duyacagi bir soyu varsa cahil insanin, bilsin ki;
camurdan ve sudandir 6zii soyunun.

Diinyada Ehlibeyt’in deger kriteri guzelliktir. Bilim,
dogruluk ve sevgidir soyu insanoglunun.

Dayanilmaz bir kotiiliik gelirse eger basina, suskun
kayalar gibi dur ve diren.

Bilmelisin ki; rahat ginler de gecer, zor ginler de.
Oyleyse ne diye diinya mali i¢in agliyorsun.

En bilge insan; eksigini, kusurunu, yanlisini bilen kisidir.
Soziinli tutan, bencilligi yikan, dar hesaplari asan kisidir.
Kotuluklere, kotuye yuz vermeyen, dostlukla, iyiliklerle
giizellesen, diinya yikilsada 6z degerlerine bagli olan kisidir.

(Caba harcamadan yarasmin iyilesmesi i¢in diinyadan
care bekleyen kisi, yarasiin iyilesmesini beklerken, yara tistiine
yara acar.

Yokluk ve yoksulluk gen¢ insanin ayiplanmasina ve
onunla alay edilmesine yol acar. Dogruyu sdylesede soyledikleri
onemsenmez, hatta kotii s6z etmis gibi davranilir.

Aydin ve bilgili geng insana kendi zamani ihanet etse de,
izzet ve sayginligl ona ihanet etmez.
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FARKINA VARMAK
Farkinda miy1z?

Degiliz.

Zaman gegip gidiyor mu?

Giden zaman geri geliyor mu? (“Elbette giden zaman geri
gelmez. Bu ne sagma bir soru” diye soranlara “sagma soru yok,
sadece sagma cevap var” diye cevap veriyoruz) Zaman gegip
giderken bizler gereken anlami verebildik mi? Gereken
duyarlilig1 gosterebildik mi? Bunca telas i¢inde, maddi sikintilar
icinde, hirslar, bencillikler icinde, gilincel kaygilar, sikintilar
icinde, giiniibirlik iliskiler i¢inde, giidiileri tatmin pesinde... ha
bire dnemliymis gibi olan ama neticede anlamsiz olan yiginla
‘bos’un pesinde dolanip durmusuz. Gereksiz, manasiz, zararli,
yipratict... ha bire bunlara takilip durmusuz. Bundandir ki;
gerekli anlami verememis, gereken duyarlilifi gosterememisiz.
Bundandir ki; farkinda degiliz. Farkinda olmadigimiz yiginlarla
beraber yasamis, onlari beslemisiz. Boyle olunca da farkinda
olmamisiz yaslandigimizin. Hirsi, kini, siddeti, kiskangligi,
giidiileri, yalan sdylemeyi, diizenbaz olmayz... hi¢ ara vermeden
beslemisiz.

Biitiin bu olumsuzluklar1 meziyet, yetenek, beceri kabul etmis,
bunlarla  Oviinmiisiiz. = Bunlardan nefes alipta  neler
kaybettigimizin farkina varmamisiz. Sonunda biitiin bunlarin
anlamsiz, beyhude, bosuna oldugunu goriip hayiflanmisiz.
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Heyhat.

Heyhat ki artik geriye donme imkani yok. Ileriye bakmak igin de
takat yok. Ne yapmali? Ne yapmali ki; cok ama ¢ok az da olsa
biraz ucundan yakalamak i¢in? Bdylesi durumlarda ne yazik ki,
Ogrenilen  diizenbazliklarin, yapilan hilelerin, sdylenen
yalanlarin hi¢ ama hi¢ faydast olmuyor. Burasi er meydan
oluyor. Kimin neyi varsa ortaya ¢ikiyor. Uryan — piiryan bir hal.
Burada giig, para, iktidar, fiziki giizellik, sahtekarlik, kotiiliik...
bunlarim bu meydanda hi¢ bir sanslart yok. Bu meydanda
dogrular galip gelir. Zamaninda dogrulara tabii olanlar, bu
meydanda galip gelirler. Onlar farkina varanlardir. Sadece
farkina varanlar degil, ayn1 zamanda farkina vardiklar1 dogrular
kendi yasamlarina uygulayarak, dogrulart bir yasam bigimi
haline getirmislerdir. Buras1 er meydan1 oldugundan, erliginde
normlart dogrular oldugundan galibiyet kaginilmazdir onlar igin.
Ama bu erler, en sevinmeleri gereken bdylesi anlarda dahi
beyhudelerin ¢aresizliginden hicap duyarlar. Boylesi bir anda,
yani yillarca miicadelesini verdikleri dogrularinin tescil edildigi
bu anda, kendilerine yillarca rahat vermeyip, huzursuz edenlerin
yenilgilerine iiziiliirler. Erlik de bu degil midir? Bu meydanda
bulunan yigitlerin yigitliklerine de bu yakisir. Zaten bagka tiirlii
yigit olunmaz. Parayla, makam sahibi olmakla, giizel / yakisikli
olmakla, sohretli olmakla yigit olunmaz. Yigit, dogrularla
hareket ederek, dogrular1 kendisine yasam bi¢imi haline
getirerek olunur.
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Butln bu belirtilenlerden ne anlasildi? Eger anlasilmigsa bazi
farklarin farkina varildi mi1? Yoksa anlatimlarimiz “cok soyut”
oldugunu icin eski tas eski hamama devam edilecegi mi
vurgulaniyor? Oyleyse sdz yok, o meydanda goriisiinciiye dek...

Yalniz anlamak isteyene bir kag sdziimiiz olur. Olgitler bellidir.
Yasanilan her anin manasina uygun nefes alip vermek gerekiyor.
Farkina varmak gerekiyor. Her sey goriindiigii gibi degil. Oyle
olsaydi biitlin bunlara gerek kalmazdi. Farkina varmak gerekiyor
ki; aslinda zaman ‘bilinen, yasanilan manasiyla’ yok! Farkina
varan gorlirli ki, yaslamyor. Bu bir ¢eliski degil. Bilinen,
yasanilan anlamda zaman, basit isler i¢in insanlar tarafindan
uyarlanmigtir. Basit ihtiyaglar i¢in. Diger anlamda zaman gercek
zamandir. Orada zamanin 6nii ve sonu yoktur. Yaslandiginin
farkina varan kisinin daha baska seylerinde farkina varmis
olmas1 gerekiyor. Eger varilmigsa bu baskalarin farkina, mesele
yok demektir. Bu haliyle yaslilik diye bir durum s6z konusu
degildir. Varilmamigsa farkina, o zaman islemeye devam ediyor
demektir. Biitiin bunlardan sonra sormus oldugumuz
farzedilsinin ne kadar farkina vardin?
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Evrende Yalmz miyiz?
Evrende yalniz miy1z?

Bu soru ile beraber, evren nedir, evrenin ¢api, boyutu, sinirlari,
derinligi, genisligi nedir, veya evren bir tanemi, bir birine bagh
evrenler zincirimi var, evren derken mevcut insan bilgisi/akli
evrenin ne kadarini kavriyor, evrenin 6tesinde ne var, evrenin
Otesi de evren mi, gibi (akil dolu/sagma sapan) daha bir ¢ok
soruyu da sormak gerekiyor (Insan merkezli bir diisiinceye gore
diinyamizin diginda bir yerde canli bir varlik, yasam yok). Evren
ile ilgili bu sorular1 ve daha yiginla soruyu bir yana birakip asil
sorumuza Onden bir cevap verecek olursak; bu soruyu tarih
boyunca ve giliniimiizde de bir ¢ok insan kendisine sormus ve
daha da soracaktir. Bizlerin cevabi; evet, bize gore evrenin her
hangi bir yerinde bir sekilde bir canli hayat var. Gormesek de,
bilmesek de, kanitlama imkanimiz olmasa da; inang olarak
evrende yalniz olmadigimizi rahatlikla sdyleyebiliriz.

Neye dayanarak evrende yalniz olmadigimiza inaniyoruz?

Oldukga yetersiz olan mevcut bilgimiz, aklimiz, bilincimiz ile
kavradigimiz kadariyla bu sonsuz ve smirsiz evrende yalniz
olmamamiz gerekiyor.

Akil smirlarimizi ne kadar zorlamis olsak da insanlik olarak,
evren hakkindaki bilgimiz ¢ok c¢ok yetersiz. Bu yetersiz ve kit
bilgimiz bile smirsiz ve sonsuz bir evren ile karsi karsiya
oldugumuzu bize gosteriyor. Elbette bu sonsuzluk ve sinirsizlik
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icinde mutlaka bir yerlerde, bilinmez ka¢ milyon 151k yil1 6tede,
adi1 daha heniiz konulmamis bir galakside, bu galaksinin bir
gezegeninde mutlaka bir canli yasam olmasi gerekiyor. Bunu
mevcut bilimsel verilerle kanitlamiyor olsa da insanoglu,
sezgilerimiz bize yalniz olmadigimizi soyliiyor.

Peki yalniz degilsek ve canli bir varlik, yasam varsa evrende bu
canli varliklar nasil varliklardir? Ya da canli varliklardan ne
anlamaliy1z?

Bu konuda c¢esitli teoriler ve goriisler var. Bu teorilerden
bazilarina goére evrende insanoglundan (her anlamda) daha
gelismis olan canlilar var. Bir baska diisiinceye goére bu
aklimizin kavrayamayacagi sonsuzluktaki evrende her anlamda
canli var. Hem insanoglundan daha geliskin varliklar var, hem
de evrenin bagka yerlerinden baska sekilde bir canlilik var.
Bunlar su an icin bilimsel olarak kanitlanma imkani olmayan
diisiince, goriis ve teorilerdir.

Biz inaniyoruz ki evrende yalniz degiliz.

Giiniin birinde insanlik nasil ki simdi sehirler arasi, lilkeler arasi
yolculuklar1 ¢ok kisa bir zamanda yapiyorsa, gelecekte de
gezegenler arasi yolculuklar yapacaktir. Iste o vakit “evrende
yalmiz degiliz, ona gore yasaym, siz merkezde degilsiniz”
diyenlerin hakliliklar1 kanitlanmis olacak.

Bir sey degistirir mi bu hakliligin kanitlanmis olmasi1?
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Evet, degistirir. Anlatimlar1 o vakit farklida olsa, 6z itibariyla
mevcut inang ve degerler gelecek zamanlarda da varhigini
siirdiirecek. Giinlimiizde bu haklilig1 dile getirenlerin ardillar
oviineceklerdir. Bu hakliliktan yola ¢ikarak, bu hakliliktan gii¢
alarak kendilerine, inanglarma ve degerlerine daha ¢ok
givenecek, daha yiksek sesle dogrularmi dile getireceklerdir.
Bu varlign1 siirdiirecek olan inanct ve degerlerini boylelikle
diger galaksilerdeki canlilara daha bir 06z gilivenle
ulastirilacaklar.
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ARINMAK VE ARITMAK

Ulu Hiinkar Haci Bektas Veli’nin “Arifler hem aridir hem
ariticidir” sozii sanki giiniimiiz insani i¢in sdylenmis. Giiniimiiz
insan1 arinmazsa ¢ok biliylik olumsuzluklar yasanacaktir.
Havasindan, dogasindan, insan iliskilerine kadar kirlenmis bir
diinyanin armmaya ihtiyact var. Hem dogasal kirliligin
temizlenmesi, durulanmasi hem de insan iliskilerindeki kirliligin
giderilmesi zorunluluktur. Cevresel kirlilik insan1 nefes alamaz
hile getiriyor. Insan iliskilerindeki cikarcilik, bencillik,
sorumsuzluk... insani, insani 6ziine yabancilastiriyor. Boylece
dogaya ve insana aykiri bir durum ortaya ¢ikiyor. Doga ve insan
birbirlerinden ayrilmaz parcalardir. Insanin kirliligi dogay
kirletiyor, yok ediyor; doganin yok olmasi insanin yok olmasi
oluyor. Zincirleme olarak devam ediyor. Kopan bir halka diger
halkalarin iglevsiz hale gelmesine neden oluyor.

Ulu Hiinkar Haci Bektas Veli, ogrencileri ile sohbet ederken
onlara ¢ok Onemli misaller vererek, onlarin asla
unutamayacaklar1  derslere  dontstiiriiyordu  sohbetlerini.
Arinmak ve aritic1 olmak sohbet konusu olunca, Ulu Hiinkar bir
siseyi alip i¢ini pislikle dolduruyor ve agzini kapatip dakikalarca
cesmenin oniine birakiyor. Ustiinden yiginla su gegen siseyi
cesmenin Oniinden alarak Ogrencilere doniiyor ve temiz olup
olmadigin1 soruyor. Ogrencilerin “temiz olmadi” cevabi ile
neden temiz olmadigi sorusunu soruyor. Ve cevabi da kendisi
veriyor. Diyor ki Ulu Hiinkar; “bu sise yillarca da burada, bu
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cesmenin akan sularinin altinda kalsa da asla i¢indeki pislik
temizlenmez. Disindaki (zahiri) pislik gider ama icindeki pislik
sisenin kapagini agmayincaya kadar orada durur ve akan sularin
higbir faydasi olmaz. iste insan da boyledir. Insan hep dissal
olarak temizleniyor. Halbuki 6nemli olan igsel temizliktir. Onun
icindir ki, bizler bi¢imsel olanit reddedip, i¢ten olani esas
aliyoruz. Eger ar1 ve aritic1 olmak istiyorsaniz iginize yoneliniz.”
Ulu Hiinkar’in asirlar 6nce verdigi 6rnek ve gelistirdigi method,
bitunayle ginimiz icin de gecerlidir.

Insan hem dissal hem igsel olarak arinmalidir, tertemiz, pirupak,
dupduru olmalidir. Nefsin oyuncagi olmak yerine, nefsin hakimi
olmalidir. Olmalidir ki, yasami anlam kazansin, degerlensin.
Diinyevi heveslere kapilip, kirlilikler icinde bataklikta
debelenmek yerine, temiz bir dogada arimis bir insan olarak,
dogayla barigik bir insan olarak yasasin. Gilizel olan budur.
Kalict olan budur. Diger biitiin arzular, hevesler, giidiiler...
bosunadir. Insan bu bos heva ve heveslerin esiri oldumu gercek
manastyla insan olamaz. Gergek manada bir insan ar1 ve
durudur. Kendisiyle, dogayla, ¢evresiyle barisik bir insandir. Bu
insan Uretken ve mutlu bir insandir.

Kirlilik yerine temizligi temel almaliyiz. Digsallikla beraber
icsel olan1 da gormeliyiz. Art olup aritici da olmaliy1z. Yasam
anlam ve Onemine uygun olarak yasamaliyiz. Gergeklerden
kagmak yerine, gercekleri kabullenip ona gore en ideal ¢ozimi
gelistirmeliyiz. Yalansiz oldugumuz miiddet¢ce riiyalarimiz
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kabus olmaktan ¢ikar. Haksizlik yapmadigimiz zaman
uykularimiz haram olmaz. Vicdanimiz rahat olarak uyuruz. Ne
giizeldir yalansiz, sahtelikten arinmis bir yasam. Ne giizel bir
gecedir Ki, vicdanimiz rahat olarak uyumak. Hayat bdyle
giizeldir. Hep panikte, yiiz kizartici, haksizliklardan,
yalanlardan, yanliglardan, sahteliklerden... biktiysaniz sizi
arinmaya davet ediyoruz! Arinin ki, hayat gercek anlamda hayat
olsun! Ne mutlu hayat1 ger¢cek anlamiyla yasayanlara.
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KADER

Kaza, kader konusunda oldukc¢a yanlis sartlandirmalar var.
Verilen bilgilerin yetersizligi bir yana, bilginin carpitilmis,
anlamsizlastirilmis (ya da her anlama gelebilecek sekilde
anlatilma) olmasi, insam1 tereddiit ve kuskular icinde
birakmaktadir. Insanlara ¢ogu kez doyurucu yamtlar
verilmemekte. Verilen yanitlar uygun bir tarzla, anlasilir bir
dille anlatilmadigindan, kavram kargasaliginda konu dagilip
gitmekte.

Butlin bu tarihten gelen ve gunimizde de devam eden
yanliglarin sonucu olarak insanlar ya kaderi tamamiyle inkéar
etmekteler ya da yasamin her sathasindaki gelismeleri kader
olarak algilamaktalar. Mesela sOomiiriilmek, kotii yonetilmek,
kurumlar  tarafindan  dislanmak, horlanmak, ezilmek,
yoksullastiritlmak yeteri kadar egitim alamamanin sonucu olarak
bilgiden yoksun olmak... velhdsil yiginla olumsuzluk kader
olarak goriilmekte, kader diye dayatilmakta, yagatilmaktadir.

Bunun neresi kader?

Sinif esitsizliginin, wrkini tstiin 1tk goérme ve baska irklar1 agagi
itk gdérme, kadin cinsinin kadin oldugu icin ezilmesi, gii¢liilerin
zayiflar1 ezmesi... bunlar kader degildir.

Bunlar insanin insana yaptig1 zulimdir. Zalimler kendi
rahatlarinin bozulmamasi i¢in bunlar1 kader diye dayatmuiglar.
Zalimlerden kastimiz sakin politik, ideolojik devletlerin sistemi
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diye algilanmasin. Bunlarla beraber biitlin ezenler zalim dairesi
icine giriyor. Yani bir ailede esini ezen de, ¢ocuklarini ezen de,
ailesini ezen de, arkadaslarina hainlik eden de, kotii fikir ve
eylemde bulunanlar da, bencil, egoist, ¢ikarci, ahlaksiz olanlar
da ve bunlarin hatalar1 da, zalimlikleri de daire i¢indedir. Clinkii
bunlar biitlin yanlislarin  sonucu diger insanlara zarar
vermislerdir. Sadece insana degil, dogaya da zarar verenler bu
kategori icindedir. Konuyu fazla dagitmadan toparlamaya
caligirsak. Anlatmaya calistigimiz gibi birilerinin zalimliklerinin
sonucu ezilen birileri, bu ezilmeyi kader olarak gormiislerdir. Bu
anlayis cok yanlis bir anlayistir. Her ne kadar inangsal bazi
dayanaklar yamanmaya ¢alisilmigsa da bunun inancin 6ziyle bir
iliskisi yoktur. Hatta bir noktada inanca terstirde. Simdi bu
belirttiklerimiz kader yok anlamina gelmiyor. Bunda bir celigki
var demenize gerek kalmadan, bunda bir ¢eligski olmadigini, ¢ok
dogal bir isleyis oldugunu belirtelim.

Nasil m1? Anlatalim.

Allah insani yaratirken ona yiice anlamlar yiiklemistir. Insan1
ozgiir brrakmigtir. Bu dzgiir birakis cok onemli. Insan iyiyi ve
kotiiyii segebilme oOzgiirliigiine sahip. Allah hep 1yiligi emir
etmistir. Dolayistyla hayir Allah’tan, ser insanin kendisindedir.
Simdi burada hemen akla bir soru takiliyor. Insan dogdugunda
hayati boyunca neler olacagi o©nceden belirlenmis midir?
Anlagilir bir ifadeyle anlatirsak; insan dogmadan onun her seyi
programlanmis midir?
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Bu konuda kesin bir yargiya varmak miimkiin degil. Yalnizca
bazi fikirler yiiritiilebilinir. Aslinda bu konu yiginla insanin
kafasin1 mesgul etmekte. Simdiye kadar ortak kabul goren bir
anlayis ortaya ¢ikmig degildir.

Bizlerin inanct odur ki; Allah her seyi bilendir. Dolayisiyla
insanin nasil bir yasam yasayacagini bilmesi dogal. Fakat bizce
Allah sonucun ne olacagini bilmekte ama insana se¢gme ve karar
verme Ozglirligli tanimaktadir. Goriildiigii gibi kader konusu
oldukca karmasik ve yanlis anlamalara, yorumlara vesile olacak
kadar komplike. Komplike oldugundan, agiklamalar da
komplike. Soyle ki; insanin hayatinin 6nemli dénemeclerinin
planlandigr ve bunlarin digina ¢ikilmadigi ama tali konularda
yine insan iradesinin belirleyici oldugu yoniinde bir diisiince
mevcut. Boylesi diisiinceler ¢cok. Bunlari burada aktarmanin
fazla bir yarar1 yok.

Sonug olarak bizler kaderi nasil algiliyoruz?

Bizim inancimiz odur ki; insanin insana yaptigi haksizliklar
kader degil. Celiski gibi goriinsede hi¢ bir sey tesadif degil.
Fakat insanin 6zel yapist yani insanin 6zgiir iradesi 6nemli. Bu
irade belirleyici mi? Bunu beraber tartisip bir sonuca varabiliriz.
Tartismamiz gereken; 1yiligi emir eden, kotiiliigli men eden
(yasaklayan) Allah’in kotiilik yapmayacagidir. Dolayisiyla
bizler 1yi, ahlakli, diiriist, dogru, erdem sahibi bir insan olmaya
calisalim. Bu noktada karsimiza c¢ikan olumsuzluklart da
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kendimiz icin bir ders olarak kabul edelim. Bu dersin
ogrettiklerini dogru bir sekilde uygulayalim.

Bizlerin bakis agis1 bu yondedir. “Insanin ahinyazisi ¢izilmistir,
ne yapilsa da faydasi olmaz” ya da “her seyi insan belirler,
insan kendi kaderini kendisi yazar” gibi klasik dogmalarin
bir faydasi yok. Bu zitlardan birine takilip kalmanin da mantiki
bir agiklamasi yok.

Yasamimiza anlam vermeye ¢alisalim, etrafimizdaki gelismelere
duyarli olalim. Baska insanlara ve dogaya zarar vermeyelim.
Yasama genis bir perspektiften bakalim. Sikintilar gegici oldugu
gibi, sefali donemler de (maddi anlamda) gecicidir. Yunus
Emre’nin deyimiyle: “ne varliga sevinelim, ne yokluga
tiziilelim.” Kistas, 6l¢ii budur. Bunlar belki de bazi kimseler igin
klasik soylemlerdir. Ancak bir kez daha i¢ benligimize
yoneldigimizde soylenenleri samimice tatbik ediyor muyuz?
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Ideal insan, Insan-1 Kamil

Her tiir kirden, kiifiirden, soytariliktan, kinden, kibirden,
hokkabazliktan, = maskelerden, yalandan,  sahtekarliktan,
hainlikten...arinmis kisi ideal insana yaklasmis olan kisidir. Yine
kendisini sorgulayan ve siirekli kendisiyle bir irade, biling savasi
yapan kisi ideal insan olma yoluna girmis bulunmaktadir.

Ideal insan nerede olursa olsun, hangi zor kosullar altinda
bulunursa bulunsun, karsitlar1 ne kadar ¢ok ve c¢ok olduklari
kadarda giclu olsun; ideal insan yine bir cekim merkezi
konumundadir. Maddi anlamda ¢ok fakirde olsa diger
anlamlarda yetkinlestigi i¢in her hareketi zarafet tasir; kendisini
her haliyle bir cazibe merkezi haline getirir. Bu maddi olgular1
wisrarla vurguluyoruz. Ciinkii glinlimiiz diinyasinda her sey bu
hesap etrafinda sekilleniyor. Ancak bizlerin hedefledigi, olmak
istedigi, olmamiz gereken Insan-1 Kamil, maddeyi (zenginlik
anlaminda) ¢oktan asmis durumdadir. Ideal insan i¢in madde
sadece bir aragtir. Madde asla amag¢ olmamistir. Bu sebepten
madde degersizdir. Yani diisiiniin ki tomarla kagidiniz (ki buna
para diyorlar) var. Ancak bu kagitlarin iizerindeki yazilarin,
sekillerin bir sekilde silindigini diisiiniin. O zaman bunlarin bir
degeri olacak m1? Insanlar dmiirlerini bu tomarlar1 kazanmak
icin harciyorlar. Neticede bu kagitlara olduklarindan fazla deger
veriyorlar. Bunlar i¢in her seyi yapiyorlar.

Deger mi?
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Elbette bu iizerinde sekil ve rakamlar olan kagitlarda olmalidir
yasamda. Ancak karsi oldugumuz, bunlarin hayatin yegane
belirleyicisi olmalaridir.

Para asla belirleyici olmamali.
Para aragtir amag degil.

Para amag haline geldigi vakit paray1 elde etmek i¢in her yol
mubah gorullyor. Sorunlarda bu noktada artiyor.

Amag olan; anlaml, giizel, dolu dolu bir yasamdir. Boylesi bir
yasam icin maddiyat her zaman geri plandadir. Maddiyat bu
yasamin en ideal sekilde yasanmasina aracilik ettigi kadar
degerlidir. Eger maddiyatin kendisi yasamin tek nedeni olmussa;
bu carpikligin en alast oluyor. Sadece para kazanmaya
kilitlenmis, daha ¢ok maddiyat biriktirmeye odaklanmis kisilerin
yolu bizlerin yolu degildir. Bizlerin yolu Insan-1 Kamillerin,
erenlerin, hayatt anlamima uygun yasayan YOL siirenlerin
yoludur.
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NEFSI BILMEK

Ulu Hiinkar Haci1 Bektas Veli soyle buyurmakta: “Marifet nefsi
silmek degil, bilmektir’. Ulu Hiinkar’in bu belirlemesi sadece
geemis ve glinlimiizde degil, gelecek i¢in de yol gostericidir.

Nefis; insanoglunun catismali oldugu ve bir tirli gergek
anlamiyla bir ortak ¢6ziim bulamadigi bedensel ihtiyaglar
biitiiniidiir. insanlar nefislerinin asir1 derecede esiri olmuslar,
buna karsi bazi insanlar da tepki seklinde nefislerini inkara
yonelmis, yok saymak istemigler. Oysa nefis, insan tabiatinin
inkdr edilemez bir gergegi. Bu gercegi belirtirken insanin
nefsinin esiri olmas1 anlaminda belirtmiyoruz. Ozce soylersek;
ne nefsimizi inkar edelim, ne de nefsimizin tutsagi, esiri olalim.

Nefsi bilmek, siirlarin1 6grenmek, nefsi ahlaki olgiilere gore;
degerlere baglilik, dogaya baglilik, inanca baglilik temelinde
degerlendirmek gerekiyor. Bir¢cok insanin nefsinin esiri
oldugunu goriiyoruz. Nefsi doyurmak adina yapilan
igrenclikleri, sahtekarliklari, hilebazliklari, yasanan cirkefleri
goruyoruz. Butin bu kabul edilemez gayriahlaki tutumlari
reddetmek, mahkim etmek ve bunlardan siiratle arinmak
gerekiyor.

Dizginlenemeyen nefis bir zaman sonra ¢okintuyl de getirir.
Belki baz1 giincel kazanimlar elde edilir. Fakat sonug itibariyle
kazancgtan ¢ok bir kayip ortaya g¢ikiyor. Nefsinin esiri olan bir
kimse, nefsini doyurmak ic¢in her tiirlii yola bagvurur. Nefsi
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doyurmak adma her tiirli yola bagvurmak ne kadar dogru?
Hayvani bir arzu ve sehvet duygusu ile nefsinin emrine amade
olan insan kaybetmis kimsedir. Burada nefsin olmadigi sonucu
¢ikmasin. Nefis vardir. Nefis insanidir. Insani olmayan, nefsini
bilmemek ve bunun sonucunda nefsin elinde bir kukla olmaktir.
Insan olan 6zgiirdiir ve asla kuklalig1 kabtl etmemelidir. Nefis
vardir. Nefis insana 6zgilidiir. Dogru anlamda, inanca, dogaya ve
insani degerlere baglilik temelinde kullanilirsa iyidir. Giidiilerin
esiri  olmak, onlarin yOnlendirmesiyle hareket etmek
gayriinsanidir. Insanlik dis1 biitiin davranislari, nedeni, gerekgesi
ne olursa olsun reddediyoruz, mahkdm ediyoruz.

Nefis derken birgoklarinin aklina sadece cinsellik gelebilir.
Nefis cinsellikle beraber biitiin bedensel ihtiyaglardir. Yani
yemek, icmek, giyinmek vb.. Bunlara mevki, makam, para,
sOhret vb. hirslar1 da katabiliriz. Genel kani olarak nefisten
anlasilan bedensel ihtiyaglardir.

Bedensel ihtiyaclar gereklidir. Ancak asiris1 zararlidir. Ornegin
asir1 yemek yemek gibi ya da asir1 sekilde sevilen bir meyvenin
cok yenmesi gibi. Her insanin mutlaka bu tiir bir deneyimi
olmustur. Ondan sonra insan ¢ok dikkatli davranmastir.

Yukarida izah etmeye c¢alistigimiz gibi nefsin tanimi ve
nedenleri somut degil. Anlatimdaki zorlugumuz da bundan
kaynaklaniyor. Bu anlatim zorluguna ragmen yine de
disiincelerimizi Ulu Hiinkdr’m da yardimiyla belirtmeye
calistik. Sonug olarak tekrar Ozetleyelim Kki; nefsimizin esiri
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olmayalim! Nefsimizi de yok saymayalim. Nefsimizi bilelim ve
bilgimiz Olgiitiinde de onunla dost olalim. Baskalarinin
dogrularint degil, vicdanimizin ve aklimizin dogrularini esas
alalim. Yasamimizi, nefsimizin emrinde doymak bilmez arzular
tatmin pesinde kosarak gecirirsek, kendimize yazik etmis olur ve
hayattan bir sey anlamadan gitmis oluruz. Neden nefsimizin
emrinde onun tutsagi olalim ki? Nefsimizi bilip kontrol edersek,
nefsimiz boylece ruhumuza ve bedenimize hizmet etmis olur.
Dogru olan da budur. Nefsimizi bilmek icin ge¢ kalmis
sayllmayiz. Oyleyse...
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Sistemi Kavramaya Calismak

Etrafimizda neler olup bittigine baktigimizda, kendimizi ister
istemez derin diisiincelerin girdabinda buluyoruz. Farkli farkl
parcalarin olusturdugu bir ciizi sistemler biitiinii ve bu
sistemlerin olusturdugu bir kiilli sistemle kars1 karsiya
kaliyoruz.

Anlamasi ve anlatilmasi zor da olsa, bir gergeklik mevcut. Bu
gerceklikten yola cikarak, muglakligi gidermeye calisiyoruz.
Sisler dagilinca net bir bakis acisina sahip olacagiz ve
gordiigiimiiz sistemlerin olusturdugu sistemi daha rahat tarif
edebilecegiz. Simdilik boliik porgiik de olsa, anlatimlarimizin
esas temelini bir sistemle karst karsiya oldugumuzu ve bu
sistemin yasamimizda kiigimsenmeyecek derecede etkili
oldugunu anlatabilmektir.

Yasanan -olumlu ya da olumsuz- her olay bu sistem gercekligini
insana daha berrak bir sekilde hissettiriyor. Sistemlerin isleyisini
kavradikca, c¢ozdiikge; kiilli sisteme bir adim daha yaklagmis
oluruz.

Her kavranilan, ¢oziilen sistem yasamin daha anlamli olmasini
saglar.
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DUA

“Dua nedir?” sorusuna en iyi cevabi Hz. Peygamberin soziiyle
verebiliriz. SOyle diyor Hz. Peygamber: “Dua, ibadetin 6ziidiir”.
Bundan daha agiklayici tatminkar bir cevap disiinlilemez.
Duanin anlami, 6énemi ve islevi ¢ok biiyliktiir. Baz1 kimseler
bunu yadsiyor. Yine bazi kimseler ibadet olarak bir takim
bicimsel, ylizeysel hareketleri algiliyorlar. Dolayisiyla duanin
o6nemine ehemmiyet vermiyorlar. Halbuki Hz. Peygamberin
veciz ifadesiyle dua ibadetin 6zudur.

Yasamin anlamini, 6nemini, giizelligini vb. baz1 maddi olgularla
stnirlamak ¢ok dar bir yaklasimdir. Insanm biitiin celiskilerini,
istemlerini, 6zlemlerini, beklentilerini maddiyatla giderecegini
sanmast en hafif deyimle safdilliktir. Insanin yukarida
saydigimiz gayelere ulasmasi i¢in maddiyat gereklidir. Ancak
salt maddiyat yeterli degildir. Insam1 maddiyatla smirlamak
yanlis ve eksik bir yaklasimdir. Insan1 maddi-manevi bir bitin
olarak degerlendirmek gerekiyor. Maneviyati da bir takim
bicimsel rituellerle sinirlamak yanhstir. Iste duanin anlami ve
onemi burada ortaya ¢ikiyor. Maddenin tikandifi, yetmedigi
yerde maneviyat devreye giriyor. Maneviyatin temeli, 6zl ise
duadir. Cilinkii dua da insan, yaratict Allah’la {iryan-puryan
iletisimdedir. Bu iligki sirasinda insan Allah’la “dertlesmekte”
Allah’a  “istemlerini,  hayallerini,  beklentilerini  vs.”
bildirmektedir. Bu igin zahiri, goriinen yiizlidiir. Bunun disinda
insan dua ile Allah’a bagliligini, teslimiyetini dile getirmektedir.

106



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Yine dua oOncesindeki, sirasindaki ve sonrasindaki ruh hali ¢ok
onemlidir. Bu ruh hali, insanin ig¢sel hesaplasmasinin disa
yansimasidir. Bu ruhet-i halliye i¢inde bulunan insanin bagka
insanlara zarar vermesi imkansiza yakindir.

Insanmn dua etmesi i¢in zamanin, mekanm &nemi yoktur. Kisi
istedigi yerde, istedigi zamanda, istedigi sekilde, istedigi dille,
istedigi kelimelerle dua edebilir. Elbette toplumsal manada ortak
degerlerin olugmasi bakimindan bir takim ortak dualarin, ortak
ibadet anlayislarinin, kurallarinin  olmas1  gerekiyor. Bu
dogrudurda. Fakat bizlerin anlatmaya gayret ettigi olayin
bireysel boyutudur. Toplumsal ortak degerleri disladigimiz, yok
saydigimiz, dnemsizlestirdigimiz manasi ¢ikmasin. Bizler ferdin
gizli diinyasinda Allah ile biitiinlesmesinde duanin Gnemini
vurgulamaya calisiyoruz.

Dua ibadetin 6zidur. Gizli-agik, ferdi-toplumsal dua edilebilinir.
Duanin 6zel bir merasimi yoktur. Inanmak yeterlidir. Dua, biitiin
inanglarin ortak noktasidir. Dua, insanin zayifligin1 kabullenip
Allah’a siginmasidir. Bu anlamiyla huzurdur dua. Duada zaman,
mekan, sekil sorunu olmadigindan, yaraticiyla siirekli iletisim
demektir. Teknoloji ne kadar gelisirse gelissin, bu durum
insanin aciz bir varlik oldugu gercegini ortadan kaldirmiyor. Bu
manada insanoglunun duaya her zaman ihtiyaci vardir. Bazilari
modern hayatin, teknolojinin, bilimsel gelismelerin, duaya olan
ihtiyact  dolduracagini  samiyorlar. Bu  bir  yamlgidir.
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Insanoglunun 6zlemleri, ihtiraslari, hayalleri, ¢dzemedikleri...
oldugu miiddet¢e duaya ihtiyaci vardir.

Biitiin bunlardan yola ¢ikarak soézlerimizi bir dua ile
sonlandiralim. S6zlerimizi noktalamadan 6nce de sizin en son ne
zaman dua ettiginizi soralim?

Allah Allah, Allah Allah!
Aksamlar hayir ola,
Hayuirlar fetih ola,

Serler def ola!

Dilde dileklerimiz,
Goniilde muratlarimiz
Kabul ola!

Oniki Imamlar rehberimiz,
Hak yardimcimiz ola!

Gercege Hu!

108



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

ANLAM HAYAT

Biitiin her sey burada gizli. Hayatin anlamin1 sorgulamada.
Hayat1  sorgulamak, ¢eliskilerden c¢oziimlere ulagmak,
yoksunluktan doyuma ulasmak... bunlara bir biitiin olarak
yaklasip, hayatin anlamina varmak ve bu varistan sonra hayati
anlamli yasamak. Hayatin O6nemi kavrandiktan sonra yiginla
sonucun  sebepleri de  kavranacaktir.  Yoksunluklarin,
yoksulluklarin, acilarin, kederlerin, agitlarin, duyarsizliklarin...
da sebepleri kavranacaktir. Bunlar kavrandik¢a tedbirler
gelistirilecek ve boylece ¢cogu seyin 6ziine ulasilacaktir. Bizlerin
amaci da bu 6ze ulasmaktir. Oz’e ulasma yolunun isaretleridir
bunlar. Onun i¢indir ki, Oonyargili, art niyetli, anlamsiz hayat
sahiplerine sOyleyecek sozimiz yok. Sozimiz yok, cinki
biitlin s6zlerimiz, anlamsiz hayat sahiplerinin dilinde soz
olmaktan utanir hale geldiler. Ancak anlamli hayatin sahibi
olmak isteyenler icin sdzlerimizin sevinci tarif edilemez. Bu
seving paylasilmak isteniliyor. Paylasalim ki, sevincimiz
blydsun.
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Erenlerin Yolu

Bu yer gok, biitin bu yildizlar, galaksiler, giines
sistemi/sistemleri, evrendeki muazzam denge, yansimalar,
insanoglunun 6grenme, kesfetme meraki azmi...biitlin bunlar
nedir?

Yani bu kainattaki her sey ama her sey nedir?

insanoglu  da  dahil  hrslar, sevgiler, zalimlikler,
merhamet...bitln bunlar nedir?

Deniliyor ki her sey ziddiyla vardir. Peki bu zitlar ya da zitlarin
birligi neden var?

Neden insanoglunun idraki bir noktadan sonra tikanip kaliyor?
Biitiin bu semboller neyi agiklamak istiyor?
Bunca canli ve cansiz mahlukatin hikmeti-i sebebi nedir?

Biitiin bunlar hangi gaye {izerine meydana gelmistir? Gelislerine
uygun bir siire¢ yastyorlar mi1? Insanoglunun iradesi bu siirecin
sekillenmesinde ne gibi bir katkinin sahibidir?

Insanoglu diisiinen bir varliktir.

Diisiince nedir? Diisiince, dis evrenin zihne yansimasidir. Bu
yansima hangi sekillerden gegiyor ve nasil bir bi¢cim olarak
yansiyor? Bilinmiyor. Biliniyor sanilanlar bile eksik ve
yanilgilarla dolu.

Ne yapmak gerek?
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Hep sorduk, dahada soracagiz.

Herkesin kendisine 0zgiin bir cevabi ve yorumu olacaktir.

Ancak bizlerin Onerisi, kesin kes dogru olanin pesinde gitme
ilkesidir.

Nedir bu ilke? Bu ilke, duygu ve diisiince dengesini 1iyi
ayarlamaktir. Tek yonli diistinmemektir. Her seyden Once
yasama anlam verebilme cabasinda olmak gerekiyor. Insanin
anlamaya caligsmasi insan1 kotiiliige gotiirmez. Aksine, insanin
kavrayis diizeyini gelistirdigi gibi olumlu manada yasam
kalitesini de artirir.

Duyu organlarimizla algilamamiz ¢ok 6nemlidir. Batini olana
ulagsmak i¢in zahiri olan1 kesfetmemiz gerekiyor. Batinin yolu
zahirden gegiyor.

Ancak yanilmamak lazim. Salt dissal olanla, bicimsel sekilsel
olanla yetinilirse icsel olan kesfedilemez. Askin olanin
kesfedilebilmesi icin zahiri dogru degerlendirmek gerekiyor.
Zahiri olan yok sayilamadigi gibi Onemsizmis gibi de
algilanamaz.

Amag; yasamin goriinmez olanimi goriiniir hale getirmektir.
Bicimde goriinenleri de dogru sekillerde gérmektir.

Bakmak, gormek degildir. Yine gérmek dogru manayi veriyor
olmak degildir.
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Dogru bir sekilde, gercek haliyle, 6z haliyle gormek gerekiyor.
Goriip anlam vermek ve yasami bu askinlik temelinde yasamak
gerekiyor.

Boylece yasamin giz perdeleri kalkar ve yukarida saydigimiz ve
sayamadigimiz kavramlarin, olgularin, olaylarin, seylerin anlami
ortaya ¢ikar. Erenlerin yolu boyledir.
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Guzel Otesi Guzellik
Yasamak giizel.

Belki glizel kelimesi yetersiz gelir yasamin degerini anlatmak
icin.

Yasamak, giizel olmanin 6tesinde giizel. Ne yazik ki insanligin
cogunlugu yasamin giizelliginden bihaber yagamini yasiyor.
Yasamadan yasiyor dersek daha dogru bir ifade kullanmis
oluyoruz.

Yasiyor ama Oylesine. Yasiyor olmak icin yasiyor. Kimseyi
kiicimsemek ne bizim ne de baskalarinin hakki. Ancak ne var ki
dogru olan budur.

Guzellik otesi guzel olan yasami ¢ok ¢irkince yasayanlar
cogunlukta. Bunun elbette yiginla sebebi var. Bizlerin yapmaya
calistig; kendimizden baslayarak herkesin bu giizelliklerin
farkina varmasidir. Bizler farkinda miy1z? Goniil rahathig ile
diyebiliriz ki; “evet, farkindayiz“. Ne var ki bizlerin disinda
olusan nedenlerden, engellerden dolay1 bizlerde tam manasiyla
yasayamiyoruz. Elimizde olmayan, irademiz disindaki
nedenlerden dolayr yasayamiyoruz. Anlamli bir hayatin sahibi
olabilmek adina kendi iistiimiize ne gorev diisiiyorsa yapiyoruz.

Yasamak, layikiyla yagsamak, anlamina uygun yasamak... bunun
icin biling ve estetik gerekiyor. Bilincin sartlar1 olacak. Sartlar
oldu mu bilingle beraber estetik olacak. Zarafet , incelik,
nezaket, saygi, empati, hiilmanizm... olacak. Var mi1 bu sartlar?
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Yok. Bilincin kazanilmasi i¢in sartlar olmayinca ve belli bir
biling diizeyine ulasilamayinca estetiklik olur mu? Olmaz,
olmuyor. Ne oluyor? Cehalet, savas, kavga, anlayissizlik...

Uziiliiyoruz, basta kendimiz olmak iizere tiim giizellikleri
iskalayanlara {iziililyoruz. Korkularmn, tabularin, hurafelerin....
esiri olanlara {iziiliiyoruz. Tanrilara kurban edilisimize,
edilenlere Gzlluyoruz. Putlara tapanlara Gzdllyoruz. Boyle
Uzlntulh bir sekilde gare arayigina giriyoruz. Bize benzeyenleri
bulma arayisina giriyoruz. Bulamiyoruz. Ama biliyoruz ki bir
yerlerde bize benzeyenler varlar. Bulamiyoruz. Bir giin
bulup/bulusup cogalacagimiz umuduyla arayisimiza devam
ediyoruz. Bulunca ne olacak? Bulunca birlesecegiz. Giiciimiiz
bir araya gelince irademiz disindakilere daha kolay miidahale
edebiliriz. Boylelikle davamizda daha da ileri gitmis oluruz. Bu
bulma cabalar1 siirerken miimkiin mertebe giizellikleri yasamay1
da ihmal etmiyoruz.
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Din Nedir?

Din kavraminin genel tanimini yaptiktan sonra bizlerin bunu
algilayis ve yasayisindan bahsedecegiz.

Sozlik anlamiyla din; “insanlarin dogatistii gliglere, kutsal
saydiklar1 tiirlii varliklara, tanrilara ya da Tanri’ya inanma,
tapinma bi¢iminde katildiklar1 gizemsel olgu. Bu nitelikteki
inanglari; kurallar, toreler, torenler, simgeler, kurumlar
biciminde diizenleyen o6rgiitlenme”. Bu ac¢iklama din kavraminin
sOzliik agiklamasiydi. Bu aciklamay1 biraz daha somutlastirarak
sOyle de tanimlayabiliriz: “din, insanlar1 kendi istekleri ile
diinyada ve ahirette iyilige ve mutluluga ulastiran iladhi bir
kanundur”. Ayrica din kelimesi arap¢a olup, ‘usul, adet ve
tutulan yol’ anlamina gelmektedir.

Yukarida din kavraminin genel bir tanimin1 yaptik. Siiphesiz bu
kavramlar ¢esitli anlayislar ¢cer¢evesinde genisletebiliriz. Ancak
bizlerin amaci ¢esitli inan¢ gruplarinin din kavramina iliskin
diisiincelerinden ziyade, bizlerin dine iliskin diisiinceleridir.
Nitekim din konusuyla ilgilenenler dini ¢esitli sekillerde tarif
etmislerdir. Bizlerse su anlayisin takipgisiyiz; “din, insanlari
dogruya, iyiye, diinya ve ahiret mutluluguna yonlendirmek i¢in
Allah’1n peygamberler araciligiyla bildirdigi i1ahi kanunlaridir”.
Insanoglu belli bir yastan sonra bir takim sorular sorar. Ben

kimim, yasamin amaci nedir, 6liimden sonra yagam var midir,
nereden geldim, nereye gidecegim, beni kim yaratti ve nigin
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yaratt1...??? Akla bir ¢irpida gelen ve gelmeyen yiginla soru.
Din, biitiin bu sorulara cevaptir. Cevaplar insan1 mutluluga ve
huzura gotiiriir. Ancak tarihin her doneminde oldugu gibi -ve
gelecekte de olacagir gibi- insanlarin din adma yaptiklar
dayatmalarin, katliamlarin, yobazligin din ile en kuguk bir
alakas1 yoktur. Bazi kimseler ya cahilliklerinden ya da o6n
yargilarindan  dolayr yasanan olumsuzluklari din ile
iliskilendiriyor ve boylece dini karalamis oluyor.

Dinin ayetlerini farkli yorumlayarak ve bunun sonucunda bazi
neticelere ulasarak, o varilan neticeler 1s1831nda hareket ederek
bazi menfi davranislarda bulunup bunu dinin gerekleri diye
lanse etmenin din ile en ufak bir alakasi yoktur. Dinin temel
gayesi insanlara diinyada ve ahirette mutlulugun yolunu
gostermektir. Fakat yukarida da izah etmeye calistigimiz gibi
temel amact insanin huzuru ve mutlulugu olan dini yanlis
yorumlayarak ya da bazi diinyevi ¢ikarlar i¢in tersyiiz ederek
insana zulim edenlerin din ile bir ilgileri yoktur. Dinin temel
amact insana mutluluga giden yolu gostermektir. Dini
kullananlarin temel amaglari ise kendi diinyevi c¢ikarlaridir.
Nitekim tarih boyunca ve ginumizde bu sakat zihniyetin
eylemleri cok kotli sonuglar yaratmistir. Ancak bilinmelidir ki;
battn bu olumsuz sonuglar dinin temel gayesinin inkar edilmesi
anlamia gelmiyor. Bu gaye insanin huzuru ve mutlulugudur.
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Alevi toplumu bu gayenin bilincindedir. Alevi toplumu yukarida
nedenlerini  acgikladigimiz olumsuzluklar1 biitiin  siddetiyle
yasamis ve ¢ok bedel ddemistir. Bu bedeller Alevi toplumunun
inanc1 daha da sahiplenmesini saglamistir. Amaci insanin
huzuru ve mutlulugu olan dine inanmamak ve gereklerini yerine
getirmemek ancak zeka geriligi ve aptallikla agiklanabilir. Kim
mutlu ve huzurlu olmak istemezki? Huzurun ve mutlulugun yolu
bellidir. Bizlerin bu anlatimdaki amaci, yoldaki keskin virajlara,
donemeclere, engellere, dolayli yollara dikkati c¢ekmektir.
Umulur ki, dostlarimiz gereken isaretleri 6grenirler ve bdylece o
yolda dosdogru giderler.
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ibadet

Insanoglu istedigi kadar kendisini maddi hesaplar ile avutsun.
Bir noktadan sonra bu maddi hesaplarin yetmedigi ortaya ¢ikar.
Kisi istedigi kadar ve istedigi tonda madde ile kendisini
donatsin. Bu donatma bir siire sonra tikanir. Bu tikanma
kagmilmazdir. Fakat bazi insanlar bu tikanmanin olmayacagini
ve maddenin her seye kadir oldugu inancindalar. Boylesi bir
inan¢ yanlistir. Madde her derde deva degildir. Hi¢ bir zaman da
olmamistir ve hi¢ bir zaman da olmayacaktir. Elbette ki, madde
onemlidir. Maddenin yasamsallig1 tartisilmaz. Madde olmadan
maneviyat olmaz. Ancak madde her sey degildir. Madde ve
maneviyat birbirini tamamlayan unsurlardir. Tipki oksijen ve
hidrojen gibi. Oksijen ve hidrojenin birlesiminde su meydana
gelmekte. Bunlar tek basina asla suyu tesekkiil ettiremezler.
Oksijen ve hidrojen, su orneginde oldugu gibi birbirini
tamamlayan unsurlardir. Ayni referans madde ve maneviyat i¢in
de gecerlidir. Maddesiz bir yasam imkansizdir. Yine kisith
maddi olanaklarla yasam oldukca zordur. Fakat maneviyatta
onemlidir. Madde ve maneviyat bir araya gelince insan “tam
insan” olur.

Ibadet bu tam insan olma yolunda énemli bir aragtir. Bazilar1 6n
yargilarindan veya art niyetlerinden dolayr bu ‘“aragtir”
kavramini tersyliz anlayabilirler. Ancak dogru ve objektif bir
sekilde parcaya degilde biitiine bakildiginda gorilecektir Ki;
ibadet bir aragtir. Neyin arac1? Tam insan olmanin araci.
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Bizce ibadet zaruridir, gereklidir. Siiphesiz bizlerin ibadet
anlayis1 farklidir. Calismamizin biitlinii ele alindiginda ibadet
anlayisimizin temelleri ortaya ¢ikmaktadir.

SozIlik anlamiyla ibadet; “Tanri’ya karsi kulluk gorevlerini
yerine getirme” olarak tanimlaniyor. Fakat bizce ibadet
kavraminin muhtevasi ¢ok daha genis ve derindir. Her seyden
once Allah’in bizlerin ibadetine ihtiyac1 yok. Bizlerin ibadete
ihtiyac1 var. Ibadet eden insan i¢c huzuru, munisligi, paylasmayi
yakalamis; yiizeyselligi, yapmacikligi asmus kisidir. Ibadet,
insam1 kendisiyle, cevresiyle, dogayla baristk hale getirir.
Ibadetin gercek anlami ve amaci budur. Fakat biliyoruz ki; bazi
kimseler ibadeti yiuzeysel olarak algiliyor ve kendi iktidar,
makam, mevki, hirs1 i¢in bir ara¢ olarak uyguluyor. Goriiniirde
cok ibadet eden boylesi insanlar, bu 6zde degil sozde ibadetleri
ile diger insanlar iizerinde egemenlik kurmaktalar. Bizler tarih
boyunca ve giiniimiizde bu tiir anlayislar1 red ve mahk(im
etmigiz. Boylesi kimseler en kutsal kavramlari dahi kendi
egolart icin kirletmekteler. Bizlerin ibadet anlayisiyla bu tiir
insanlarin ibadet anlayislar1 ve uygulamalari birbirine zittir.

Yukarida izah etmeye calistigimiz ibadet anlayisimizi ve ibadeti
pratiklestirmemizi biraz daha agarsak soyle bir formasyonla
Ozetleyebiliriz:
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Ibadet, insanin tam insan olmas1 yolunda, kendisiyle ve
cevresiyle barisik bir sekilde yagsamasi yolunda bir aractir.

Ibadet, insanin yaratic1 Allah ile iliski i¢inde olmasidir.

Ibadet, insan1 yolundan, riyadan, kétiiliiklerden uzak
tutar.

[badet eden insan i¢c huzurunu bulur.

Ibadet, insanin giinliik hayat karmasasinda bilerek veya
bilmeyerek yaptigit davranislarin  sorgulandigi  bir igsel
platformdur.

Ibadet, insanin gegmiste yaptigiyla hesaplasmasi ve
gelecekte yapacaklarini hesaplamasidir.

Ibadetin bigimi yoktur. Her ne kadar bazilar1 ibadeti bir
takim bigimsel rituellerle simnirlasada, 6zde ibadetin bigimi
yoktur.

Ibadet igin zamanm ve mekanin 6nemi yoktur. Insan
istedigi yerde, istedigi zaman, istedigi sekilde, istedigi dille
ibadetini yapabilir. Bu noktada Kuran’i Kerim’in Ali Imran
suresinin 191. ayeti oldukga yol gostericidir. Bu ayet soyledir:
“Onlar, ayakta iken, otururken, yan yatarken Allah’1 zikrederler
ve goklerin ve yerin yaratilist konusunda diisiiniirler”.

Bu boélimde daha cok ibadetin kisisel boyutunu irdelemeye
calistik. Ibadetin kisisel boyutu oldugu gibi toplumsal boyutu da
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vardir. Ibadetin toplumsal boyutunu “Cem” adli béliimde daha
detayli olarak belirtecegiz. Yine “Dua” adli boliimde de ibadet
ile ilgili bagka tanimlamalar yapacagiz. Nitekim Hz. Peygamber
duay1 “ibadetin 6zii” olarak belirtmistir. Biitiin bunlarin 1g18inda
bicimselligi asan, yiizeyselligi asan, 6ze onem veren, 6zdeki
gercegi 0zlimseyen, Allah’a inanmayi sart kilan, insanin diinyevi
ihtiraslarini, kinlerini, kibirlerini dizginlemeyi Oneren ibadet
anlayisimizi sizede Oneriyoruz. Bu Onerimizi cevaplamaya hazir
misiniz?
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IYILIK
Iyilik yapmak nedir?

Iyilik; “karsilik beklemeden yardim etmek” demektir.
Vicdanimizi sorgulayalim. Gergekten karsilik beklemeden
yardimda bulunduk mu?

Yoksa beynimizin herhangi bir hiicresinde bir ¢ikar hesabi var
miyd1 yardimlarimizda?

Soruyu aksi sekilde de sorabiliriz. lyilik etmek neden aptallik,
kerizlik, enayilik, saflik, budalalik, ahmaklik vs. olarak
algilantyor?

Bize yapilan iyi niyetlice bir yardimi neden suistimal ediyoruz?
Nedir i¢imizdeki bu 6lmeyen kotiiliik canavari?

Insan gercekten iyilik yapmali. Evliyalar, erenler, peygamberler
her 1yiligi emir etmisler, karsiliksiz yardimi yasamlarinda
uygulayarak yasam bi¢imi haline getirmislerdir. Bu anlamiyla
ornektirler.

Insan iyilik etmeyi, maddi-manevi diger insanlarla paylasmay:
bir yasam bi¢imi héline getirebilir. Varsin baz1 gozii doymaz
cahiller iyiligi enayilik, ahmaklik, kerizlik olarak algilasinlar.

Gergekte 1yiligi yasam bicimi haline getiren insan yiice insandir.
Sanildiginin aksine keriz degil, akillidir. Bu yiice insan bir ¢ok
gerilikleri astigi, karanlik perdeleri yirttigi, gercege ulagsmada
dogru izi buldugu i¢in bu tiir hareketlere giillip gecer. Diislincesi

122



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

gelismemis, duygulart korlesmis insan bu yiice insandaki
cevheri goremez. Goremedigi icin de anlam vermekten uzaktir.
Degilmidir ki, altinin degerini sarraf olanlar anlar.

Bir takim diinyaliklar ugruna kirilan kalplerin, incinen
gururlarin hesab1 yoktur. Daha fazla mal-mulk, servet, maddiyat
icin yok edilen canlarin haddi hesab1 yoktur. Mademki sonunda
ilahi adaletin terazisinde tartilacagiz, ilahi yargica hesap
verecegiz -ve biliyoruz ki; bundan kesinlikle kagis yok- o halde
neden bunca gaddarlik, bencillik, zuliim, katliam, talan,
sahtekarlik... Mademki hepimiz faniyiz ve bilincindeyiz ki;
eninde sonunda sayili giinlerimizin sonu gelecek ve ebedi
mekanimiza go¢ edecegiz, o halde nedir bu doymak bilmeyen
hirslar, Kinler...

Kendimizi kandirip duruyoruz. Oliimlii oldugumuzu unutmaya
calistyoruz. Oliimlii olmasak dahi haksizlik, riya, sahtekarlik,
bencillik... edecegiz anlamma gelmez. Ozelliklede bazi abuk-
sabuk gerekgelerin arkasina saklanmamaliyiz.  Oziimiizii
meydana getirip dara durmaliyiz. Hatamiz, yanlisimiz,
kusurumuz, eksigimiz neyse ortaya ciksin. Bdylece kinden,
kibirden, kirden, yalandan arinmis olur, piriipak oluruz. Dogru
olan budur. Dogru olan dost¢a, paylasimci, hakega, esitlikci
(maddi ihtiyaglar anlaminda), 6zgiir bir yasamin sahibi olmaktir.

Dogrulugu, iyiligi, samimiyeti yasam bi¢imi haline getirmek
sanildig1 kadar zor degildir. Su kisacik hayatimizi kendimize ve
bagka insanlara zehir etmeyelim. “Ama diinyanin kanunu bu,
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giicsiiz olan ezilir, bagkasi beni ezecegine ben giiclii olup
ezecegim” mantig1 son derece yanlistir. Unutmayalim ki; her
insan kendisinden sorumludur. Kisi, baskasinin kotiiliiklerini,
yanliglarini, hatalarin1 gerekge olarak gormemeli. Vicdan var.
Vicdanimiza ragmen yanlis yapmaya devam edersek bilelim ki;
sonunda mutlaka ilahi adaletin huzuruna c¢ikacagiz. O vakit
bilinsin ki; bu yalandan gerekgelerin 6nemi yoktur. Bunun igin
gec kalmis sayilmayiz. Yice yaratict bagislayandir, tovbeleri
kabul edendir. Yeter ki, samimi olalim. Zararin neresinden
doniiliirse kardir. Ise en yakinimizda bulunan dostlara icten bir
merhaba ile baglamaya ne dersiniz?

Merhaba dost!
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SU

Suyun oldugu yerde hayat vardir. Su, yasamsal olanlarin en
basinda geliyor. Su olmadan yasam miimkiin degil. Insan
viicudunun dortte Ggiinii su teskil eder. Insan, giinde ortalama bir
buguk (1,5) litre suya ihtiya¢ duyar. Diinyanin ylizde yetmisi
(%70°1) sudur. Su, asir1 1s1 farkliliklarin1 onleyerek diinyada
yasamin devam etmesini saglar. Su siirekli devridaim halindedir.
Buharlasip gokyiiziine ¢ikar, sonra yagmur olarak tekrar yagar.
Suda ylzde seksendokuz (%89) oksijen, ylizde onbir (%11) de
hidrojen vardir. Oksijen yakici, hidrojen yanici bir gazdir. Yani
iki zithk.

Biitiin bunlar1 anlatmamizin sebebi arinma ile ilintilidir. Suyu
sadece hayatin devamini saglayan Onemli bir unsur olarak
gormiiyoruz. Bununla beraber su, bir arinma davetidir. Arinma
derken sadece bedensel kirlilikten bahsetmiyoruz. Aym
zamanda ruhsal kirlenmeden bahsediyor ve suyu armmak
isteyenler icin sembol olarak Oneriyoruz. Nasil ki; su yasamak
icin en dnemli maddeyse, sembol olarakta su dogru bir yasam,
anlamli bir hayat i¢in en 6nemli semboldiir.

Bu sembol 0Oyle bilingsizce secilmemistir. Tarihsel, inangsal
yonleride var. “Ab-1 hayat” bizlerin inancinda 6nemli bir yer
tutar ve Oliimsitizliigii, stirekli yasami ve ideal yagsami sembolize
eder. Ab-1 hayat suyundan ig¢en kisi artik 6liimsiizdiir ve en ideal
yasama sahiptir. Ozlenen, yasanmasi gereken yasama sahiptir.
Dara diisenlerin, zorda olanlarin, yardima muhtaglarin canina

125



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

yetisen Hizir (bizdeki adiyla Bozathh Hizir) Ab1 hayat suyundan
igmistir. Suyun hikmetine bakarak, anlam vererek, anlayarak
kendimize dair sonuglar ¢ikarabiliriz. Iliskilerin, dostlugun,
sevdanin, masumiyetin, iyi niyetin anlamsiz oldugu; sahteligin,
yiizeyselligin, ihanetin, kirliligin, ahlaksizligin revagta oldugu
bir yasamda, suya ve hikmetine bakarak yasami
anlamlastirmaya davet ediyoruz. Her tiir kinden, nefretten,
asagilik pazarliklardan, degersizliklerden, kibirden,
kimliksizlikten, kisiliksizlikten... Sizi Abi hayat suyuyla
arinmaya davet ediyoruz. Biz kimiz ki; boyle bir daveti sunma
hakkini kendimizde goriiyoruz? Biz insamz. Insan oldugumuz
icin de insan1 ve insanlig1 ilgilendiren her konuda s6z sdyleme,
diisiinme, proje sunma hakkina sahibiz. Davetimize icabet edip
etmemek herkesin bilecegi bir is. Netice itibariyle insanlar,
iradelerinde segme ve icabet etme Ozgirliigiine sahiptirler.

Suyun anlam ve Onemini izah etmeye c¢alistik. Su hayattir.
Mekke ¢oliinde ortaya ¢ikan zemzem suyu biiylik bir merkezin
ortaya ¢itkmasma kaynaklik etmistir. Eger zemzem suyu
olmasaydi, belki de biiyiik uygarlik ortaya ¢ikmayacakti. Ab-1
hayat, zemzem ve daha bagka sular birer sembol niteligindedir.
Insanhigin anlamas1 ve uygulamasi gereken dogru tespitlerde
bulunup, uygun bir yasam sahibi olmasidir. Suyun en ar1, duru
oldugu yer ana kaynagidir. Onemli olan bu kaynaga ulasmak ve
bundan kana kana i¢gmektir. Ne dersiniz, kaynagi aramaya
basladik m1?
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NE iSTIYORUZ?
Gergekten ne istiyoruz?

Nedir bu kadar aradifimiz ama bir tirli bulamadigimiz?
Aradigimiz tarif ederken ne kadar da zorlaniyoruz.

Bir sey aradigimiz, bir seye ulagmak istedigimiz kesin. Ancak
neden istedigimizi, neyi aradigimizi tam anlamiyla ortaya
koyamiyoruz.

Anlatmaya c¢abaliyor ama bir tiirli somut kavramlarla
anlatamiyoruz.

Istedigimizi bazen bir sarkida, siirde, bir romanm satir
aralarinda anlatmaya ¢alisiyoruz.

Neden bunca bilinmezlik, soyutluk...?

Bir sevgilinin bakisi i¢in y18inla sarki bestelenir, sozler kafiyeli
hale gelip siir olur, satirlar roman olur.

Simdi duygusalligi, mantikla dengede tutarak soralim:
bunca ¢aba sevgilinin bakis1 i¢cin midir???

Bizce hayir!

Sevgilinin bakisi bir perde, bir aldatmaca. Goriinmeyenin
goriineni. Asil ulasilmak istenen perde arkasidir. Goriinenin
gorinmeyen tarafidir. Sevgilinin bakisinda dile getirilmek
istenen budur. Belki genelde bunun bilincinde olunmuyor, ancak
0z boyledir.
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Herkes ger¢ek sevgiliye ulasmak istiyor.

Biitiin yoksunluklarin son buldugu ve soyutlugun yerine
mutlakligin oldugu yerde olmak istiyor.

Az da olsa anlatim netlesti mi, istemler somutlagtt m1???
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Yasamak Giizel
Biitiin olumsuzluklara ragmen yasamak giizel.

Bizlerin ideali, yasami miimkiin mertebe olumlu yasamaktir.
Glizel bir yasam i¢in gerekirse feda olmaktir!

Yasam paylastikca glizellesir.
Paylasimsiz bir yasam ¢ok kotii bir yagamdir.

Bu kotiilik sadece egoistge davranip, her seyin kendisine
uymasini isteyen kisi ile sinirli degildir. Kétiiliikk, o kisiden
baglayarak etrafin1 sarar. Kangren olan bir yara misali. Ne
yapmali? Kangren olmamasi icin kiigiikk siyrigin? Tedavi
Olunmalidir. Boylece daha saglikli, mutlu, huzurlu bir
yasaminda onii agilmis olur.

Neden mutlu olunmasin ki?

Neden dostca, kardesce, esitce paylasilmasin ne varsa maddeden
yana?

Cok mu zor bunu yapmak?
Neden insan hirsina yenik diigstin?

Neden insan el ele dost¢a, kavga etmeden, kirmadan, dokmeden
yasamasin?

Bunu basarmak ger¢ekten ¢cok mu zor?

Hig denendi mi?
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Belki sanildig1 kadar zor degildir mutlu, huzurlu, paylasimci bir
yasam siirmek!..

Erenler biitiin bunlarin kisiden basladigin1 soyliiyor. Oyleyse tek
tek bireyler olarak kardesge bir yasami deneyelim. El ele vererek
bencilleri dostluga davet edelim.

Kendimizden baglayalim.

Yasamin giizel taraflarin1 gorelim.

Bu olumlu yanlar1 ¢cogaltalim.

Evhama son

Yasamak giizeldir.

Bunu belirtirken, bunun ne kadar bayagilastiginin farkindayim.
Ama bagka kavram bunu anlatamaz.

Yasamak giizeldir.

Hem de ugruna feda olunacak kadar.

[lahi kudretin armagani, yasanmi anlamli kilmak sirasi sende
guzel dost!!!
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Yozluk

Yozluk; soysuzlagsmadir, kendi 6z benligini yitirmedir, kukla
olmadir, ahlak yitimidir, degerlere yabancilasma degerlere
diismanliktir.

Bazilar1 yozlugu yerlesik degerlere isyan diye asiliyor ve
dayatiyor. Yozlugun geleneklere isyan ile bir ilgisi yok. Isyan
etmek soylu bir eylemdir. Yozluk ise isyandan ziyade degerlere
diismanlik, toplumsal alandan kacis ve her tiirlii ucuz bireyciligi
yasamadir.

"Birey olmak" wve bireysel haklardan en azami sekilde
faydalanmak her insanin en tabi hakkidir. Ancak toplumsal
varligin daha nitelikli ve gelismis olarak varligini siirdiirmesi
noktasinda insan sorumludur. En bagta kendisine, toplumsal
yapiya, dogal ¢evreye karsi sorumludur. Oysa yoz kisilik bu
sorumluluklarin sahibi degildir. Olmadigr gibi yozlugunu
gizlemek ve her tiirlii diskiinliigline kilif bulmak i¢in bireysel
haklar diye dayatmalarda bulunuyor. Gercek manada bir birey
haklarinin savunucusu yobazliga kars1 oldugu gibi, yozluga da
karsidir.

Yozlukta yobazlik gibi ¢iirlimeyi, kokusmuslugu getiriyor.

Elbette ¢agdas ve cag asan yaklasimlarin yanindayiz. Ilmi,
edebi, ekonomik, sosyal vb. gelismelerin yanindayiz. Bu tiir
ilerlemelerin karsinda olmak miimkiin degil. Inancimiza terstir.
Bizlerin karsi oldugu, her tiir yozlugun ilericilik, gelismislik,
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cagdaglik olarak dayatilmasidir. Degerlerimize kiifiir edilmesi
ilericilik degildir. Modernlik adina, basta ahlak olmak {izere baz1
degerlerin  acimasizca  harcanmasi  yozluktur.  Bunlarin
modernite, ¢agdaslik olarak dayatiliyor olmasi kabul edilemez.
Bunun adi yozluktur. Yozluk esittir soysuzlagmadir. Bunun
dogru sekilde kavranilmasi gerekiyor.

Stiphesiz zaman degisiyor ve bu degisimin durmasi miimkiin
degil. Onemli olan bu degisime dogru anlam vererek kendi
payma diisen katkiyr olumlu manada saglamaktir. Yasama
anlam verme ve dogru bir hayatin sahibi olmak isteniliyorsa bu
katk1 sunulmalidir. Eger esen her rlizgara goére yon
degistiriliyorsa ve yenilik adina ¢iiriime, bencillik, ahlaksizlik,
degerlere kiifiir yani yozluk bir yasam bi¢imi oluyorsa; yasama
anlam verme ve dogru bir yasamin sahibi olunmaz. Bu da bir
tercihtir elbette. Kisi ¢cukurda yagamayi segmisse yasasin. Ancak
bunun adinin konulmasi gerekiyor ve bunun adi yozluktur.
Tekrar edelim ki yozlugu ilericilik ve modernlik olarak kimse
dayatmasin. Nasil ki yobazlik degerlere baglilik olmayip
kokusmus bir yapilanmaysa; yozlukta cagdaslik degil, cagdashk
adina dejenerasyondur. Her ne kadar yozlar ve yobazlar zit
kutuptaki kesimler olarak algilansa da 06zde birbirlerini
tamamlayan unsurlardir. Biri kokusmus bir takim kuram ve
gelenekleri deger diye dayatiyor; digeri ise cagdaslhik adimna
soysuzlasmay1 dayatiyor. Yozluga ve yobazliga karsi olmak
gerekiyor. Yozluga da yobazliga da hayir!
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YOBAZLIK

Eskimis, kokusmus, kirlenmis, bozulmus, miadini doldurmus
olan disiince ve yasam bi¢imini inatla savunan, bunun
dogruluguna kat’i bir sekilde inanan ve bu dogrulugu kendine
yasam bic¢imi segerek dolayli ya da direkt bunu diger insanlara
dayatan insan yobazdir. Bu yobaz kavramimi daha cesitli
orneklerle ele alip degerlendirmekte mumkin. Fakat 0z
itibariyle yobaz, geriligi temsil eden kisidir.

Yobazhik gericiliktir. Yobazla muhafazakar karistirilmasin.
Yine yobazhg geriye gitme seklinde belirtirken, bu her tiirlii
yozlugu yenilik admma sunan ve sahiplenen olarak
anlasilmasin. Nasil ki yobazhk eskimisi, kohnemisi,
kirlenmisi temsil ediyorsa; yozluk da yenilik adina sapitmis,
dejenere edilmisi temsil etmektedir. Yobazhga da, yozluga
da kars1 olmak gerekiyor. Yozlugu alt baglik olarak detayl bir
sekilde degerlendirecegimiz i¢in kisa kesip, yobazlig1 biraz daha
acimlayalim.

Toplumlar1 dolayisiyla da bireyleri yasatan ve gelecege tagiyan
degerleridir. Baz1 temel degerler olmaksizin toplum ¢oziiliir ve
gelecekte de yok olup gider. Toplum bu temel degerleri
sahiplenirken yeniye de agik olmak zorundadir. Tabii ki bu her
yeni olumludur anlamina gelmiyor. Nasil ki insan hayatini
olumsuz anlamda etkileyen gelenekler, toreler deger olarak
tasvip edilmiyorsa ve bunlarin asilmasi gerektigi 1srarla
vurgulaniyorsa, yenilik adina her tiir sapkinliga, ruhsal bunalima
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gotiiren, temel degerleri sarsan gelisme de yenilik olmayip
yozluktur. Burada hemen akla, bu dedigimiz temel degerlerin
hangileri olduklar1 ve bunlarin neye gore, hangi kistasa gore
belirlendigi sorusu gelebilir. Temel degerleri bizce Ulu Hiinkar
Hac1 Bektas Veli miikemmel sekilde 6zetlemistir; “Eline, beline,
diline sahip ol. Asina, esine, isine sadik ol. Oziine, sdziine,
goziine bagli ol.” Bu deyimleri sadece bireyin ahlak yapisina
yonelik ilkeler olarak ele alamayiz. Bu ¢ok dar bir anlam olur.
Bu ilkeler biitiin toplumsal yapinin alt yapisim1 6zetliyor. Haci
Bektas Veli’'nin  bu  belirlemesini  bir ¢ok  Ornekle
degerlendirebiliriz. Eline sahip ol demekle; cinayet, hirsizlik vb.
isler yapilmamasi 6gretilmektedir. Diline sahip olmak; her tiirli
giybet, art niyet, fitne-fesatlik vb. yapilmamasi ilke edinilmekte.
Beline sahip olmakla; anlik gilidiilere yenilmemek emir
edilmektedir. Bunlar1 daha da detaylandirabiliriz. Ancak temel
degerlerden neler kastettigimizin anlagilmis oldugunu diigiinerek
burada kesiyoruz.

Yobazligin tarifini gelistirmeye devam edelim. Yukaridaki
satirlarda muhafazakarligin yobazlik olmadigini belirtmistik.
Yine bazi yobazlarin muhafazakar kimligini, sOylemini,
gorlintiisiinii kendilerine  kalkan ettiklerini  belirtmistik.
Geleneklere saygili olunmasi sarttir. Fakat birilerinin gelenek
adina kendi statiilkosunu saglama almasinin gelenekle bir alakasi
yok. Bu toplumsal degerlere baglihk degildir. Genelde
ekonomik ¢ikarlar belirleyici faktordiir. Yine toplumsal konum
da onemlidir. Ornegin; kisi inang admna topluma bir takim
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hurafeleri, bos batil inanglar1 dayatiyor. Bdylece insanlarin
korkularinin, ¢eliskilerinin kendisine rant olarak dénmesini
sagliyor. Kendisi toplumda inanci kullanarak bir sayginlik
kazandiriyor. Hatta bazi yobazlar isi azitip muska, biliyii ve
benzer inang dis1 yontemlerle kendilerini insaniistii goriiyorlar.
Bunlara toplumda {iftirtik¢iiler deniliyor. Biitlin bu soytariliklar
inanca zarar vermektedir. Inanci saglam olan bir kisinin
muskaya, biiyiiye ihtiyaci yoktur. Biitiin insanlar esittir. Kimse,
“ben gaipten haber aliyorum, benim dogaiistii giiclerim var” ve
bunun gibi benzer sdylem ve davranislarda bulunmasin. Bunlar
bos inanctir. Bu tiir sarlatanlara inanmakta en 1yi tabirle safliktir.

Simdi burada hikmet sahibi insanlarin olmadig1 anlasilmasin. Bu
tiir evliyalar, erenler, dervisler hep yasamislardir. Gelecekte de
yasayacaklardir. Ancak bu tiir erenler asla ortaya c¢ikip da
insanlarin samimi inanglariyla oynamamislardir. Gergek bir er
kisinin bdylesi yanlislar1 da olmaz. Gergek erler azdir. Ama
hurafeciler, yobazlar ¢oktur. Ne yazik ki, toplumlar bu tiir
yobazlarin etkilerinde kaliyorlar. Toplumdaki bazi insanlar da
yobazlarin inan¢ adina sergiledikleri gerilige, cehalete inat
hepten inanca ve Allah’a tavir almiglardir. Sonug olarak gerilik,
cehalet, rantgilik olan yobazlik mahk(m edilmelidir. Inang admna
cehaleti savunmak, inan¢ adina hurafeyi savunmak yobazliktir.
Yobazligin sonucu ¢ok kotii olmaktadir. Yobaz, kendi
dogrularin1 tek dogru olarak kabul etmekte, baska dogru
olacagmma inanmiyor. Hatta kendi dogrularimi digerlerine de
dayatiyor. Inangli gériintiisii veriyor. Kendi geriliginde diretmesi
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ve bu geriligi diger insanlara -siddette dahil- her tlrli metotla
dayatmasi toplumsal ¢atigmalar1 getiriyor. Bunun i¢in yobazligi
mahkdm etmek durumundayiz. Tekrar tekrar belirtelim ki,
inangli olmak ayridir, yobazlik ayridir. Inanglimin inanci
kendisine ama yobaz kendisinden ve cemaatinden baska
herkesin sapkin olduguna inanir. Bir tek o yobaz ve cemaati
dogru, imanli yasiyor. Diger biitiin insanlar kafirdir. K&firlerinde
katli vacip olduguna gore... . Yobaz mentalitesi budur. Bunu
mahkim edip miicadele etmek her inangli ve inangsiz insanin
gorevidir. Sizce nasil olmal1?

136



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Kamil Olmaya Calismak

Kamil insan ideal insandir. Insan- 1 Kamilin yasami ideal
yasamdir.

Kimdir Insan-1 Kamil?

Insan-1 Kamil, hakikat gercegine vakif olmus, hakikat kapisini
acmis olan kisidir.

Hakikat nedir?

Gergek, hakikatin genel manada es anlamlis1 olmasina karsin
Erenlerin literatiiriinde daha farkli bir anlamdadir. Bir olgu/sey
gercek olabilir ama hakikat olamaz. Hakikat, gergegin bir iist
boyutu olarak da algilanabilir. Aslinda tasavvufi bir konu
oldugundan ve Dort Kap1 Kirk Makam kapsaminda oldugundan
cok derin ve genis bir konudur. Ancak bizlerin amaci giiniimiiz
sorunlart c¢ergevesinde bir ¢dziim ve perspektif gelistirmek
oldugundan konuyu farkli ele aliyoruz. Ideal insami, ideal
yagsami realize etme, somut hale getirme ve anlagilir bir islupla
aktarmaya calisiyoruz.

Her insan Insan-1 Kamil mertebesine ulagmayabilir. Fakat her
insan bu mertebeye ulagsmak i¢in ¢aba ve ¢alisma sahibi olabilir.

Elbette gilinlimiiz ~ diinyasinda yasanan carpikliklardan,
pompalanan, dayatilan kiiltiirden, tiikketimi amac¢ edinen
fikirlerden ve yasam bigimlerinden etkileniyoruz. Biitiin bu
olumsuzluklardan payimiza diiseni aliyoruz. Ama biitiin bu
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olumsuzluklara ragmen belli deger yargilar1 korunabilinir, ideal
yasam hedeflenebilinir. Bu 6yle sanildig1 kadar zorda degil.

Tanikligin1 ettigimiz sosyal iligkilerin bir ¢ogu pamuk ipligi ile
birbirine eklenmis durumda. En kiiclik kipirtida kopuveriyor.
Muglaklik, kaypaklik, giivensizlik, yalan, dolandiricilik, maddi
menfaat... bu iliskilerin olusum nedeni. Ortak degerler etrafinda
iligki gelistirme, dostluk kurma, paylagima gitme, dayanigsmada
bulunma yok. Bunun yerine bicimsel, ilkesiz, glincel maddi
kaygilara hitap eden iliskiler kuruluyor. Bizler giiclimiiz
yettigince bu tiir iliski bigcimlerini red ediyoruz. Bilincimiz el
verdigince kars1 koyuyoruz. ilkeler, degerler, insani ve dogal
olan gelenekler ¢ergevesinde alternatif iligki bi¢imini yagamaya
calisiyoruz. Ulu Hiinkar Haci Bektas Veli'nin miikemmel
sekilde formiile ettigi ilkeleri olan:

Eline, beline, diline sahip ol
Asina, igine, esine sadik ol
Oziine, gdziine, sdziine bagli ol

seklindeki 1ilkeleri asgari diizeyde yasamimiza ve iliski
bicimimize hakim kilmaya calisiyoruz. Buradaki asgari diizeyi
azami diizeye ¢ikartmaktir maksadimiz. Yine bu salt bizlerle
siirlt olmayan bir yasam bi¢imi ve iliski diizeyidir. Menfaate
dayanan, yozlugu ve yobazligi getiren iliski bigcimlerinden
bikanlar bu ilkeler etrafinda bir araya gelmelidir.
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AYDINLIKLAR

Bilinir ki, gecenin en koyu oldugu, en gece oldugu vakit ayni
zamanda aydinliga da en yakin oldugu vakittir. Bu tespitten
hareketle diyebilir ki; sikintilarimizin en dayanilmaz boyuta
ulastigt asama ayni zamanda ¢oziim yolundaki ilk asamadir.
Dertlerimizin, acilarimizin, yoksunlularimizin... had safhaya
ulagmasi, dayanilmaz i1zdiraplar i¢inde olmamiz, irademizin,
dayanikliligimizin arttk pes etme noktasinda oldugu vakit
refahimizin, huzurumuzun, mutlulugumuzun da ilk duragidir.
Bu sebeptendir ki, iimidimizi kaybetmememiz gerekiyor. Eger
bu sikintilarimizin sona erecegi bilincinde isek kahretmemizin
bir manas1 yok. Aksine bize diisen seviyeyi yiikseltmek
olmalidir. Sabrimizin, tevekkiiliin, dayanikliligin... seviyesini
yukseltmek.

Aciktir ki, zor kosullarda, olaganiistii kosullarda c¢ok biiyiik
sahsiyetler ortaya ¢ikmistir. Olaganiistii kosullar adeta bir ders
ve imtihan olmustur. Dersten gerekli bilgi alinmis ve imtihan
basari ile verilmistir. Basariyla sonuglanan sinav, yasamin geri
kalan kisminda insanin hayatina anlam ve giizellik katmaktadir.

Insan hayatinda smnavlar oncesi korkular, heyecan, kaygi ve
benzeri duygular yogundur. Yine “ya kazanamazsam” diisiincesi
insan1 derinden etkiler. Hatta bazen kendine giivensiz kisilikler
bu psikoloji igerisinde tabi olduklar1 smavi basaramazlar.
Yeterince simnava hazirlandiklar1 halde basaramazlar. Ciinkii bu
kendine giivensiz kisiler sinavi kendi i¢lerinde, psikolojilerinde
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kaybetmisglerdir. Fakat bizlerin {izerinde durmak istedigi bu
kisiliklerden ziyade, smava gereken Onemi ve ciddiyeti
vermeyen Kkisiliklerdir. Bu kisiler smava gereken Onemi
vermediklerinden, vyani derslere ilgi gostermediklerinden,
yiizeysel yaklagtiklarindan, bigimselligi on plana
koyduklarindan sinavdan yenilgiyle ¢ikmislardir.

Bagka bir tanimla hayatin biitiinii bir sinavdir. Ve bu sinava
gereken ilgiyi gostermeyenler kaybetmeye mahkimdur. Eger ki,
kaybetmeye mahkdm olunmak istenmiyorsa derslere gereken
ilgi gosterilmelidir. Bigimsel, yiizeysel, kabaca bir yaklagim
terkedilmelidir. Bunun yerine inanmak, yogunlasmak,
biitiinlesmek ve anlamaya ¢aligmak esas alinmalidir. Bu duygu
ve disiince birligi icinde smavin sonuglart simdiden bellidir.
Karanliklar1 aydimnliklart ¢evirecek sonuglar kacinilmazdir. Bu
tarzi yasam bi¢cimi haline getirenler i¢in sikintilarin,
karanliklarin bir manasi yok.

Sorulmas1 gereken hangi tarzin yasam big¢imi oldugudur.
Hayatin zorluklar igerisinde, giinliik kayginlarin debdebesinde
yok olup giden bir tarzi mi1 esas aliyoruz? Yoksa yasamin anlam
ve dnemine uygun bir tarz1 m1 esas aliyoruz?
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DUSUN

Diisiin, diistiin ki imkanin var, gokyliziine c¢ikip diinyay1
seyrediyorsun. Ya da ucak ile giderken/ucarken dahi
gorayorsun. Herkes bakar ama 6nemli olan gérmektir. Kendini
nereye koyacaksin bdyle bir biiyiikliikk karsisinda? Biiyiikliikten
kastimiz; diinya ve diinyada olan canli cansiz ne varsa. Diisiin
ki; bunlar salt madde ile agiklanir mi1? Sen kendine bunu
aciklayabiliyor musun? Biitiin bu canlilarin hatta cansiz
maddelerin bir anlami olmali degil mi? Yok eger “anlam1 yok,
bunlar bos seyler” diyorsan sozlimiiz yok. Diisiin ki; diinya
biitiin hagmeti ve ihtisami ile dylece onu anlamani bekliyor
senden. Yaratan seni anlamaya, diisiinmeye davet ediyor. Sen
anlamak istemiyorsan sorun yok. Sorun, sen daha bazi ufak
tefek sayilacak sorunlar karsisinda, cevrende seni anlamayanlara
sitem ediyorsun. Peki bu ars1 alayr yaratan nasil sitem etmesin?
Sen, etrafindaki insanlardan seni anlamalarini, seni sevmelerini,
sana yardim etmelerini istiyorsun. Peki sen ne kadar onlari
anliyorsun? Ya da her sey birbiriyle baglantili degil mi? Mesela,
sen bir sey yaparken karsiligini istiyorsun. Calisiyorsun, emek
sarf ediyorsun ve karsiligini istiyorsun. Bu senin hakkin, ¢linkii
calistin ve iirettin, karsiligin1 da talep etmen dogal. Peki bunca
thtisam1 ve glizelligi yaratan, senden talep ederse hakki degil
mi? Kaldi ki, senden talep ediyorsa kendisi i¢in degildir. Onun
senin vereceklerine ihtiyaci yok. Onun istemi ve talebi, anlayis
ve iyiliktir. Kime iyilik? En basta kendine kars1 iyilik. Hayvani
giidillerden armma, hirslardan soyutlanma, kinden-kibirden
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kagma. Budur biitiin istedikleri. Sen ne yapiyorsun? Bir ev insaa
etmek igin ¢abaliyorsun. Zamanini, emegini, maddeni
harciyorsun. Sonra birileri gelip oray1 kirletiyor. Buna goénliin
razi m1? Aymi durum iste. Nasil ki, baskasinin senin evini
kirletmeye hakki yoksa, senin de baskasinin evini kirletmeye
hakkin yok. Senin canin ve ruhun bagkasina ait. O diledigi vakit
onu senden alir. Senden istedigi, can1 ve ruhu kirletmemen. Sen
ne yapiryorsun? Her tiirlii kirlilikle kirletiyorsun bagkasina ait
olan cani ve ruhu. Bilmelisin ki; kacis yok seni bekleyen
sondan. Cami ve ruhu kirletmis olarak goturirsen sahibine,
ceremesine de katlanirsin. Senin hi¢ bir halde hakkin yok
kirletmeye. Komsundan aldigin tabagi, kirlenmis ya da kirmis
olarak gotiirirsen sonucu ne olur? Bir tabak kirmanin sonucu
buysa, cani, ruhu yok etmenin sonucu nasil olmali? Senden
istenilen o cani1 ve ruhu en iyi sekilde sahibine geri vermektir.
Sen bu dogruyu yerine getirirsen, her seyin sahibi de senden
hosnut kalacaktir. Ve sen sonsuza dek...
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oLUM

Oliim, her seyin sonu mudur? Her sey ayni zamanda yeni bir
baslangi¢ olduguna goére, Oliim neden yeni bir baslangic
olmasin?

Oliim bir gergektir. Oliimden kag1s yoktur. Fakat burada gozden
kacan ince bir nokta var. Oliim yok olmak degildir. Aksine
oliim, yeni bir baglangicin ilk evresidir. Yok olan, dlen tendir.
Ruh 6lmiyor. Bir Alevi 6zdeyisi bunu ¢ok giizel ifade ediyor.
“Olen tendir, canlar dlesiye degil”.

Oliim yeni bir baslangic olduguna gore oliimden korkmak
yersiz. Ancak “diinya ahretin tarlas1” oldugundan anlam vermek
gerekiyor. Sadece anlam vermek yetmez. Bununla beraber
anlama uygun bir yasayis sahibi olmak gerekiyor. Dolayisiyla
oliimle baglayan siirecte herhangi bir terslikle (cehennem gibi)
karsilagmamak i¢in iyi hazirlanmak gerekiyor. Dogru manada
yasayanlar zaten 6liimden korkmazlar.

Oliim aym zamanda yasamm dogal bir pargasidir. Bazi
kimselere gore 6liim yasamin anlamidir. Oliim bize hi¢ uzak
degildir. Her an bizimle beraberdir. Bu ger¢egi 1yi kavramak
gerekiyor. Nitekim bir ¢ok insan giincel kaygilara takilmanin
sonucu bu gercegi unutuyor. Fakat en olmadik vakitte (onlara
gore) Oliim karsilarina ¢ikiyor. Aslinda 6liim i¢in olmadik vakit
yok. Yasadigimiz siire¢ 6liimle de karsilasacagimiz siirectir.
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Baz1 seyler binlerce kez tekrar edilmelidir. Ciinkii insanoglu
esas1t unutup tali olanlara deger veriyor. Bu baglamda 6lim
gercedini insanlara defalarca hatirlatmak gerekiyor. Olim bir
noktada yasamin anlami oldugundan, insana Olim gergegini
hatirlatmakta yasamin esas gayesini hatirlatmak anlamina
geliyor. Belki bazi kimseler 6liimiin “itici” bir kavram/olgu
oldugundan insan1 yagamdan “soguttugu” sonucuna varabilirler.
Bu tamamen ters bir sonu¢ ¢ikarmaktir. Oliim gercegini
hatirlatmak, akilda tutmak ve bu gergegin bilincinde olmak;
dogru anlamda yasama davettir. Nitekim bu mantikla yagamin
yonlendirenler yasamdan sogumak/bikmak yerine daha ¢ok
yasama sariliyorlar. “Nasil olsa Olecegim, hicbir sey
yapmasamda olur” mantig1 sakat bir mantiktir. Insan hep
hareketli olmalidir. Uretken olmalidir. Bosvermis, himbil,
tembel, mizmiz... lik insanin yapisina tamamen aykiridir.

Oliimiin bize sandigimiz kadar uzak olmadigimi kavramis olduk.
Hatta bir nefes kadar yakin oldugunu kavradik. Madem ki; 6liim
bize bir nefes kadar yakin, yani her an dlebiliriz, dyleyse bir iki
soralim kendimize:

e Bir nefes sonra 6lsek, neleri yarim birakmis olacagiz?!
e Daha yapacak ¢ok énemli iglerimiz nelerdi?!
e Diinya mali i¢in kimleri dolandirdik?!

e Kirdigimiz kalplerin sayis1 ne kadardi?!
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o “Keske sunu yapmasaydim, soyle yapsaydim..” ve
benzer keskelerle biten hayiflanmalarimiz ¢ok mu?!

e Bosuna m1 yasadik yoksa ger¢ek manasina uygun bir
yasam mi1 yasadik?!

Sorularimiz1 ylizlerce soruyla genisletebiliriz ama bizler
eklemeleri size birakiyoruz.

Dikkat edilirse sorularimizin sonunda soru isaretiyle beraber
inlem isareti de var. Bu aslinda bir (dikkate) davettir.
Yaptigimiz hatalar1 tamire davet eden bir davet. Ge¢ kalmis
sayllmayiz kirdigimiz kalpleri onarmak i¢in. Bilingli bilingsiz
yaptigimiz giinahlardan dolay1 tovbe icin ge¢ kalmadik. Cilinkii
Allah tovbeleri kabul edendir. Biz de Sah Hatayi’nin konumuza
uygun bir deyisiyle bitirelim.

Hatalar etmisim noksandir isim

Tevbe giinahlarimiza estagfirullah
Muhammed-Ali’ye baglidir bagim
Tevbe giinahlarimiza estagfirullah

Hasan, Hiiseyin balkiyan nur ise
Imam Zeynel sir i¢inde sir ise
Ozumiizde kibir, benlik var ise
Tevbe glinahlarimiza estagfirullah
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Muhammed Bakir’in izinden ¢ikma
Yiikiin Cafer’den tut, gayriye bakma
Hatira dokunup goniiller yikma
Tevbe giinahlarimiza estagfirullah

Musai Kazim’a daim niyazim

Imam Riza’ya baghdir 6ziim
Eksiklik, noksanlik, hep kusur bizim
Tevbe gilinahlarimiza estagfirullah

Taki ile Naki benziyor aya

Ali emeklerimizi vermeye zaya
Ettigimiz kem islere kotii bed-huya
Tevbe giinahlarimiza estagfirullah

Hasan Askeri’nin giilleri bitte
Mehdi gonliimiiziin gamini ata
Ettigim yalan, kogu giybete
Tevbe giinahlarimiza estagfirullah

Can Hatayi’m eder Bagdat, Basra
Boyle giine kaldik, boyle asira
Ya Ali comertsin kalma kusura
Tevbe giinahlarimiza estagfirullah
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EVLILIK-AILE

Dogru anlamda bir evlilik ve beraberinde bir aile, bireysel
mutluluk ve toplumsal gelisimin devami agisindan en Onemli
unsurdur. Bazi kimseler “modern hayatin” ulastigi zirve
bakimindan ve tasidigi ahlaki degerler bakimindan evliligin
gereksiz oldugu, demode oldugu goriisiindeler. Onlara gore
evlilik bagimlhlik demek. Ozgiirliik anlayislar, evliligin
bagimlastiric1 oldugu dolayisiyla da 6zgiirliiklerin kisitlandigt
manasindadir. Bize gore aksi durum gecerlidir. Ozgiirliik
sorumluluk demektir.

Evlilik ve aile kutsal degerlerdir. Kendi yetmezliklerini,
eksiklerini, yanliglarin1 aile kurumuna baglamak yanlistir.
Stiphesiz burada yanlis hesaplar sonucu olusmus evlilikleri,
aileleri belirtmiyoruz. Belirtmeye calistigimiz; iki 6zgiir iradeli
insanin karsilikli sevgi ve saygiya dayanan evlilikleridir. Higbir
etki altinda olmadan, tamamen hiir duygu ve diisiince ile
gerceklesen evliliktir.

Uzilerek miisahede ediyoruz ki; yiginla evlilik bosanmayla
sonuglantyor. Milyonlarca ¢ocuk anne veya baba sevgisinden
mahrum bir sekilde biiyiiyor. Ve bu iiziicii durum bir zincirleme
olarak devam etmekte. Sevgisiz blyuyen bir ¢cocuk sevgisiz bir
yetigkin oluyor. Dolayisiyla bu sevgisizligin sonucu daha beter
cikmazlar, acilar olarak karsimiza ¢ikiyor.
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Ekonomik anlamda &zgiir bireylerin olusturdugu toplumlarda
bosanma oranlar1 tgte iki (3/2). Yani her ii¢ evlilikten ikisi
bosanmayla sonuglaniyor.

Ekonomik ve kdlttrel anlamda geri olan toplumlarda bu oran -
bosanmalar ¢ogalmakla beraber- daha diisiik. Fakat bdylesi
toplumlarda evlilik hayati (en ¢ok da kadinlar igin) adeta bir
cehennem hayati. Yigmla dar iliskilerin sekillendirdigi, feodal
hesaplarin  Oncelikli oldugu boylesi toplumlarda evlilikler
tasidiklart kutsal manalardan ¢ok uzak ve ters bir sekilde
gelistirilmektedir. Bizlerin anlayist bu tarz evlilikleri de yanlis
bulmakta. Bu tlir gerici, goriicli, gelenek¢i sosyal yapinin
olusturdugu aile tipi, bosanmayla sonuglanan ailelerde yasanan
acilardan farkli degil. Sonug itibariyle bu manada evli, aileli
kalinsada, bosanilsada netice degismiyor. Bu bir zitlik degil. Her
ikiside toplumsal gelecek ve bireysel mutluluk agisindan yanlis
sonuclar iceriyor.

Bu nasil oluyor?

Bir tarafta “modern hayatin gereklerini yerine getiriyorum, ben
Ozgiiriim, sorumluluk alamam, giinii birlik yasarim” mantigi,
diger tarafta gerici geleneklerin, feodal iligkilerin sekillendirdigi
mantik.

Gerici geleneklerde, feodal iliskilerde evlenecek kisilerin duygu
ve diisiinceleri onemli degildir. Onemli olan feodalitenin
korunmasi, bencil aileciligin -ki bu tiir bir ailecilik anlayist
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gericiliktir- devam ettirilmesidir. Burada bireyin ruh ve
disiincesi yok sayilmaktadir. Birey adeta meta haline
getirilmekte. Halbuki evlilik kars1 cinsten iki insanin birbirilerini
duygu ve diisiince anlaminda tamamlamasidir. Insan bu anlamda
yarimdir. Insan, karsi cinsten bir insan ile duygusal-diisiinsel
biitiinlesmesiyle tam  olur. Bazilarn istedikleri kadar
baskalastirmaya c¢alissalarda, bu inancgsal, felsefi, sosyolojik,
psikolojik, tarihsel... olarak boyledir.

Insan dogasi itibariyle yalmzdir, yarimdir. Cogalmasi,
tamamlanmas1 gerekir. En mahrem, en icsel, en gizli, baska
kimselerle paylasamayacagi duygu ve diislincelerini esi ile
paylasir. Esi insanin diger yarisidir. Diistliglinde kaldiran,
yoruldugunda gili¢ veren, agladiginda yanibasinda olan,
sevindiginde kucaklayan...dir.

Mutlu aile mutlu toplumdur. Bizlerin kistas1 budur. Mutlu aile;
duygu ve diisiincede hiir, iradeli, inangli, sorumluluklarin
bilincinde, sadakatli, fedakar insanlardan olusur. Ozgiirliigii
sorumsuzluk olarak algilayan, fedakarligi enayilik olarak
algilayan, evliligi feodal iliskilere gore sekillendirmek isteyen
kisilerin kurdugu ailelerin mutlu aile ile alakas1 yoktur. Boyle
anlayislar toplumsal ¢okiintiilerin belirtileridir.

Insan sadece duygusal evlilik yapmamalidir ve yine sadece
mantik evliligi de yapmamalidir. Her ikisini dengeleyerek bir
aile kurmali. Salt hissiyata dayanan evliliklerin dmrii uzun
olmuyor. Salt mantik &lgiitlerine dayanan evliliklerinde rengi,
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tadi, kokusu olmuyor. Duygu ve diisiince dengesi kesin olmali.
Evliligin, mutlu aile kurmanin yas1 yoktur. Yine de en ideali 20-
30 yas arasidir. Evlilik, insan hayatinin dogumdan sonraki en
onemli kavsaklarindandir. Bir degil, bin defa diisliniilmeli.
Duygular bin defa tartilmali.

Evlilik fedakarlik demektir. Tek tarafli fedakarlik degil elbette.
Kesin bir sadakat, baglilik, gliven, sevgi ve saygi olmali. Asla
ihanet, yalan, sahtekdrlik olmamali. Insan her zaman hata
yapabilir. Onemli olan husus, hata yapildiginda samimi bir
sekilde bunu telafi etmeye ¢aligmaktir.

Sonug itibariyle sdylemek istediklerimizi Ozetlersek; evlilik ve
sonrasinda kurulan aile ¢ok Onemlidir. Insan hangi cagda
yasarsa yasasin, modern, postmodern hatta daha modernini de
yasasa hayatin, tamamlanmak durumundadir.

Modern hayatin zorluklarin1 yenebilmek, giizelliklerini anlamh
yasayabilmek ic¢in evlilige ihtiyac1 vardir. Yine dar feodal
iliskileri, gerici gelenekleri, tabansiz sosyal yapiyr agmak,
yenmek istiyorsa evlilige ihtiyact vardir. Ama bu evlilik 6zgiir
duygu ve diisiince ile olmalidir. Eger baskalar1 belirlerse kisir
dongu devam eder.

Insana hayat yolunda sevincini, kederini paylasacagi bir can
yoldas1 1azimdir. Oyle basit cinsel giidiiler, giinii, an1 kurtarmaya
yonelik anlayis, her giin bir baskasiyla birliktelik insanin
dogasimma aykiri oldugundan insani tamamlamaz. Eger kisi
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gercekten  tamamlanmak istiyorsa, sevmek, sevilmek,
baglanmak, baglanilmak... istiyorsa; bu c¢er¢evede hareket
etmelidir.

Her giin bagkasmmin koynunda sabahlamak, anlik giidiilerle
hareket etmek, bedeni doyurmaya c¢alismak, sevgisiz, saygisiz,
sadakatsiz, bencilce yasamak mutsuzluktur. Insanin sevdigi
olmali. Saygi duydugu, baglandigi, yoklugunda o6zledigi,
varliginda sevindigi, paylastigi... olmali.

Boylesi mi iyi yoksa bagka tiirliisii mii?
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GORMEK

Allah’1 neden gérmiiyoruz?
Acaba bakmak gormek midir?

Yani baktigimiz her seyi goriiyor muyuz? Gordiik farzedelim,
anlayip kavrayabiliyor muyuz?

Insan inanip inanmamakta dzgiirdiir.

Bu konuda Hz. Ali’nin ilging bir belirlemesi vardir. Hz. Ali’nin
meclisinde bulunanlardan biri Allah’a inanmadigini soyler.
Bunun iizerine Hz. Ali sunlarn belirtir: “Sen inanmayabilirsin
ama ben inaniyorum. Allah’in olmadigin1 farzedelim. Ben o
zaman ne kaybedecegim?” Cevab1 da Hz. Ali yine kendisi verir:
“Kaybedecegim bir sey yok ama ben Allah’in olduguna
inantyorum ve inandigim i¢in de kazandiklarim ¢ok,
kaybettigim yok”. Belki baz1 kimseler bu 6rnegin ¢ok kaba bir
yaklagim oldugu goriisiindeler. Bizce bu 6rnek oldukga yalin ve
anlasilir bir tespit igeriyor. Sonugta insan1 diisiinmeye davet edip
Ozgiir iradesi ile karar almasin1 6neriyor.

Ger¢ek anlamda inanan insan mutlu insandir. Burada
inanmaktan kastimiz, insanin biitiiniiyle inanmasidir. Salt duygu
ile degil, akli ile de inanmasidir. Mevcut bilgileri derinlestirip,
bunlara duygularini, hislerini, tecriibelerini, hayallerini,
rliyalarini, istemlerini de katarak, 6ziimseyerek inanmasidir.
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Oyle gelenekten olusmus bir birikim sonucu kendini inaniyor
bulmasi istenilen Olgiide bir basar1 saglamaz. Geleneklerin,
toplumsal yasamin ve bunlarin sonucunda olusan kiiltiirel
birikimler 6nemlidir. Fakat bunlar bir ilk basamak niteligindedir.
Bunlarla insan yalnizca kapiy1 aralayabilir ama tam manasiyla
ac1p, iceri giremez. Igeri girmek icin belli bir yogunlasma
gerekiyor. Insan bundan kagmamali. Kendisiyle hesaplasmaktan
korkmamali.

Insanin kendisini kandirmasi ¢ok kolay. Yiginla gerekcenin
arkasina saklanip, yiizlerce delil getirerek isin kolayina
kagabilir. “Allah’1 goremiyorum, bu demektir ki; Allah yok,
olmadigr i¢in de inanmiyorum”. Bu gibi sdylemler toplumda
olduk¢a ¢ogalmis durumda. Bu ve benzer sdylemlerin en kiigiik
bir bilimsel dayanagi olmadigi halde, bu sdylem sahipleri
bunlar1 bilimsel sonuglarmig gibi sdylemekteler. Bu sdylem
sahipleri ya art niyetli kimseler ya da zir cahil ama bilgili
gecinen ukala kimselerdir. Insan, inanip inanmamakta 6zgiirdiir.
Fakat insanin kendi dogrularini dile getirirken yanlis bilgiler
vermesi, dogrularinin dogrulugunu bastan tartigilir hale getirir.
Bu tir insanlara diyorsun ki; bir agacin olmasi igin bir ¢ok sey
gerekli; toprak, hava, 1s1, su gibi maddeler. Bunlar olmadan bir
meyve olmaz. Ama dogrularini yanlislar iizerine insa etmis olan
kisi bunu kabullenmek yerine, sadece meyve i¢indeki kurtcukla
ilgileniyor. Yani bir agacin meyve vermesi i¢in bir ¢ok kosul
gerekiyor. Bu kosullar olmadi m1 meyve olmaz. Diislinen inangh
kimseler bir meyveyi yediklerinde, onun ne asamadan gectiginin
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bilincinde olarak Allah’1 anarlar. Inangsiz kimse ise sadece
meyve ile ilgilenir. Ona gore bu doganin bir kanunudur. Oysa
doga dedigimiz nedir ki? Doga kendisi yaratici olamaz. Doganin
kendisi yaratilmistir. Doga olsa olsa baz1 gereksinimler igin bir
vesile olur. Ama asla yaratici olamaz.

Aslinda olaya bir biitiin olarak bakilmalidir. Bir bltin olarak
bakildiginda, gerceklik biraz daha iyi goriiliir. Bu iyi gors,
anlam verebilme becerisi ve mutlak bir inangla birlesince
Allah’in varligt tartisilmaz hale gelir. Allah vardir. Tektir.
“Varsa neden gOrmiiyoruz” diyen kimselere “yeterince
bakmadiklarini, baktiysalar dahi anlam veremedikleri” cevabi
verilmelidir. Bu tiir kimselere sunu tavsiye ediyoruz: bir takim
yobazlari, cahilleri, inanc1 kendi kisisel ¢ikari dogrultusunda
kullanan kisileri kistas alarak Allah’t inkara kalkigmayn.
Allah’in  varligim1  kisilerin ~ davraniglarina, duygu ve
diistincelerine, kiiltiir diizeylerine, ahlaki yapisina bakarak ele
alamayiz. Ahlaksiz kisi inangli ya da inangsiz goriinse de
neticede ahlaksizdir. Bir kisi Allah’a inaniyormus gibi yapip
ahlaksizlik yaparsa, bu Allah’in olmadig1 anlamina gelmiyor. O
kisinin kisilik gelisimindeki etmenlere bakmak gerekiyor. Bu tiir
basitlikleri belirtmekten hicap duyuyoruz fakat ne acidir ki,
toplumsal gerilik bu tiir basitliklere takilip kalmis durumda.
Istegimiz, dilegimiz, temennimiz, ¢cabamiz toplumsal ve bireysel
yanlislart diizeltmek, dogrular1 dile getirip, kabul edilmesine
yardimc1 olmaktir. Bilincindeyiz ki; bizler yani insan olarak
hepimiz sadece kendimize kars1 degil, etrafimizdaki her seye ve
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herkese kars1 sorumluyuz. “Gérmedim, duymadim, bilmiyorum”
diyerek lic maymunlari oynayamayiz. Sorumluluklarimizin
gerekleri ne ise yerine getirmekle mukellefiz. Sen ne kadar
yasamin, diinyanin, evrenin en Onemlisi de kendinin
bilincindesin?

Sorumluluklarinin ne kadarin1 yerine getiriyorsun?
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GUZEL iINSAN

Kader konusunda goriislerimizi “Kader” baslikli boliimde
belirtmeye c¢alismistik. Konumuzun muhtevasi geregi bir kez
daha kisaca anlatmaya ¢alisalim.

Bizce insanin yeteri kadar egitim alamamasi, saglik hizmetinden
yararlanamamasi, sistemlerin kotiiliigli  yliziinden hukuktan
yararlanamamas1 kader degildir. Biitlin bunlar insanin insan
iizerindeki  tahakkiimiinden  kaynaklanmaktadir.  Irkeilik,
yobazlik, kendi cemaatinden baska insan tanityamamasi, kendi
dogrularinda 1srarli, baskalarinin degerlerine saygisiz... biitiin
bunlarin sonunda olusan haksizliklar. Biitiin bunlar kader
degildir. Sozii suraya getirmek istiyoruz; bir insanin iyi bir
egitim i¢in kosullarinin uygun olmasi ve bdylece egitim almasi,
makam ve mevki sahibi olmasi. Bunun sonucunda kendini iist
insan, giizel insan, her seye muktedir, her seye l1ayik insan olarak
gormesi, onun gercekten egitimsiz bir insandan {stlin oldugu
anlamina gelmiyor. Biitiin insanlar Allah’in nazarinda birdir.
Allah igin milyarder de birdir, topraksiz bir koylii de. Insam
insan yapan ahlaki ve degerlere baghligidir. Insanhiga zerre
kadar 1yiligi olmamus, her tiirlii etikten, degerden yoksun, bencil,
egoist, ¢ikarct bir insan ne kadar zengin olursa olsun, ne kadar
egitim alirsa alsin insan degildir. Buna karsin yoksul, egitimsiz
ama dogal, diiriist, ahlakli bir insan en yiice insandir. Insanin
insanlig1 parasi ile, egitimi ile, makam ile Olclilmez. Bizlerin
Olgiileri dogruluk, diiriistliik, paylasim, sadelik, iyi niyet,
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samimiyet ve benzeridir. Mahzuni Serif bir deyisinde soOyle
diyor: “Diplomayla olmaz hakim olanlar, sugsuzun basina
coktiiysen yuh”. Evet, insan diploma ile bazi makamlar elde
edebilir, para, sohret, her tiirli diinyevi meta elde edebilir. Ama
bilinmesi gereken; biitiin bunlarin sonugta bos oldugu, gecici
oldugu gergegidir. Bir ¢ok insan tarihten glnimuze kadar
devam eden haksizliklar sonucu egitim imkani, dolayisiyla
kendini gelistirme imkan1 bulamamistir. Bu, bu insanin alt insan
oldugu, beceriksiz, yeteneksiz, hi¢ bir seye layik olmadigi,
makam sahiplerine hizmet i¢in yasadigi, bagskada hi¢ bir 6nemi
olmadigr anlamina gelmiyor. Ne yazik ki, para ve mevki
sahipleri parast ve makami olmayan insan1 asagiliyor, horluyor
ve disliyorlar. Bunun yanlis oldugunu sdylerken, makam ve
mevki sahiplerinin  kotaluklerinden insan olarak utang
duyuyoruz. Goziinii kin, kibir, s6hret tutkusu ve kan biirimiis
insandan utan¢ duyuyoruz. Sirf parasi, s6hreti, makami, egitimi
yok diye insani asagilayan, horlayan, ezen, sdmiiren insandan
utan¢ duyuyoruz.

Diinyada ilelebet yasayan insan gordiiniiz mii, duydunuz mu?
Cevap hayirdir. Her dogan mutlaka olecek. Peki 6ldiiglinde
insan beraberinde ne gotiiriiyor? Parayi, makami, katlari-yatlari,
evleri, arabalari, yasarken yanindan ayrilmayan yalakalari,
dalkavuklar1 beraberinde gotiiriiyor mu? Cevap hayir. Insan
Olirken yaninda, diinyada meta anlaminda hi¢ bir sey
gotlirmiiyor. Canini1 dahi beraber gétiirmeyip topraga veriyor.
Gotiirdiigii iyilik, giizellik, yardimseverlik, ahlakliliktir. Insan,
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dogrulugu, diiriistligli, paylasimi, dayanismayi, dostlugu
kisacas1 insaniyeti kazanmak igin calismalidir. Insan bir ¢ok
nedenden dolay1r hi¢ bir anlami ve Onemi olmayan kagit
parcalart kazanmak ic¢in calisiyor. Sonunda bunlarin hi¢ bir
onemi yoksa neden Oyleyse biitiin bu olumsuz davranislar,
tutumlar, yasam sekilleri? Insan bunu dmriinde bir defa degil,
her giin sormali. Insan kendini kandirmamali. “Herkes yapryor
ben de Oyle yapiyorum” diyerek kendisini aldatmasin. Bilinsin
ki; her insan kendisinden sorumludur. ‘Her koyun kendi
bacagindan asilir’ deyimi bosuna sdylenmemistir.

Her zaman, her yerde oldugu gibi bizleri yine birileri yanls
anlayacaktir. Bizlerin sermaye ve yiiksek egitim karsiti
oldugumuz sanilacaktir. Bunun bdyle olmadigint belirtelim.
Elbette her insanin maddi anlamda rahat yasamasi hakkidir.
Yine bunu ¢abalamasi dogaldir. Insanin kendisini strekli olarak
gelistirmesi ve egitim almasi ¢ok 6nemlidir. Bizler bazi seyleri
reddederken bunlarin bilincindeyiz. Bizlerin anlatmak istedigi
(anlagilir  bir sekilde anlatip anlatmadigimizdan emin
olmadigimiz) farkli bir durumdur. Bizler burada insanin paranin
esiri olmamasi gerektigini vurguluyoruz. Para bir aractir. Ama
insanlar paraya tapar héle gelmislerdir. Para ara¢ olmaktan
cikmig, amag¢ haline gelmistir. Yanlis olan budur. Para bdyle
degerli olunca, biitiin degerler para ile ol¢iiliir hale geliyor. Yani
bir insanin parasi varsa o en akilli, en bilgili, en muteber, en
saygin, en Onemli kisi oluyor. Parasi olmayan kisi ise en
olumsuz sifatlara layik kisi oluyor. Yanlis olan budur. Insanin
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kisiligi parayla 6l¢iilmez. Insan tabiati itibariyle yiicedir. insan
meleklerden yiicedir. Nasil olurda meleklerden daha yiice
sifatlarla sifatlandirilan insanin degeri -aslinda gereksiz- parayla,
kagit pargalariyla Olgiiliir. Bunu yapanlar yarin yaraticiya ne
cevap verecekler. Yine bazi sozde okumus ama 6zde cahil
kalmis kimseler, okuma imkani olmamis insan1 cahil gortirler,
asagilarlar. Bunlar bunu cok sinsice yaparlar. Oyle ki; bir takim
abuk subuk soOzler soyler, anlasilmayan bir terminoloji
kullanirlar. Bu yanhstir. Okumus, gelismis, bazi gergekleri
kavramis insanin gorevleri vardir. Bildiklerini diger insanlar
asagilamak ve {stiinlik taslamak i¢in kullanmamali.
Bildiklerini, diislincelerini diger bilmeyen insanlarla paylagsmali.
Dogru olan da budur. Biitiin bunlardan yola ¢ikarak sorabiliriz.
Sizin mevkiniz, makaminiz nasil bir durumda? Sadece maddi
makamlar degil, goniil makaminiz ne durumda?
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MUTLULUK

Bazi insanlar mutsuzluklarin sebebini farkli zamanlara, farkli
mekanlara yorarlar. Farkli bir mekanda olsalardi mutlu olurlardi.
Ya da farkli bir zaman diliminde yasasalardi mutlu olurlardi.
Bizce mutluluk insanin kendi icindedir. Uzaklara gitmekle,
farkl1 zaman hesaplar1 yapmakla insan mutlu olmaz. Insan gittigi
uzaklara mutsuzlugunu da beraberinde gotiiriir. Elbette
mutluluk-mutsuzluk 1rsi degil. Ancak insan yiginla olumsuzluk
icinde bile mutluluga ulasabilir. Mutluluk i¢in ille de madde
gerekmiyor. Maddiyat siiphesiz 6nemlidir. Ama belirleyici
degildir. Belirleyici olan, insanin yasamin anlam ve Onemini
kavramig olmasi ve bu dogrultuda yasamasidir. Bdylesi bir insan
icin  maddiyatin 6nemi yoktur. Yasamsal ihtiya¢larin
mahrumiyeti s6z konusuysa ve buna baska kimseler engel
oluyorlarsa o vakit o kisi i¢in zaten direng¢ vardir. Yani her
ortamda, her zamanda mutlu olmak i¢in kosullar vardir. Onemli
olan bunu bilince ¢ikarmis olmaktir.

Mutlulugu maddeyle, parayla, sohretle 6lgmek; bunlar1 kriter
olarak kabullenmek en buyuk mutsuzluk sebebidir. Para sahibi
olmak mutluluk sahibi olmak degildir. Elbette bizler burada
“parasizlik” edebiyati yapmiyoruz. Elbette insana yasamasi i¢in
madde lazimdir. Fakat madde asla yasamda belirleyici unsur
degildir. Onemlidir ama belirleyici degildir.

Maddiyat/para aragtir. Amag “giizel” bir yasamin sahibi
olmaktir. Amag dostca, paylasimei, ilkeli, ¢ikarsiz, yalansiz-
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dolansiz bir yasamin sahibi olmaktir. Madde/para bu manada bir
aractir. Amag¢ ¢ok para kazanmak olmamali. Amag giizel bir
yasamin sahibi olmaktir. Maddi anlamda rahat bir yasam igin
para gereklidir. Yani para aractir. Fakat ne acidir ki; bazi
kimseler paranin ara¢ oldugunu unutup, onu yasamin temel
amaci olarak se¢migler. Ne yazik boylelerine. Abartisiz bunlarin
yasami bos bir yasamdir. Boyle kimseler yasama anlam
verememis kimselerdir. Boyleleri ne diinyaya giizel bir sey
birakirlar ne de kendileri anlamli bir sey yapmislardir. Boyle
kisilere gipta ile bakmak yerine, onlarin yerinde olmadigina
hayiflanmak yerine, onlarin yerinde olmadigina siikretmek ve
olanlara Gziilmek gerek.

Bazi kimselere gore mutluluk bir takim bedensel ihtiyaglart ug
noktada yasamak ile miimkiindiir. Cesitli eglence anlayislari
gelistirip, bir dizi bedensel hazlara, giidilere, arzulara hitap eden
partiler diizenlemek ve benzer ortamlarda bedeni uyarici
icecekler ve uyusturucular almak suretiyle mutlu olmak.
Boylesi anlik giidiilere hitap eden gecici hazlar mutluluk
degildir. Belki sanal mutluluktur ama asla mutluluk degildir.
Mutluluk; cinselligi kotiiye kullanarak, bazi uyusturucular alarak
olusmaz. Mutluluga bencillikle, baskasin1 ezerek, hirsla,
iktidarla, giicle, sohretle... ulasilmaz. Mutluluk; bedensel
ihtiyaclarin bedene zarar verecek sekilde azdirilmasiyla,
doyurulmasiyla elde edilmez. Fakat acidir ki; bazi insanlar
mutlulugu alkolde, uyusturucuda, tikanmada, sapikliga varan
cinsel giidiilerde arar olmustur. Bu kimseler baska da bir
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mutluluk yolunu kabullenemiyorlar. Yani onlara gore mutlu
olmak i¢in yukarida saydigimiz yozluklar1 yagsamak gerekiyor.
Insan bu yalanci, sahte, sanal mutluluklar yerine; 6z, gercek, elle
tutulabilecek kadar somut mutlulugu tercih etmelidir.

Insan yozluklara bulasmadan da mutlu olabilir. Insan sade bir
yasamla, maddiyatin amag¢ degil, ara¢ oldugu bir yasam
bigimiyle de mutlu olabilir. Insan dogamin giizelliklerine
bakarak, bir kus siiriisiinii izleyerek, bir ¢igege dokunarak, bir
miizigi dinleyerek, bir dostla sohbet ederek, bir mum 151811
seyrederek de mutlu olabilir. Mutluluk insanin duygu ve
diisiincelerindedir. Mutlulugu bir takim maddi kosullarla
sinirlamak mutsuzluktur. Bu anlamda mutluluk soyut olmaktan,
goreceli olmaktan ¢ikmis ve somutlusmistir. Bizlerin anlayist bu
temeldedir.

Baskasinin yerinde olmak isteyen, kendisi olmaktan nefret eden,
kompleksli bir insanin mutlulugu elbette gorecelidir. Boylesi bir
kisi, o olmak istedigi kisinin yerinde oldugunda yine mutsuz
olacaktir.  Ciinkii  kendisi olmadiginda, komplekslerini
asamadiginda ne kadar da mevki, makam sahibi olursa olsun
mutsuzdur. Mutsuzlugu herkese yaymaya c¢alisir. Hep negatif
enerji ile doludur. En kiguk bir olayda dahi en olumsuz sonucu
bekler. Mutlulugu maddiyatla sinirlar. Manevi olandan kacar.
Kiiciik ama 6nemli ayrintilardaki mutlulugu géremez. Boylesi
insanlar toplumun genel yapisi i¢inde olumsuzluklari ile tahribat
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yaratirlar. Bagkalarimin kiiciik mutluluklarin1 hazmedemeyip
asagilar, kiictimser ve hor gortirler.

Sonug olarak mutlu olmanin 6l¢iitii olarak paranin sifirlar1 hesap
edilmemelidir. Para ve diger maddiyatlar sadece birer aragtirlar.
Maddenin esiri olmak yerine, madde bizlerin kullaniminda
olsun. Mutlulugu sadece maddiyatlara sahip olmakla
sinirlamamak gerekiyor. Maddiyatin yaninda maneviyatta
olmalidir. Mutlu olmak icin sabir, inang, kararlilik, tebesslim,
hosgorii, direng, fedakarlik, baghlik... gerekiyor. Mutlu olmak
icin uyusturuculara gerek yoktur. Uyusturucular mutsuzluk
kaynagidirlar. Yalan, sahtekarlik, bicimsellik, ylizeysellik,
cikarcilik, bencillik... mutlulugu degil, mutsuzlugu getirirler.
Sen mutlu musun?
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HAYATIN CILESI

Alexis Carrel’in su belirlemesi ilging tespitler igeriyor:
“Yasamak, hayatin ¢ilesi midir? Bdyle bir diislince yanlis; ¢linkii
hayatin yerilecek (kdotiilenecek) bir tarafi yok.

Birinci gorevimiz, elimizden geldigi kadar tam bir hayat
yagamak, kendimizin ve baskalarimin hayattan aldigi zevki
artirmak, onu daha yiice, daha anlamli ve ahlakli hale getirmeye
caligmak. Bu anlamda, manevi gelisimi, en az zekanin gelisimi
kadar ciddiye almak gerekiyor.”

Carrel tespitlerini ve ¢ozumlerini soyle siirdiiriiyor: “... kalbinin
boslugundan dolay1 yorgun diisen, her zaman kuskular icinde
yasayan ve elinden kagirdigi bilmem hangi varlik i¢in i¢ ¢eken
insan, bir an bile ger¢ek huzura kavusamaz.”

Bizler de kabul ediyoruz ki, higte “cennet” bir diinyada
yasamiyoruz. Savaslar, aclik, esitsizlik, sOmiiri, horlanma,
dislanma... saymakla bitmeyecek olumsuzluklar. Evet, biitiin bu
olumsuzluklar ne yazik ki gergekler. Ve yine ne yazik ki insanin
insana yaptig1 kotiiliikler devam etmekte. Samimi olmak
gerekirse bu kotaliklerin tamamiyle yok edilmesi mumkin
gorinmemekte. Fakat olumsuzluklari en minimum diizeye
indirmek miimkiin. Her seye kendimizden baslamaliyiz. Oyle
aglayarak, sizlayarak, i¢ ¢ekerek, korkakca bir koseye sinmek
dogru bir yagam tarzi degildir.
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Bizler insaniz. Insan nedir? Insan, meleklerin bile secde ettigi
yeryiiziiniin efendisi olan bir varliktir. Insan olmak yiice
olmaktir. Yiice olup olmamak insanin kendi elindedir. Ciinkii
Allah insana kendi nefesini verdi. Bedenimiz topraktan yapild,
nefesimizi ise Allah verdi. Bu demektir ki; biz insanda var olan
bu yiiceligi ortaya c¢ikarmak gerekiyor. Biitiin insanlar ¢iplak
doguyor. Ve yine biitiin insanlar 6liiyor. Bu en biiyiik esitliktir.
Sorun yasam sirasinda ortaya c¢ikiyor. Nedenini bildigimizi
sandigimiz onlarca kavramla ifade etmeye calistigimiz ama
aslinda bilmedigimiz bir denklem var yasamimizda. Insanlar 6z
itibariyle ayn1 olduklar1 halde bazilar1 farkli sosyal konumdalar.
Sinifsal esitsizlik var. Farklilig1 zenginlik olarak algilasak dahi,
insanin yasantisini en berbat sekilde gecirmesine sebep olan bir
farklilig1 kabul etmemiz miimkiin degil. Ne yapmamiz gerekiyor
ki, hayatimizi en anlamli sekilde yasamamiz i¢in? Yapilmasi
gerekenler kisiye, cografyaya, zamana gore degisir. Ancak
insanin kendi i¢ diinyasiyla hesaplagsmasi ve i¢ diinyasiyla bu
hesaplagsma sonucu barigmasi, uyumlu, kendisiyle barisik hale
gelmesi temel sartlardir. Kendisine iyi davranilmasini isteyen
kisi acaba bagkalarma iyi davramiyor mu? Ulu Hiinkdr Haci
Bektas Veli asirlar 6nce su onemli tespiti yapmisti: “kendine
yapildiginda hos karsilamayacagin bir hareketi bagkasina
yapma”. Ne acidir ki, bazi insanlar kendilerine yapildiginda
diinyay1 yikacak kadar ofkelendikleri / kizdiklar1 davranislari,
hareketleri, eylemleri bagkalarma  hig diistinmeden
yapabiliyorlar. Buna ne denir? Sizin cevabiniz 6nemlidir.
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Simdi kendimizi ve bagkalarii kandirmadan, olay1 saptirmadan
egri-bligric  degil, dosdogru bir muhasebeye baglayalim.
Hatalarimiz, yanliglarimiz olabilir. Ama bu hatalar1, yanlislari
israrla  tekrarlamak yerine dogrulart inatla insa etmeye
baslayalim. Bu sanildig1 kadar zor degildir. Neden zor olsun ki?
Neden kinimizi, kibrimizi, hirsimizi, 6fkemizi dizginlemeyelim.
Neden egoistligin girdabinda ¢irpmalim, yalanin irinli suyunda
yiizelim. Neden her seyi, dostluklari, arkadagliklari, 1yi niyetleri
cikarimiz i¢in kullanalim. Neden askla, sevgiyle, paylasimla,
dostlukla dolu bir yasamimiz olmasin? Bunlar ger¢cekten ¢ok mu
zor? Samimice biz bize itirafta bulunalim. Demiyelim ki;
“efendim ben paylastikca azalir”. Hayir. Aksine paylastikca
cogalir. Bilgimizi paylastikga cogalmaz mi1? Senin bildigini biz
de bilecegiz, boylece bilgimiz ¢ogalmis olmaz mi1? Her seyi
maddi diizleme indirgemeyelim. Dostlarla paylasmak enayilik
degildir. Paylasim diinyanin en giizel duygusudur. Fakat
gelenekten, tarihten ve insanin yapisindan gelen etkenler bazi
duygularimizi 6ldiirmiis. Sakin ola ki dini inanglart kendi
cikarlart dogrultusunda kullanan bazi kimselerle bu sdylenenleri
aynt kefeye koymayasiniz. Belki bazi ortak sdylemlerimizin
olmasi sizi bdyle bir yargilamaya gotiirebilir. Isin gercegi
bizlerin samimiyeti ve pratik anlamda uygulamamizdir. Bizler
samimice bazi1 elestiriler yapiyor, dogru bulduklarimiz1
sOyliiyoruz. Dileriz ki; belirttiklerimizde ayni sicaklik, dostluk,
paylasim, samimiyetle karsilik bulsun. Siz bir kaniya
varabildiniz mi
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HER SEYIN BIR BEDELI VAR

Her seyin bir bedeli var. Korkakligin, mertligin, iyiligin,
kotiiliiglin, ihanetin, fedakarligin, iyi niyetin, algakligin... Her
seyin bir bedeli var. Bu bedeller, yapana eninde sonunda geri
donecektir. Bunda siiphesi olanin akil saghiginda sorun var
demektir. Hig¢ bir ihanet, yapanin yanina kar kalmamistir. Bazen
zahiri olarak goriinmese dahi, batini anlamda mutlaka bedel
odemistir ihanet eden. Ilahi adalet eninde sonunda yerini
buluyor. Aksini iddia eden etsin. Bu manada sabir etmek lazim.
Adil Baba’nin (Adil Ali Atalay) deyisiyle; “Sabir et murad
alacaksin”. Sabir derken burada bicare bir hal-i endamdan
bahsetmiyoruz. Elbette iyiye, giizele, ahléka, duzgine gitme
cabas1 ve ¢alismasi devam etmeli. Oyle oturulan yerden yardim
dilemek acizliktir. Zalimin zulmine dur dememek, zalimi
onaylamaktir. Haksizligin karsisinda olmamak, haksizlik etmek
demektir. Adil Baba devam ediyor; “bu sikinti sende kalmaz,
sabir et murad alacaksin”. Dogrudur. Sabir eden murada erer.
Ama sabir sirasinda kendi ilke ve dogrularindan taviz vermeden,
hak bildigi yoldan donmeden, onurlu yasami siirdiirerek,
zorluklara ve olumsuzluklara gégiis gererek sabir etmek lazim.
Yoksa kendi kosesine ¢ekilip, kadere isyan etmek ve siirekli
baskalarin1 suclamak ¢6ziim degildir. CoOziim, en basta
disiincede netlesme, pratikte kararliliktir. Kendisini zaman,
mekan ve olaylarin gidisine gore degistirme degildir. Tabii ki,
zaman, mekan ve olaylarin seyrine gore taktik anlaminda bazi
ayarlamalar, degisimler olabilir. Ama olmamas:i gereken,
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varilmak istenen nihai hedeflerden taviz vermedir. Bunun
gerekcesi olamaz. Gerekge gosterenin 6zl curiktir. Tekrarda
fayda var. “Gelme gelme, donme déonme”. Gerisi bos. Boylesine
diisiincede yogunlasms, tarihi, insan1 ve evreni ¢coziimlemis,
pratik anlamda kararhihigr kesin olan, sorumlulugunun
bilincinde, ¢ikacak sorunlara hazirhikh, kendisini biitiiniiyle
programlamis bir yol erinin 6niine bir degil bin engel ¢iksin
ne olacak! Bunu basarmamak igin hi¢ bir neden yok. Aksine
basarmak icin biitiin kosullar mevcut. Iste bedel de bu anlamda
onemlidir. Iyilik yapilsin ki, iyilik alina karsiliginda.
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Hz. Ali'den Dersler

e Olup bu dinyadan goceden, rahata erenler (ki 6limde
rahat edenler yasamlarindan hosnut olarak gidenlerdir)
ol degildirler, 6lmiis sayilmazlar. oysa gergek oliiler,
hayat gerceklerini bilmeden yasayanlardir.

e Birlikte oldugun kisiyi dost edin. Dostlugunu pekistir.
Seni senin olmadigin zaman ve yerde dostluguyla
savunsun.

e Nerede olursan ol dostuna sahip ¢ikmalisin. Yalan
sOylemeyen insanlarla dost olmay1 amagcla.

e Yaltaklanandan sakin, kotilikle karsilasip atese
diisersen, diistliglin atesi biiylitecek odunu atacak kisiler
olacaktir.

e Ozriinii 6yle glvenilecek birisine soyle ki, senin 6zriinii
hos karsiliyarak sana yardim edebilecek biri olsun.

e Bulundugun her yerde olgun ve yumusak tavirli ol.
Yumusak ve dislinceli davranis insanin en 1iyi
arkadasidir.

e Halka sayginlik veren kisi, saygin tutulmustur. Halki
kiiciimseyenlerse saygi gérmemislerdir.

e Mal noksanhigi -kisinin zengin olmamasi- aklin

yetersizligine yorumlanir, zeka fiskirsada kisi ahmak
kabul edilir.
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e Zaman, fenaliklarla, zorluklarla boynundaki ipini
sikabilir, O an 1zdiraplara kapilip timitsizlige diisme.

e Dertli ve sikintili anlarinda nefsine, yani giinliik
meselelerinin garipliginden payina diisenle karst karsiya
geldiginde derim ki; dert ve sikintinin siddetine sabir
goster, bunun da sonu gelecektir, bil ki sabir bir asalet
derecesidir.

e Gecimini serefsizlikle elde etmeyi isteme. Nefsini
yiikselt diisiik isteklerden.

e Insanlarm ayip ve eksikliklerini zenginlik drter, sdylenen
yalani en dogru s6z gibi gosterir.

e Allah''m insana verdiginin en 1iyisi aklidir, insana
verilebilecek baska hicbir seyle mukayese edilemez.

e Giizellik giyilenlerin siisliigiiyle olusmaz, bilgi ve
terbiyeyle guzel olunur.

e Hangi soydan olursan ol, kisilik egitimi kazan, onun
degerleri sende soy iistiinliigii diisiincesini alt eder.

e Mert kisi, ben buyum, diyendir, benim babam sdyle
diyen degildir.

e Hz. lIsa gibi olilyii diriltse de babanla dviinme, kendi
degerlerini soyle, gergek insan isen.

e Insanlarin vefat eden akraba ya da dostlar1 icin
feryatlarla aglamalarina sasirtyorum.
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e QOysa oliim cebimizde bize hep eslik etmektedir, neden
cahiller de feryadla karsilanir, 6liim neden boyle
sagkinlik yaratiyor.

e insanin dilekleri kendisine yakindir. Her sey den cok
insana yakin olansa 6liimdiir.

e Ey Allah’im, ka¢ evin Oniinden gectigimde zevk ve
yapay mutlulukla senlenmisti.

e Oviinmeye deger seyler giiclii akil, utanma, nefsinden
sakinma ve egitimdir.

e Soziin giimiis olsa da, ey nefs siikut (suskunluk) altindir.

e Serefine diigkiin olan kotii cevap almaktan kendini
sakinir. Insanlarin davramslarini diisiinerek ve gdzeterek
onlarla uyum i¢inde yasayan kendi kisiliginide korur.

e Kisinin karsilasacagi biitlin sorunlarin kolay olmasi
beklenemez, bazilarinin kolay olmasinin yaninda bazilari
zor olacaktir.

e Zaman bana karsi maske takindi, beni tanimazliktan -
gormemezlikten geldi, bilmedi ki ben giine saygiliyim ve
talihsizliklerin en korkulusunu bile kolay seymis gibi
karsilarim.

e Yasamin tecriibeleri dogru karar verebilmeyi oOgretti,
oyleki artik beni bitirmeye -yok etmeye gelen seyleri
ben bitirip- yok ettim.

171



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

e Kisinin yapisint olusturan 6z iyi degilse, o kisinin
agzindan 1yi sézler ¢ikmaz.

e Opyle bir devir ki higbir arkadasin senden hosnut degil.
Ve @yle bir devir ki hicbir dostun sana dirist ve gergek
dost degil.

e Mal miilk toplayip biriktirme kime topladigin bilinmez.

e Ey karamsar; bilmelisin ki, bu devranin degismeyen tek
bir kanunu var o da degismektir.

e ilim bayragimdir, nereye gitsem benimledir kalbim onun
ilmiyle doludur, sanma ki bos bir sandiktir.

e Biitiin varimizi sunariz sadece, ekmek ve sirke olsa da.

e Birak bu igindeki ikililigi atil atese, sonmeye yiiz tutsa
da onu alevlendir.

e Eziyet etme, eziyete engel ol. Diline sahip ol, can feda
olsun sana yardimci olan dost arkadagligina.

e Yanlisin giiniinde goriip nefsine sitem edersen yanlisin
faydaya doniisiir. Diinde kalan yasam ge¢misle yok olur
gider.

e Miikemmel insan eksiklerini ve kusurlarini bilendir. En
kotusu ise

e insanlarin doyumsuz isteklerinin ve
hirsinin  pesine diisendir.

e Huzur ve bangscilli@i arkadas edinmise yakinlas,
arkadasligindan mutlu olmadigin kisiden uzak ol.
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e (Calismak kadar dinlenmeyi de gorev bil ihmal etme.
Sagliginiza eza etmeyin, sagligin bozulmasi kolaydir da
onu elde etmek zor.

e Yumusak huylulugun bitmez tiilkenmez kaynagi ol.
Kimseye asla eziyet etme, yaptigin seyin sonuglarin
goriir ve duyarsin.

e Ug seyi kendinizde tutup saklayin: cesaretiniz, bilginiz
ve maliniz. insanlar bu ii¢ sahip oldugunuz seye
diismandir ve o insanlar1 ancak bu ii¢ seyi kaybetmeniz
sevindiri ve raz1 eder.

e Asagilik insanlarla yakinlasmaktan kagin, onlar ki
yapmacik sevgilerini gosterip i¢lerinde kotiliigi
sakladilar. Onlar1 hosnut tuttugun siirece sana sevgi
duyarlar verili olmaktan geri kalirsan sana zehirlerini
akitirlar.
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ICSEL CELISKi

Bazi insanlar y1ginla icsel ¢eliski yagsamaktalar. Ancak bu
celigkilerin ¢ozilimii i¢in inangsizlig1 kendilerine referans
almaktalar. Elbette insanlar 6zgiirdiir. Kendi diisiinsel ve
yasamlar sorunlarini ¢ozmekte istedikleri yonteme
bagvurabilirler. Bu konuda Tolstoy’un 6nemli bir belirlemesi
var. Sdyle diyor Tolstoy: “Inangsizlarin biitiin eylemlerinde ve
diisiincelerinde aym1 sey yasanir. I¢ diinyalarindaki geliskileri
saklamak i¢in karmasik, ince deliller toplanir ve kisinin
dikkatini énemli ve asli olandan uzaklastiran ve onun yalanlar
icinde kalakalmasini miimkiin kilan bir siirii sagmalik o kisinin
zihnini doldurur. Iste, giiniimiiz insanlar1 farkinda olmadan
boyle bir durumda yasamaktadirlar.”.

Evet, farkinda olmadan giiniimiiz insan1 ¢eligkilerinin ¢6ziim{
icin yanlis yerde arayis yapmakta. Bu yanlis yerde arayis onu
sorunlarini gizlemeye, saklamaya, yok saymaya vs. Gotlirmekte,
¢Oziimii sunmak yerine ¢oziimsiizliigii derinlestirmektedir.

Icsel celiskileri yanlis ilaclarla tedavi etmeye ¢alismak
beraberinde bir cok yeni ve daha agir hastalig1 getirir. Y1iginla
teoriler tiretilip, bilim adina cesitli yalanlarin, hurafelerin
arkasina saklanilabilinir. Yine sagma sapan gerekgelerin
arkasina saklanabilinir. Ancak bunlarin tedaviyi geciktirmekten
baska bir islevi olmayacaktir.
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Coziim; hig bir dinsel, sosyal, bilimsel vb. hurafenin arkasina
saklanmamak. Cozim; komplekse girmeden, korkulara
kapilmadan, bahaneler aramadan, yalanlara siginmadan,
dogrular1 yanlisa yormadan, samimice anlamaya ¢aligmaktan
gecer. Bakarak, gorerek, diisiinerek, hissederek... anlamaya
caligmak. Evreni, diinyayi, insan1 anlamak.

(Cozlim; o kadar dolambagli, sinir bozucu, soyut degil. Coziim
kendimizde. Yeter ki, az da olsa yogunlasalim. En 6nemlisi
anlayalim. Anlamiyorsak, kavrayamiyorsak dahi bunlar
yapmaya calisalim. Yoksa daha yiginla akil dolu, akil dis1,
sagma sapan teoriler Uretebiliriz. Uretimlerimize kendimizi
inandirarak baskalarin1 da inandirabiliriz. Fakat bu
¢cozlimsiizligii derinlestirmekten baska bir seye yaramayacaktir.

Insanm inangli olmas1 bilimsel dogrular1 yadsimasi anlamina
gelmez. Inangli insan bilimsel gelismeleri yakindan izler,
insanin genel anlamda hayatini kolaylastiran gelismeleri
destekler. Ancak bazi bilimsel verilere saplanip kalarak, yine
bazi dogmatik, gerici, hurafe gelenekleri inang diye anlarsak
kendimizi kandirmis oluruz.

Insanin inanmasi, baz1 doga olaylarindan korkmasi ve bu
korkuyu gidermenin bir araci olarak daha {ist bir varliga
inanmasi olarak yorumlaniyor. Bu yanlstir. Insan korkularimni
yenmek i¢in inanmiyor. Insan, bu sonsuz evrenin amagsiz,
anlamsiz olduguna inanmadig1 i¢in inaniyor.
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Biitiin bu evrenin, insanin, yildizlarin, atomlarin... bir anlami1
olmali. Bunlarin bir anlami var. Yeter ki bizler anlamaya
calisalim. Dikkat edilirse bakmak gérmek degildir. Siradan bir
bakisla ¢ok seyleri gormeyiz. Gormemiz i¢in bakisimizin daha
keskin olmasi gerekiyor. Sizde bu keskinlik ne boyutta?
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IDEAL-REALITE

Ideal olanla gercekte yasanan realite arasindaki fark asikardir.
Bir tarafta ideal olan ve bu idealizmin getirdigi amaglar,
dogrular, hedefler, ilkeler, prensipler, iliskiler vs. bunlara gore
dizayn edilen bir yasam; diger tarafta gercekte yasanan realite.
Bu realite ideale ters diisliyor. Bu olagandir. Bizlerin sorusu ve
soruya cevap arayist “dengenin’ nasil olusacagi lizerinedir.

Dengenin olusmasi kaginilmazdir. insan idealleri ile realite
arasinda bir denge olusturmalidir. Bu dengenin olugsmamas1 kotii
sonuclara sebebiyet verir. Ya insan realiteye boyun egip
ideallerinden vazgeger ya da ideallerinin gergeklesmesi igin
yanlig olan ¢ozlimsiizliigii ¢6ziim olarak benimser. Her iki
davranista yanlis. Ne ideallerimizden vazgecelim ne de
ideallerimiz var diyerek realiteyle ters diiselim. Dogrusu
ustalikla kurulmus olan bir dengedir. Bu denge dyle sarsilmaz
olmali ki; zamanla idealler reallesmelidir.

Ideallerin gergeklesmesini saglayacak muazzam dengeyi
olusturmak ustalik gerektiriyor, — ki cogu idealist bu ustaliktan
yoksun oldugundan, ideallerinden vazgegtigi gibi realite diye
cok kotii bir yasam kabullenmekte —. Ideallerimizden asla
vazge¢cmemeliyiz. Hedeflerimiz, ilkelerimiz, prensiplerimiz
bizleri dogrularimizin hakim oldugu bir yasama gotiiriir.

Ideal sahibi olmak, bir takim soyut teorilerin kagit boyutuyla
sinirl kalan tartigmalar biitiinii degildir. Idealist insanin
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idealleri, soyut diisiinceler bigiminden ¢ikip pratikte, reel
yasamda yansimasini bulandir. Sadece yansima da degil, ayni
zamanda realitenin acimasiz katiliginda dogrulugu sinanmus,
tasdik edilmis olandir.

Cogunlugun dogrularina uymamiz, bu dogrularin mutlak
manada dogru oldugu anlamina gelmez. Hatta tarihin bir ¢ok
doneminde ¢ogunlugun dogrular1 yanlis olarak neticelenmistir.
Bu anlamda idealist insanin diisiinceleri bir ¢ok kimseyle
uyusmayabilir, ¢elisebilir. Hatta ¢cogu kimse idealist insanin
ideallerinin yanlis oldugunu diisilinebilir ve sdyleyebilir. Bu asla
idealist insanin ideallerinin yanlis oldugu anlamina gelmez.

Biitiin bunlardan yola ¢ikarak su sonuca varmak istedigimiz
anlagilir; bir tarafta hedefleri, amaglari, ilkeleri, prensipleri olan
ve bunlarin bi¢imlendirdigi bir yagam bi¢imine sahip olan bir
insan var, diger tarafta bu yasam bi¢iminin uymadigi, goze
battig1, yadirgandigy, elestirildigi, hakir gortildiigii... bir reel
yasam var. Iste bunlar arasinda bir denge olusturmak gerekiyor.
Asla ideallerden vazgecilmemeli. Yine asla denge kuruyorum
diye yozluk, yobazlik, yolsuzluk, hirsizlik, dolandiricilik vs.
batakligina saplanilmamali. inangli, iddiali, kararli, hosgoriilii,
kendisiyle, ¢evresiyle ve dogayla barisik ideallerinden taviz
vermeyen bir yasamdir ideal olan. Giinliik hesaplar1 asan,
cikarciligi, dedikoduyu, hirsi, kini, kibri... asan bir yasam ideal
yasamdir. Idealist; yalana-dolana, kine-kibre, ise-pasa
bulagsmayandir. Baz1 diinyevi maddeler i¢in degerlerini, inancin,
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haysiyetini satmayandir. Dogallig1, sadeligi, samimiyeti,
ictenligi, i¢ huzuru, paylagima... kendisine ilke edinen, bunlarin
sekillendirdigi bir yasam bi¢imine sahip olandir idealist. Bu
anlamiyla ideal insandir.

Sizce ideal insanin Ozellikleri nelerdir?
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IHANET - BAGLILIK

Tarihin bir ¢cok déneminde oldugu gibi giiniimiizde de ihanetler,
kaypakliklar, igren¢ iligkiler, giidiilere hizmet, dostluklari
satmalar, degerleri hor gdrmeler... yasamiyor. Istesekte
istemesekte, dyle ya da boyle bir ucunda da olsa bu kétiliklerin
icindeyiz. Bizlerin yapmasi gereken; miimkiin mertebe bu
iligkiler sarmalinin disinda durmaktir. Disinda durmak yetmez,
giclimliz oraninda bu sarmalin ¢oziimlenmesi icin c¢aba
gostermektir. Bu zorunludur. Ayni1 zamanda bu sarmal1 ¢c6zmek
imkan dahilindedir. Yeter ki dogallig1 isteyelim. Dogalligi,
dogrulugu, samimiyeti, diiriistliigii, inanclhilig1 bir yasam bi¢imi
haline getirelim.

Glinlimiiz kadin-erkek iligkilerinden tutalim ticari iliskilere
kadar yiginla ihanet, yalan, hilebazlik goriiriiz. Hatta bu bazen
Oylesine c¢irkef hale gelir ki, duyarli bir yiirek orta yerinden
catlar. Yillarca paylasilan zamanin, degerlerin, anilarm... higbir
onemi kalmiyor. O an i¢in 6nemli olan hayvanilestirilen cinsel
arzulardir. Nefis insanidir. Ancak hayvanilestirilen giidiilere ne
demeli? Abarttigimiz diisiiniilmesin. Su lanet olasi zamanda
oyle igrencliklere, cirkefliklere tanik olmak durumunda
kaliyoruz ki; inanmilir gibi degil. Bazen yasanan kotiiliikler
seytanin kotiiliiklerini aratir hale geliyor. Diisiintin ki; yillarca
ayni yastiga bas koymus insanlar en kiigiik bir tartismada
olmadik kavgalara girigiyorlar. Tabi her zaman kavga ile sinirh
kalmiyor tartigmalar. Cinayetler isleniyor. Bazen de tartigma
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olmadan insanlar yillarca ayni yastiga bas koydugu, yiginla
paylasim yasadigi, en mahrem duygularin1 paylastigr insani
aldatiyor. Boylesi bir aldatma bir takim sistemler tarafindan
sevimli goOsterilmeye, insani gosterilmeye calisiliyor. Bu
kesinlikle gayri insani bir durumdur. Mazur gosterilecek higbir
yant yok. Cok asagilik bir durumdur. Higbir ahlaki degerle, etik
kuralla bagdagmaz. Boylesi bir durumu sevimli gostermek,
anlayislt olunmasini telkin etmek cok ¢ok yanlis bir tavirdir.
Bdylesi bir durumu reddetmek, mahkim etmek gerekiyor. Bunu
cesitli sosyolojik, psikolojik, biyolojik v.s. argiimanlarla insani
bir durummus gibi gosterenlere de karst olmak gerekiyor.
Ahlaksizlik, de@er tamimamazhik insani degildir. Insanin
soyluluguna, asaletine uygun bir davranis degildir. Higbir
sebebin, gerekcenin arkasina saklanmamak gerekiyor. Oziinii
dara ¢ekmeli insan. Eger bunu yapmazsa bilsin Ki; ihanetin,
ahlaksizligin, algakligin sonu yoktur. Ve yine bilinmeli ki; yiice
yaratici her seyi goren ve bilendir.

Ahlaksizlik, etik kurallar1 hice saymak, deger tanimamak...
sadece karsi cinsten birliktelikler i¢in degil, yasamin biitiin
alanlart i¢in s6z konusudur. Ticari hayatta gegerli tek kural
kendi karmnin fazla olmasidir. Bunun olmasi i¢in de her tiirli
gayriahlaki yontem miibahtir. Simdi boylesi bir ahlaksizligin
sekillendirdigi, kisa yoldan kése donmeciligin esas alindigi bir
kurallar bitininde kazanilmig paralarin elbette bir hayri yoktur.
Belki kisa vadede bazi getirileri olacaktir ama uzun vadede
zararlar ortaya c¢ikacaktir. Cilinkii bagkasini alin teriyle
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kazanilmis degerlerine yalan-dolan ile sahip olmanin Allah
katinda -ve kul katinda- bir kiymeti harbiyesi yoktur. Aksine bu
tiir kazanglar sucu, gilinahit beraberinde getirir. Ne yazik ki;
toplumlarda bu tiir ahlaksiz kisiler muteber olarak goriiliiyor.
Bunlarin s6zde muteberligi, sayginligi baska kisileride
Ozendiriyor. Fakat belirtelim ki; bu tur sahtekarliklar, asagilik
iligkiler, hileler, riyalar, ihanetler vs. ile kazanilan paralarin,
yasanilan hayatlarin sonu hep kotii olmustur. “Su testisi su
yolunda kirilir” deyisi iyi bir Ornektir. Haramla, yalanla,
sahtekarlikla dolmus bir iskembenin yasam siiresi uzun
olmamustir.

Halbuki yalana, sahtekarliga, ihanete... bulasmamis bir yagsam ne
giizel bir yasamdir. Insan dostlugu, saygryl, sevgiyi,
dayanigsmayi, aski... esas almalidir. Agk ile gecen bir hayat,
anlamina uygun bir hayattir. fhanet sonucu insani eti les haline
gelir. Leslesen sadece insanin eti degildir, ayn1 zamanda
benligidir. Kargalar leslere konar, hatirlatalim. Yani ihanetin
sonu yoktur. [hanet insan1 diinyada ve ahrette uguruma siiriikler.
Saygideger ozanimiz Yunus Baba (Yunus Emre) ne giizel dile
getirmis aski ve askin yiiceligini. Esas alinmasi gereken bu
yuceliklerdir.

Ya Rab bu ne derttir
Derman bulunmaz
Yar bu ne yaradir
Merhem bulunmaz
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Benim garip génlim
Asktan usanmaz
Varir gider yare
Hic geri donmez

Asik olan goniil
Asktan usanmaz
Ahiret korkusunu
Bir pula saymaz
Ask pazaridir bu
Canlar satilir
Satarsin bu cani
Hig kimse almaz
(hi¢ alan olmaz)

Donip donip sana
Ogiit verirler
Diinya mal1 ile
Go6zln boyarlar
Asik oldi deyip
Sela verirler

Olen hayvan olur
Asiklar 6lmez

Yunus Baba’nin ilkelerini esas alanlar ihanet c¢ukurunda
debelenmezler. Onlar vyiiceliklerde yer edinirler kendilerine.
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fhanetin les kokusu yerine dostlugun giil kokusu. Baskalarma
bakarak degerlendirmede bulunmayin. Unutmayin ki; her koyun
kendi bacagindan asilir.
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Insana Yakisan Civanmert Olmaktir

Degerli canlar, bu gilinkii sohbetimizde Hac1 Bektas Veli'nin bize
151k tutan Ogretisinin izinde insanogluna ylice ve asaletli bir
yagamin sahibi olmasmi Ogiitleyen bazi ilkelerini beraberce
anlamaya calisacagiz.

Insan, ciimle varliklarmn en degerlisidir. Cogunlukla bu
degerliligin ve ayricaligin farkinda olmasa da bu boyledir.

Insan Esref-i Mahluktur. Yaratilmislarin en yiicesi.

Ulu Hiinkar Hac1 Bektas Veli, eserlerinde ¢ok¢a insanoglunun
yiice bir varlik olarak, bunun bilincinde olmas1 gerektigini isler.
Insana basitlikler, maskaraliklar, edep dis1 davranis ve sdylemler
yakismaz. Insana yakisan; edeptir. Dogru sdz, giizel davranis,
yasamin anlam ve dnemini idrak ve bunun neticesinde anlamina
uygun olarak asil bir hayat yasamaktir.

Boyle midir insanoglu?
Yani yiice bir varlik oldugunun bilincinde midir?
Hayir, ne yazik ki degildir.

Diinde degildi, bu giinde degildir ve bdyle giderse yakin
gelecekte de bunun ayirdin da olmayacaktir.
Stiphesiz tarih boyunca ve giiniimiizde insan olmanin ne demek

oldugunun bilincinde olan ve bu biling ile yasayan sayisiz
erenler mevcuttur. Bu erenlerin olmasi umut verici olmakla
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beraber genelin hala 1srarla ucuzlukta, basitlikte, maskaralikta
diretmesi de liziintli verici olmaktadir.

Bizlerin hali hangi hal?

Hacit Bektas Veli, insanin bazi hallerini yorumlarken su
tespitlerde bulunuyor: “insanlar bes kisma ayrilir. Bunlar; kerim,
comert, cimri, kotii ve rezil olanlardir. Kerim, yemeyip
yedirendir. Coémert, hem yeyip hem yediren/verendir. Cimri,
kendisi yeyip Dbaskasina vermeyendir. Koti, yemeyip
yedirmeyendir. Rezil ise kendisi yemedigi gibi baskasina da
yedirmeyendir ve bagkasinin iyilik yapmasina da engel olandir.

Simdi Haci Bektas Veli'nin bu belirlemelerinden yola ¢ikarak
cevremizde, iletimim iginde bulundugumuz insanlarin hangi
kategoride oldugunu veya daha ¢ok hangi asamaya yakin
olduklarin1 rahatlikla tespit edebiliriz. En 6nemlisi de bu
tespitlere gore bizzat bizler hangi konumda ve hangi
asamaday1z? Ag¢ik yiireklilikle, hi¢ bir torpile gerek duymaksizin
Ozilimiizii dara ¢ektigimizde kendimizi nerede goriiyoruz?

Civanmert ve kerim miyiz? Degilsek bile boyle olmak adina ne
tiir bir calisma ve ¢abamiz s6z konusu?

Insan en basta kendisine kars1 olmak iizere aslinda herkese kars1
acik ve seffaf olmalidir. Yalandan, yapay hallerden, tutarsiz
sOylemlerden olabildigince kaginmalidir. Samimi, icten, giiven
dolu, c¢ikarsiz, 6z gliven sahibi olmalidir. Bdyle olmakla
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civanmert olunur. Boyle olmaya c¢alismakla kotiilerde,
cimrilerden, rezillerden uzaklasilir.

Bdyle olmak i¢in, yani civanmert bir insan olarak yasamak i¢in
hi¢ bir engel yok. Var oldugunu diisiindiigiimiiz, sdyledigimiz
engeller aslinda bertaraf edilmesi ¢ok basit gerek¢elerdir.

Basta Makalat olmak tizere Hac1 Bektas Veli'nin eserlerinde bu
ve benzer konular etraflica islenmistir. ilgi duyanlar ve
yogunlasip yol almak isteyenler bu kaynaklara bagvurabilirler.

Diinyamin varhgina ey hirsla sarilanlar,
Yemeyip yedirmeyip, yiik altinda kalanlar,
Baskasina kalirlar, hasretle toplananlar,
Hasretle ayrilirlar, ahirete yollananlar.

Haci Bektas Veli
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ISTE PERSPEKTIF

Bir insanin ortalama altmis-yetmis (60-70) yillik Omriinde
karsisina ¢ikan zorluklar, terslikler, kotiiliikler; insami iyiyi,
giizeli, dogruyu bulma ve yasatma kararliligindan
vazgecirmemelidir. Bu insanin karsisina ¢ikan zorluklar,
terslikler, insana yapilan haksizliklar, yanlslar, kotiiliikler;
insanin iyiyi, giizeli, dogruyu bulmasi yolunda rastlanilan birer
isaret olarak kabul edilmelidir. Bunlardan gerekli sonuclari
cikarmalidir insan. Eger bunlara takilip kalirsa, bunlan
kendisine gerekce yaparsa ¢ok yanlis yapmis olur. Degil midir
ki, diinya bu yanhslklarla yasayan insanlarla dolu. Oyleyse bize
diisen yilmamak olmalidir. Yildiricilar istedikleri  kadar
yiiklensinler, eger bizler kararliligimizi, netligimizi, irade
keskinligimizi ortaya ¢ikarirsak yildiranlart yildirmz. Olgii
budur. Yilmak, pes etmek, yikilmak, aldanmak, kanmak... bize
gore degildir. Bizler dogru ve iddiali bir yasamin, ideal bir
yagamin sahibi olmaliyiz. Ve kendimizden baslayarak herkesi
ideal olan yasama davet etmeliyiz. Zaten yasamin gercek
anlamiyla yasam olmasi i¢in bu kriterler kaginilmazdir.

Iste perspektif!

Eline, beline, diline sahip ol!
Asina, esine, isine sadik ol!

Oziine, goziine, soziine bagh ol!
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Maddiyat her sey degildir

Maddiyatin, ¢ikarin, bencilligin, bireyciligin esas alindigi, saygi
ve degerin matematiksel hesaplar sonucu sekillendigi, kisinin
sahsiyetinden ziyade cilizdanin sigkinligine deger verildigi bir
zamanda; inatla, 1srarla dostlugu ve dayanigmayi siirdiirmek
gerekiyor. Birileri varsin yalani, sahtekarligi, dolandiricilig
yasam bicimi haline getirsin. Varsin birileri insanlar
somiirmeyi, dolandirmayi, kaziklamayi, kiigiik diisiirmeyi, alay
etmeyi marifet saysin. Varsin haksizligi , zalimligi ustalik
saysin. Bizler ne pahasina olursa olsun dogru bildigimiz
degerlerden asla vazge¢cmemeliyiz. yardimlagsmadan,
paylasimdan, dayanismadan, esitlik ilkesinden, dostluktan,
saygidan, barigtan.... asla taviz vermemeliyiz. Varsin yalani,
sahtekarligi yasam bigimi haline getirmis olanlar bizlerin iyi
niyetini suiistimal etmek istesin. Varsin samimiyetimizi enayilik
olarak gorsiin. Varsin bizleri dolandirmayr meziyet saysin.
Bizler inatla insanligimiz1 korumaliyiz. Moralimizi, bilincimizi
yliksek tutup sahlarin sahininda buyurdugu gibi, “bir defa zalim
olmaktansa, bin defa mazlum” olmaliy1z.

Sadece bedeni degil, yliregi de insan olanin vazgecilmez
ilkeleri bunlardir. Kim ne derse desin boyle. Kendi menfaatlerini
her seyin Onilinde tutan, bedeni insam1 andiran ama ruhlar
canavarlagsmis olanlar belki bu belirtilenlere gtlerler. Ne var ki
insanin asaletini tasiyan ruhlar her daim bu gercgeklerin 1s18inda
hareket ederler.
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Yasam bir gilinliik degil. Bu giiniin yarini oldugu gibi
daha ¢ok yarinlar1 var. Bu bilingle her giine baslayanlar elbette
dar c¢ikarlara, basit hesaplara, anlik giidiilere yiiz
vermeyenlerdir. Kendi kader birligini yildizlar o&tesi ile
irtibatlandiranlar kederin ve kayginin baska boyutlarini kesif
ederler. Boylece kederi ve kaygiyl, asmanin oOtesinde farkli
bakisla ele alirlar. Kaygiin, kederinin ¢ikar ve daha cok
maddiyat i¢in kayginin giiliingliigiine giilerler. Kendi degerli
yasamlarini daha fazla maddiyat icin sikinti ve keder iginde
gecirenlere hem {iziiliir bir yandan da bdyle olmadiklarina dua
ederler. Yasam maddiyatin ¢ok otesindedir. Maddiyat
yadsinamaz. Ne var ki maddiyat esas degildir. Belki birileri
maddi birikimleri sebebiyle toplum hayatinda daha fazla saygi
goriiyor olabilir. Ancak bu belirleyici olmamalidir. Soziimiizii
Hz. isa’ya mal edilen su sozlerle noktalayalim:

“Bunun i¢in size diyorum: Ne yiyeceksiniz, yahut ne
iceceksiniz diye hayatiniz icin, ne giyeceksiniz diye bedeniniz
icin kaygilanmayin. Hayat yiyecekten ve beden giyecekten daha
iistiin degil midir? Gogiin kuslarina bakin, onlar ne ekerler, ne
bicerler, ne de ambarlara toplarlar....”
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MUCIZE

Sizin hayatimizda mucizenin yeri var mudir? Hi¢ mucize
yasadiniz mi1, mucize yagattiniz mi / yarattiniz m1?

Mucize nedir? Genel anlamiyla akil yoluyla izah edilemeyen
olaylar biitiinii. Bu anlamda hayatin kendisi bir mucize degil
midir? Her nefes alis verisimiz, duygularimiz, diisiincelerimiz,
sevinglerimiz, hayallerimiz, umutlarimiz... kisacasi bir biitiin
olarak bizler aslinda birer mucize degil miyiz? Bir asir, yil, ay,
glin, saat degil, bir an sonra bile hayatimizda ne gibi
degisiklikler olacagii bilmiyoruz. Bir an sonra bile bizleri
nelerin bekledigini bilmiyoruz. Bu bir mucize degil midir?

Mucize, bir takim maddi beklentilerin ger¢eklesmesi, dar,
cikarci,  menfaatgi  iligkilerin =~ hedeflenmesi,  egonun
tatminkarhigi... olarak algilanmamali. Ne yazik ki; bir cok
kimsenin mucizeden anladigi, maddi beklentilerin karsilanmasi
seklinde oluyor. Bunun mucize gerektirecek bir yani yok bizce.
Yani sartlar elverigliyse, bu maddi beklentilerin olmamasi
diisiiniilemez. Sartlar derken, en biiyiik sart olarak kisinin azmi,
yetenegi ve kararliligr esastir. Yoksa tembellik ederek, sistemin
isleyisini g6z ard1 ederek “mucize” beklemek ahmakliktir. Kald
ki, bu tiir bir mucizenin hi¢ gergeklestigi goriilmemistir. Yine
biliyoruz ki; kisinin istegi, kararliligi, becerisi bu maddi
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anlamdaki gelismeleri c¢ogu zaman gergeklestirmistir. Yani
mucize aslinda insanin kendisindedir.

Eger insanin gozleri dogada bulunan bin bir renkteki giizelligi
gorebiliyorsa, insanin  kulagt en  giizel melodileri
dinleyebiliyorsa, en giizel tatlar1 tadabiliyorsa insan, eger
cigerleri zorlanmadan kosabiliyorsa, dostlariyla paylasimin
tadina varabiliyorsa insan... daha hangi mucizeyi ister ki! Bunlar
en buyik mucizedir. Bunlar, hemen hemen her insanda varsa
demek ki ylice yaratict her an1 mucizelerle donatmis demektir.
Bize diisen bunlar1 layikiyla anlamak ve bu mucizelerin
giizelliklerini yagsamaktir. Oyleyse durdugumuz kabahat.
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NE iSTIiYORSUN?

Eger uyaniksan, gozlerin goriiyorsa, nefes alabiliyorsan,
hissedebiliyorsan, diisiiniiyorsan, hayal kuruyorsan... bu soruyu
kendine sormalisin.

Oyle kendini kandirarak degil, dogru bir sekilde sorup cevap
bulmalisin/vermelisin.

Ne istiyorsun?

Para, iktidar, gug, sus, hemcinsinin en guzelini/glzellerini,
araba, yatlar, katlar, sohret, saltanat, en leziz yiyecekler,
icecekler, giysiler... akla gelebilecek ve gelmeyecek ne varsa
guzel diye bilinen.,

Gergekten bunalar1 mu istiyorsun?
Etrafinda bunlara sahip insanlar var m1?

Ya da bunlarin az bir kismina sahip ama senin gipta ile baktigin.
Var m1?

Biitlin bunlar1 niye istiyorsun?

Neden bunlara gereksinim duyuyorsun?

Yasamini bunlara ulagmak i¢in ¢aligmakla m1 gegiriyorsun?
Ne kadarina ulasabildin?

Diyelim ki; biitiin bu “en”lere ulastin. Peki sonug ne olacak. En
onemli soru bu degil mi?
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Sonunda ne olacak?

Yoksa sen su klasik diyebilecegimiz soysuzlugu mu kendine siar
edinmissin: “Ne kadar cok yersem o kadar iyidir, ne kadar
maddi anlamda refah i¢inde yasarsam kardir.” Boyle mi yasama
bakisin, anlam verisin? Hig bir etik kural tanimamak, her seyi
kendi ¢ikar1 dogrultusunda kullanmak, diinyay:r sadece yemek
icmekten ibaret gormek, iyi niyeti, samimiyeti, dogrulugu
kullanmak, bu degerlerle alay etmek.. Bunlar mi1 senin
prensiplerin? Sohrete, maddi giice, saltanata, iktidara giden
yolda buatin bunlar gerekli. Sen biitiin asagiliklar1 yaptin ve
amacina ulastin diyelim. Peki o zaman mutlu olacak misin? O
zaman simdiki sen ile o zamanki sen arasinda ne gibi farklar
olacak. Sen, sen olarak kalabilecek misin? Neden? Ne icin
bunca degeri kirletiyorsun?

Simdi bu noktada bazilar1 diyecek ki; “baskalar1 yapip ediyor ve
bizleri eziyorlar. Biz de yapmaliy1z.” Biz bdyle bir gerekgeyi
kabul etmiyoruz. Degerleri kirletiyor diye birileri, bizler de
onlar gibi olmak zorunda degiliz. Hi¢ bir gerekcenin arkasina
saklanmadan 6ziinii meydana koymali insan. Yiginla kendince
hakli gerek¢e bulabilir. Fakat bulunan gerekgeler, nedenler
sonug gergegini degistirmeye yetmez.

Baslikta sordugumuz soruyu tekrar sorup sonucu baglayalim. Ne
istiyorsun? Bir kere daha durup diisiinmelisin. Gegmisi gézden
gecirip, olumlu olumsuz yanlarimi aciga ¢ikartip, gelecegini bu
sonuclar 1g1¢inda kurmalisin. Buradaki “sin” ve benzer emir
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ekleri sadece yazinsal olarak goriilmeli. Yani baz1 kimselerin
kendilerine emir veriyormusuz gibi yanlis bir sonuca varmalari
iiziicii olur. Bizler kendimizce bir tespit yapiyor ve bu tespit
is1iginda bir  davet sunuyoruz. Daveti  degerlendirip
degerlendirmemek kisinin 6zgiir iradesine baghdir. Gorildigi
gibi hep yanlis anlasildigimiz i¢in, hi¢ anlasilmadigimiz igin
surekli bir takim agiklamalar1 sikici olmak pahasina da olsa
yapmak durumunda kaliyoruz. Ne istediklerini bilen ama yine
de eksiklerini gidermek isteyen dostlarin anlayisina tesekkiir
ediyoruz. Ne istedigini bilen dostlara tesekkiir ederken, ne
istedigini, nasil bir yasam sahibi oldugunu, olmak istedigini
bilmeyen dostlarimiza da duyarli olmalarini 6neriyoruz.

Sen hangi dostlardansin???
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NE KONUMDAYI1Z?

Deger tamimamak yiikselen bir defer olmussa; her tiirli
haksizlik, yalan, hilebazlik, sahtekarlik, t¢kagitcilik
mesrusallasmissa; dogruluk, mertlik, hamaset, samimiyet,
degerlere baglilik "out" olmussa; o zaman bir kez degil, bin kez
daha kendimizi suzgegten gecirmeliyiz. Konumumuzu,
diistincelerimizi, dogru bildiklerimizi defalarca sorgulamaliyiz.
Biitiin bu celiskilerde ne konumday1z?!!!
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IMAM CAFER SADIK BUYRUGU'NDAN
RIZA SEHRI

Bir zamanlar bir sofu diinyay1r gezmeye ¢ikti. Bir giin yolu bir
sehre disti. Bu sehir simdiye dek gordiigii sehirlere
benzemiyordu. Sabah saatinde herkes isine giicline gidiyor,
sessizlik iginde yasam siiriiyordu. Sehrin alisilmamis bir diizeni
vardi. Sofu sehrin bu diizenini goriince sasakaldi. Oyle ki
birisine yaklasip bir sey sormaya cesaret edemedi. Karni
acikmisti. Sehri gezerken bir firin gordii. Ekmek almak i¢in iceri
girdi. Firinciya para uzatarak ekmek istedi. Ama firinci hayretle
paraya bakti:

"Bu ne bu? Biz bunu kaldirmak icin yillarca ugrastik, biiyiik
savaglar verdik. Anlasilan sen Riza Sehrinden degilsin, diinyali
olmalisin" dedi.

Sofu; "Evet bu sehirden degilim" diye cevap verdi.

Firinct: "Halinden belli oluyor. Dur, Oyleyse seni gorevlilere
teslim edeyim. Onlar seninle ilgilenirler. Bizim sehrimizde para
pul gecmez" dedi. Firmmcr bu sofuyu gorevlilere teslim etti.
Gorevliler 6nce kendi aralarinda bu sofuyu ne yapacaklarini
tartistilar. Iclerinden biri:

"Meclise gotirelim, ulular karar versin™ dedi.

197



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Obiirleri de bu goriise katildilar. Bunun iizerine tiimii meclisin
yolunu tuttu. Yolboyu sofu diisiiniiyordu. Ig¢inden "Paranin
gecmedigi bir sehir. Gorevliler, ulular meclisi..." diyordu.

Neyse bir slre yiiriidiikten sonra divana vardilar. Ama sofu bu
kez de sasakaldi. Ciinkii divan denen bu meclis hi¢ de
diisiindiigii gibi biiyiik ve gozkamastirict degildi. Diisiindiigiiniin
tam karsitiydi. Bir sessiz kdsede kiiciik bir yap1 idi. Yerlere basit
kilimler serilmisti. Ak sakalli ulular bagdas kurmus kentin
sorunlarin1 goriisliyorlardi. Gorevliler ululari selamladiktan
sonra.

"Bu diinyali1 sehrimize girmis. Acikmis, ekmek almak i¢in bir
firma girmis. Firinciya para vermeye kalkmis. Bunun {izerine
firinc1 farkina varip bize teslim etti. Ne yapalim?" diye sordular.

Ulular;  "Bunu neden buraya getirdiniz? Torelerimizi
biliyorsunuz. O konakta bir odaya yerlestirin, asevine gotiiriin,
gerekeni yapin" diye buyurdular.

Bunun tizerine gorevliler sofu ile birlikte geri dondiler. Once bir
asevine gotiirdiiler. Karnint doyurdular. Sonra kentin konuklari
icin yapilmis konaga gotiirdiiler. Bir odaya yerlestirdiler:
"Burada para pul ge¢mez. Burasi Riza sehridir. Rizalikla her
istedigini alir, her istedigini yaparsin" diye uyardilar.

Sofu konaga yerlesti, gezip dolasti. Rahat1 yerindeydi. Istedigini
alip her istedigi yerde yiyip iciyordu. Hi¢ kimse "Ne artyorsun?"
diye sormuyordu. Bir kag giin sonra esyalarini topladi. Sehirden
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ayrilip yola koyulmak istedi. Ama gorevlileri karsisinda buldu.
Gorevliler:

"Gidemezsin!" dediler. "Bu sehir Riza sehridir, ad1 iistiinde. Sen
buraya rizan ile geldin. Bizde sana yiyecek verdik, yatacak yer
sagladik. Bu sehirde kaldigin siirece bizden razi kaldin mi?"

Sofu; "kuskusuz razi kaldim, sagolun!" diye karsilik verdi.

Gorevliler: "Simdi bizim de senden razi kalmamiz gerek. Bu
yiyip, i¢ip yattigin giinler icin ¢aligmalisin."

Sofu; "O ki toreniz boyle ¢alisayim" diye kabul etti.

Gorevliler sofuya yapabilecegi bir is verdiler. Konakladig:
odadan alip daha biiyiik bir eve yerlestirdiler. Artik o da Riza
sehrinden bir adam olmustu. Yavas yavas dost, arkadas edinme
cabasina giristi. Ama her kiminle konugmaya baslasa ilk sorulan
"sen diinyali misn?" oluyordu. Bu sehrin insanlar1 kavga,
cekememezlik, kendini begenmislik gibi tiim kotiiliiklerden
arinmiglardi. Boylece giin gegti ay gegti. Sofu sehri iyiden iyiye
sever oldu. Diinyay1 gezme diisiincesinden vazgecti. Bu sehirde
kalmaya karar verdi. Ama hala yalnizdi. Bir giin yakin buldugu
bir arkadasina acildi:

"Sizin bu sehirde nasil evlenilir, ne yapilir?" diye sordu.
Arkadas:

"Sehrin ortasindaki bahge var ya, iste orada her cuma giini
tanismak, dost edinmek isteyenler toplanir. Gengler gelirler.
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Herkes orada begendigi anlastig1 biri ile evlenme yolunu arar.
Orda tanisirlar. Anlasirlarsa evlenirler" dedi.

Sofu cuma giinii sdylenilen bahgeye gitti. Kocaman bahge tiklim
tiklim doluydu. Tirlii giysiler i¢cinde geng kizlar kelebek gibi
dolasiyorlardi. Geng kizlar, oglanlar sohbet ediyorlardi. Birbirini
begenip anlasanlar uzaklasiyorlardi. Anlagsmayanlar ayrilip
baskasina yaklastyorlardi. Sofu olup bitenleri bir siire
hayranlikla izledi. Sonra kanmin kaynadigi bir kiza yaklasti.
Ama o bacinin ilk sorusu:

"Sen diinyali misin?"oldu.
Sofu aylardan beri hep bu s6zii duymaktan iyiden iyiye bikmuisti.
"Evet, diinyaltyim ne olacak?" diye karsilik verdi.

Baci: "Davraniglarindan hemen belli oluyor. Ama alinma, zarari
yok. O ki beni kendine es segcmek istiyorsun, bu konuda bende
sana yardimci olurum, davraniglarini diizeltirsin" dedi.

Baci ile sofu anlasmaya niyet ettiler. Isten artan bos
zamanlarinda bulusup konusuyorlardi. Sofu bir keresinde baci
ile bulugmaya giderken yolun kiyisinda kocaman bir nar bahgesi
gordii. Bahgenin ne duvari, ne bek¢isi ne koruyucusu vardi.
Hemen bahgeye daldi. Kimse gormeden bahgeden bir kac nar
kopardi. Yakalanirim korkusu ile acele davranip agacin birkag
dalin1 kirdi. Ama ne kimse geldi, ne de sordu. Sofu narlar
toplayip baci ile bulusacaklari yere gitti. Heniiz bac1 gelmemisti.
Narlar1 bir tabaga koydu. Masanin {izerine yerlestirdi. Bacinin
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gelmesini bekledi. Nitekim bir siire sonra baci geldi. Ne varki
narlar1 gormesine karsin hi¢ ilgilenmedi. Oysa sofu bacinin
narlar1 goriip ilgilenmesini, sevinmesini bekliyordu. Baci her
zamanki gibi yerine oturdu. O zaman sofu dayanamadi. Baciya
narlar1 gosterdi.

Baci; "bunlari nerden aldin?" diye sordu.
Sofu narlar1 nerden kopardigini sdyledi.

Bunun iizerine baci: "Beni diisiindiigiin i¢in sagol. Ama o
bahgenin yerini, varligim1 ben de biliyorum. Canim isteseydi,
gidip ben de alabilirdim. Simdi benim canim istemiyor. Bu
narlar burada bosuna ciirliyecek. Baskalarimin hakkini bosuna
clriitmiis olacagiz. Gelirken O6grendim. Narlar1 koparirken
bahceye zarar vermeye bilirdin. Burda kimse senden bir sey
kagirmiyor ki... Bunca siiredir Riza sehrinde yasiyorsun. Bu
sehirde rizalikla her seyin serbest oldugunu bilmeliydin. Simdi
anliyorum, sen bu sehre layik degilsin."

Bunlar soyledikten sonra baci sofuyu birakip gitti. Gorevlilere
soylemis olacak ki, gorevliler sofunun yaptiklarin1 divana
bildirdiler. Divan sofunun durumunu tartisti. Sonunda sofunun
Riza sehrine uyamayacagina karar verdi. Bunun {zerine
gorevliler diinyali sofuyu sehirden attilar.
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YALNIZLIK

Yalnizlik ille kalabaliklardan ayr1 olmak anlaminda degildir.
Insan milyonlarca kalabaliklar i¢inde dahi yalniz olabilir. Bu
anlamda kalabaliklar bir dekor gdrevi goriirler. Insanin igsel
yalnizlig1 paylasilmadigi miiddetge, insan milyonlar i¢inde de
olsa yalnizdir.

Insan, yapisi geregi diger insanlarla bir sekilde iliski kurmak
zorundadir. Insanlarin birbirleri ile kurduklar iliskiler biitiiniine
sosyalite deniliyor. Yani insan sosyal bir varliktir. Sosyalitenin
disina c¢ikan insan bagkalasir. Bu baskalasim insani insan
olmaktan alikoyar ya da insanin gercek anlamda bir yasam
sirmesini  engeller. Tabii ki; geri iliski bi¢imlerinin
sekillendirdigi sosyal yasamda insanlar yine tam anlamiyla bir
hayat yasamiyorlar. Yani insan diger insanlarla ortak noktalar
yitirince ve bagkalaginca tam manasiyla, anlamina uygun bir
hayat yagsamiyor; yine dar iligkiler c¢ergevesindeki sosyalitede
kaldig1t zaman da dogru yasami, anlamli hayati yasamiyor.
Demek ki; dogru bir sekilde dengeyi kurmak gerekiyor.
Gerektiginde yalmizlig1 géze almak gerekiyor. Ama bu yalnizligi
dogru, anlaml bir hayatla doldurmak gerekiyor. Elbette bir anda
toplumsal 1iliskilerin yikilip atilmasi yanlis olur. Yikip atmak
yerine onlar1 anlamina uygun bir sekilde diizenlemek en ideal
olamidir. Bu ideal olana wulasmada yalmizli§a katlanmak
gerekiyor. Ve ideale ulagsmak isteyen insan bilincindedir ki;
insanin Allah’1 var. Bu manada insan yalniz degildir. Yine
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ideale ulasmak i¢in cabalayan ve bu sebepten dolay1 diger
insanlarla arasina mesafe koymasi sonucu yalniz kalan insan,
bicimde yalmzdir. Ozde yalniz degildir. Ciinkii inandig1 degerler
vardir. Bu degerler biitiinii her daim ideal yasami kurma yolunda
yalniz kalan insanin yalniz olmadigina bir delildir.

Yukarida belirttiklerimizde ¢eliski arayanlara, aramalarinin
bosuna oldugunu soyleyebiliriz. Parcalara gore degil de, biitiine
yonelik bir anlayis ne demek istedigimizi anlar.

Dogru ve anlamli olan sudur ki; insan, geriliklerle, dedikoduyla,
yalan-dolan, giybet, ¢ekememezlik v.s. ile zamanini
gecirecegine yalniz kalir daha iyidir. Dar, bencil, ¢ikarci ve
benzeri insanlarin sekillendirdigi sosyalite i¢inde kalacagina
yalniz kalir daha anlamlidir. Bu anlamda kirlenmemis olur.
Elbette insan dogruyu, giizeli, dogal olani, ideal olan1 yagsamak
icin c¢abalamalidir. Cevresindeki insanlarla paylagmalidir.
Dostlugu, sevgiyi, saygiyl, dayanismayi, al¢ak goniilliligi,
ideal olan1 v.s. paylagmalidir ¢evresindeki insanlarla. Ama
bunlar yoksa ve bunlarin yerine egoizm, ¢ikarcilik,
maddiyatcilik, kibirlik v.s. varsa, insan yine yalnizdir. Insanin
gergek manada bir sosyal yasamin sahibi olmasi icin ilkeler,
prensipler bellidir. Buna uygun olmayan bir sosyal yasamda
insan yine yalnizdir. “Kalabaliklar i¢inde yalniz olmak™ deyimi
bu manada kullaniliyor.

En giizel ve en ideal olan; sosyal yasam cercevesinde olan
insanlarin insani1 anlamasidir. Anlamiyorlarsa dahi iyi niyetlice,
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samimiyetle anlamaya c¢alismalaridir. Diisiiniin ki; ¢evrenizdeki
insanlar -ailenizden tutalim, is arkadaslariniza kadar- sizi
anlamiyorlar. Sizi anlamak i¢in en kii¢iik bir ¢abalar1 yok. Bu
¢ok iiziicii bir durumdur. Insanin diisiincelerini ve duygularini
cevresindeki insanlarla paylasamamasi. Tabii ki; tersi de sorulur.
Yani siz ¢evrenizdeki insanlar1 ne kadar anliyorsunuz? Onlarla
paylasim diizeyiniz ne kadardir? Paylastiklariniz yiizeysel,
bi¢imsel zorunluklardan olusan paylasimlar midir yoksa insanin
Oziine uygun, yasamin manasina uygun paylasimlar midir?

Paylasmak icin, anlamak i¢in, yalniz kalmamak ve yalniz
birakmamak i¢in zamanimiz var!

204



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Para, Haysiyet
Kim ne derse desin para insani insan etmez. Insani insan eden
erdemleridir.

Para seni adam etmez
Dostluk seni sultan eder
Mala milke giiven olmaz
Dinya sana baki kalmaz

Sanma gider bdyle devran

Gecti burdan nice kervan

Hani paga hani ferman

Iste burda Pir Sultan

Birisinin sOmiiriiden, haksiz kazangtan, zalimlikten dolay1
parasi, maddi birikimleri var diye bu, bu kisinin ger¢ek manada
insan, erdemli insan oldugu anlamina gelmiyor. "Her para sahibi
kotli insandir" demek dogru degil. Ancak para babalarinin
cogunlugu paralarin1 haksiz yollardan kazaniyorlar. Bagkalarinin
emeklerini somiirerek para sahibi oluyorlar ve bu sahip olduklari
paralarla her turli haklara sahip olduklarini saniyorlar. Klasik
bir sdylem olarak algilanmasin. Para sahiplerinin ¢ogunlugu
paralarin1 baska insanlar1 somiirerek elde etmislerdir. Bu genel
ve tartigma gotlirmez bir dogrudur.

Elbette insan maddi anlamda gelismis olabilir. Ancak bu maddi
Ustiinliigiinii diger insanlar {izerinde tahakkiime doniistiirdigi
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vakit maddiyatinin bir anlami kalmadigi gibi, insani biitlin
degerlerin yitimi demektir.

Her seyden once insan kisilik ve onur sahibi olmalidir. "Para
sahibi onursuz ve kisiliksizdir, parasiz fakir olan da onurlu ve
kisilik sahibidir" gibi bir genelleme ortaya ¢ikmasin. Her parali
onursuz, her parasiz da onurlu degildir. Parali ve parasizdan
once gelir insanlik onuru.

Boliik porgiik de olsa anlatimlarimizla sunu belirtmek istiyoruz:
birilerinin ekonomik giicti gelismis olabilir. Mal sahibi, miilk
sahibi olabilir. Adi, san1 olabilir. Toplumda kisiliginden ziyade
maddi giiclinden dolay1 saygi gorebilir. Ancak gercek anlamda
onurlu ve serefli bir insan olmak i¢in bunlar yetmez! Belki bazi
serefli insanlar toplumda hak ettigi saygiyr gormiiyorlar.
Bunlarin paralar1 yok diye, maddi birikimleri yok diye saygi
gormemeleri toplumsal manada utancin en biiytigiidiir. Ne yazik
ki toplumsal gercekligimizde insanin kisiliginden ziyade
clizdaninin siskinligine gore deger veriliyor. Bu degeri verenler
utansin. Gergek insaniyetin geregi olarak degil de, parast var
diye en serefsiz olana deger verenler utansin. Keske bu tiir
insanlarda hicap duygusu olsa da utansalar. Ancak yok. Bunlarin
yasamint belirleyen c¢ikarlaridir. Bunlarin sesi c¢ok ¢ikiyor
olabilir. Bunlar en soysuz ama parali insan1 bag taci edebilirler.
Gercek manada insan onurunu temsil eden ve mitevazi
yasamiyla bu onuru yukarilara tagimak isteyen ama parasi
olmayan insant diglayip asagilayabilirler. Bilirler degil, bunlar
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cokca da yasanan gergeklerdir. Ancak ne var ki, haysiyet ve
onur, paradan ve her seyden 6nce gelir. Bu tiir ¢ikarcilar paraya
deger verirler, insani haysiyete degil. Oyleyse bu tiir ¢ikarcilarin
onur sahibi insanlarla dostluk kurmalarina neden ihtiyag
duyulsun. Bunlarin dostlugu zaten parayadir. Insanin kisiligine
degil, paraya gore muhabbetleri vardir. Haysiyetli birisinin
bunlara ihtiyac1 yoktur.

Haysiyetli ve onurlu bir insan, ¢ikar iizerine kurulan iligkiler
yerine ortak degerler etrafinda dostluklar kurar. Bu dostluklarin
bitmesi miimkiin degildir. Cikarcilarin dostlugu para olana
kadardir. Para bitince dostlukta biter. Ama ortak degerler,
diisiinceler, tutkular, duygular etrafinda kurulan dostluklar, insan
onurunun yiiceligi etrafinda kurulan dostluklar, sonsuza dek
surer. Belki buyik bir iddia olarak gorilebilir ama esasta bu tir
dostluklar sadece bu diinyayla smirli kalmaz. Ozlenen de,
aranan da bu tiir bir dostluk degil mi? Varsin paramiz i¢in bizi
seveceklerse hi¢ sevmesinler daha iyi. Bizi biz oldugumuz igin
seven, saygl duyan, paylasan insanlara ihtiyacimiz var. Yasamin
anlamina bu tiir dostluklar ¢ok seyler katarlar. Insanm boylesi
dostlar1 olunca maddiyata gereksinimi olmaz. Elbette
maddiyatta olmali, ancak dost¢a bir giiliimseyisin yerini hi¢ bir
maddiyat dolduramaz. Kendimizden baslayarak bir dostluk
deryasinin olugsmasina vesile olalim, katki sunalim.
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OLUMLU DUSUNCE

Olumlu diislince; olaylara en olumlu sekilde yaklagimdir.
Gelisen, gelisecek olan kotli durumlarda en olumlu sekilde
yaklasip, ona gore bir tavir belirlemektir. Olumlu diisiince, her
seyin toz pembe olarak goriilmesi anlamina gelmiyor. Olumlu
diistince, kotl bir olayda en olumlu yaklagimi sergilemek ve en
beklenmedik sonuglara da agik olmak demektir. Bizlerin
anladig1 ve anlatmak istedigi kesinlikle bir Pollyanna’cilik
degildir. Diyelim ki; bagimiza istenilmeyen bir kotiiliik geldi. Bu
durumda dahi en olumlu tarafi ortaya c¢ikarmak gerekiyor.
Bununla beraber bu koétii olayin bir daha tekrarlanmamasi igin
de onlem almmas1 gerekiyor. Oyle alisila gelen ahlanma-
vahlanma durumunu agsmak gerekiyor.

Etrafimizda bir ¢ok kisinin evhama kapildigini, temelsiz, bos
kaygilara, kuruntulara sahip oldugunu gézlemleyebiliriz. Bu tiir
insanlar bdylesi kuruntulari, kuskular1 adeta bir yasam bi¢imi
haline getirmisler. Boylece hem kendilerine hem de kendisiyle
iliskide bulunan insanlara yasami zorlastirtyorlar. Bizim
gozlemimiz odur ki; boylesi kisiler sanildigindan daha ¢oklar.
Bunlar davranislar1t ve diisiinceleriyle, yani bir biitiin olarak
insana adeta karamsarlik asilarlar. Boylesi kisilerden uzak
durmak sorunu kismen ¢6zer. Sorunu tamamiyle ¢6zmek icin bu
tir insanlart miimkiin mertebe bu bos kuruntulardan
arindirmaktir.

208



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

Stiphesiz her insanin yapisinda biraz kuskuculuk, evham vardir.
Fakat bunlarin insan yasamini etkileyecek sekilde blinyede
ilerlemesine izin verilmemelidir. Izin verilmesi gerekenler;
insan1 kendisiyle, ¢evresiyle, dogayla barisik hale getirecek olan
yol, yontem ve bilgilerdir. insan kendisiyle, ¢evresiyle, dogayla
barisik, uyumlu sekilde yasamalidir. Bunun i¢in de bos
kuruntulari, kuskulari, evhami, negatif diislinceyi, negatif
duyguyu birakmalidir. Birakamiyorsa bile dizginlemelidir.
Olumlu disiince seklini, pozitif enerjiyi olabildigince
kullanmalidir. Tekrar belirtelim ki; olumlu diisiinen kisi, dyle
sanildig1 gibi sorumsuz, vurdumduymaz, kaygisiz kisi degildir.
Aksine. Olumlu diisiinen insan, olaylara en olumlu tarafindan
yaklagir. Bununla beraber olaylarin gidisatini olumlu hale
getirmek ic¢in ¢caba sarf eder. En olumlu neticeyi beklerken bile
en olumsuz neticeye de hazirdir.

Meselenin 6zii burada. Yani en olumlu neticeyi beklerken, aym
zamanda en olumsuz sonuca da, hi¢ istenmeyen sonuca da hazir
olmak. Bunu basarmak elbet zor. Ancak boylesi bir mentalite
kisinin yagaminm1 gercekten yasanmis bir yasam haline getirir.
Sizin diistincelerinizin kagta ka¢1 olumlu?
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YILDIZLAR

Havanin agik oldugu bir gecede gilincel kaygilardan siyrilip,
gokyiiziine baktiginizda gordigiiniiz yildizlar size neyi
cagristirir? Bir ¢irpida gordiigiiniiz yilizlerce ve gormediginiz
binlerce yildiz tarih boyunca insanoglunun ilgi alani olmustur.
Gunumuzde de bu ilgi devam etmekte ve gelecekte de devam
edecegi tartismasiz.

Yildizlar ger¢ekten ulasilmaz mi1?
Yildizlarin sayist kesin olarak bilinemez mi?

Yildizlarin biz insanlarin hayatlarina dolayli ya da direkt bir
etkileri var m1?

Biitlin yildizlar ayn1 maddelerden mi olugmus?

Nedir bu maddeler?

Fizik anlaminda manasi nedir yildizlarin?

Metafizik anlaminda manasi1 nedir?

Yildizlarin olugsum siireci nasil gelisiyor?

Yine yok olus (eger yok oluyorsa) siireci nasil isliyor?

Sorularimizin sonunda soru oldugunu belirten soru igareti var.
Biz de bu soru isaretine klasik, genel, ansiklopedik bilgiler ile
cevap vererek bir ipucu yakalamaya calisacagiz. Bu genel
bilgiler her ne kadar bize yetersiz gelsede, belki bagkalar1 i¢in
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gOkyiizine aydinlik gecede baktiklarinda gordiikleri yildizlari
tanimlamaya yonelik bir isaret, bir adim olabilir.

Genel bilgiler yildizlar1 tanimlamaya soyle bashyor: “Yildizlar,
derinliklerinde gerceklesen niikleer tepkimelerden kaynaklanan
cok blylk miktarda 1s1, 151k ve baska elektromanyetik 1s1n1im
tirleri yayan, son derece sicak, parlak, doner gaz kiireleridir.
Bildigimiz yildizlarin ¢ogu gergekte ¢ift yildiz denen ikili yildiz
sistemlerinin ya da daha ¢ok sayida yildizdan olusan yildiz
kiimelerinin dyesidir. Bilinen hig¢ bir yoldasi olmayan giines, bu
yalniz haliyle, oldukc¢a seyrek rastlanan bir yildizdir.”

“Bir yildizin gelisimi milyarlarca yil stirer. Biitlin yildizlar gaz
kiitlelerinin yogunlasmasindan olusur. Gaz kiitlesinin biiyiikligi
yildizin sonunda ne olacagini da belirler.”

“Giines’le yaklasik olarak ayni kiitledeki yildizlarin ortalama
omri, yani c¢ekirdek kaynagmasi yoluyla siirekli enerji iiretme
stireleri on (10) milyar y1l kadardir. Daha sonra bu yildizlarin
hidrojen yakitlar tiikenir ve Omiirlerinin son evresine girerler.
Gilines bes (5) milyar wyildir bu bi¢imde etkinligini
stirdiirmektedir ve bir bes (5) milyar y1l kadar daha bunu boyle
stirdiirecektir.”

“Yildizlar bizden ve birbirlerinden ¢ok uzak oldugundan, bu
uzakliklar1 kilometreler cinsinden ifade etmeye calismak c¢ok
anlamsizdir. Bunun yerine astronomlar bagka bir birim
kullanirlar; 151k yili. Bir 151k yili, 15181in bir yilda alabilecegi
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yolun uzunluguna esittir ve kabaca on (10) trilyon kilometredir.
Bu o6lgegi kullanarak Ay’in bize olan uzaklhiginin bir (1) 151k
saniyesinin biraz iizerinde, Giines’inkinin sekiz (8) 1s1k
dakikasinin biraz iizerinde, Pliiton’unkinin bes buguk (5,5) 151k
saati dolaymmda ve Diinya’ya en yakin olan Proxsima
Centanri’ninkinin dort nokta ii¢ (4.3) 151tk yili oldugunu
soyleyebiliriz.”

“Cok farkli renklerde yildizlar vardir. En parlak yildizlar, ¢iplak
gozilin farkuna varacagi bir renk etkisi yaratabilecek giicte 151r
ama diirbiin ya da kiiciik bir teleskopla ¢ok farkli renklerde
yildizlarin bulundugu gériilebilir.”

“Yildizlar farkli sicakliklarda olabilecegi gibi, ¢ok farkli
biiyiikliiklerde de olabilir. En biiyiikleri iistdevlerdir. Ornegin;
Herkdl takim yildizinda yer alan Ras Algethi’nin (Alfa Herkiil)
capt 320 milyon kilometrenin {zerindedir. 1 391 000
kilometrelik ¢apiyla Giines bunun yaninda oldukga gosterigsiz
kalir.”

“Cok sayida yildizin parlakligimin degistigi goriiliir. Bunlara
degisen yildiz denir. Parlaklik degisimi yildizin yapisal
ozelliklerinden ya da dis etmenlerden kaynaklanabilir.”

Yukarida belirttiklerimiz bilinen genel bilgilerdir. Dileriz ki; bu
kisa bilgilerden gereken mesaj alinir. Bizler, bu bilinen bilgileri
farklh bilgiler ile zenginlestiriyoruz. Boylece anlam verebilme
noktasinda manevra alanimiz genisliyor. Ornegin; saygideger
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ozan Hiida(i) Baba soyle katki sunuyor yildizlarin sahsinda
yasami1 anlamaya caliganlara:

Butun evren semah doner
Askindan gilinesler soner
Aslina ermektir hiiner
Bes vakitle avunmay1z.

Elbette isteyen istedigi sekilde yorumlayabilir. Herkes farkli
anlamlar verip, farkli sonuglar da ¢ikarabilir. Eger sizde aydinlik
bir gecede acgik gokyliziinde parlayan yildizlara bakarsaniz ve
duygu, diisiincelerinizi o an i¢in de olsa giincel kaygilardan,
sikintilardan kurtarabilirseniz, o vakit belki Hiida(i) Baba’nin
deyisi ve genel bilgiler size bazi isaretler verebilir. Bu isaretlerin
yasaminizin yoniinii belirleyecek kararlarda etkisi, katkisi
olumlu anlamda ihtimal dahilindedir. Ciinkii baz1 kimselere gore
diinyanin gelmis ge¢mis en akilli adami oldugu sdylenen Albert
Einstein, evrenin yapist soz konusu oldugunda soyledigi
“Allah’a zar atmamistir” sozii bu ihtimali desteklemektedir.
Dolayistyla  kaniksadigimiz gokytiziindeki yildizlarin
cagristirdiklar1 bir hayli ¢oktur. Onemli olan bu kaniksamaya
yeni bir olguymus gibi yaklasmamizdir.

Bakin bakalim ¢agrisimlarda bir farklilik var mi1?
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ONCELIK

Her insanin kendine gore bir onceligi var. Kimi insan i¢in en
onde gelen zengin olmaktir, s6hret sahibi, mevki-makam sahibi
olmaktir. Kimisi iginse ailesinin mutlulugudur. Kimisi igin
vatanidir, inancidir, milliyetidir, bolgesidir... Kimi insan i¢in de
en Oncelikli mesele karninin doyurulmasidir. Listeler dolusu
oncelik tasnifinde bulunabiliriz. Ancak bizlerin amaci bu degil.
Bizlerin amaci sizin Onceliginizin ne oldugunu sormak. Bu
soruya bizden somut bir cevap beklenmesin. Anlamak isteyen
dostlar biitine baktiklarinda hangi 6lgiit ¢ergevesinde 6nceligin
neler oldugunu ¢ozerler.

Sizin yasamda Onceliginiz nedir? Sizin i¢in en Onde gelen,
“olmazsa olmaz” dediginiz nedir? Yasaminiz bu oncelik (ki;
oncelik derken birden fazla Onceligin olabileceginide
hatirlatalim) dogrultusunda m1 sekilleniyor? Onceliginizi hangi
esaslar1 gdzeterek belirliyorsunuz? Onceliginizde maddi taraf m
agir bastyor yoksa manevi taraf mi? Oncelikler belirlenirken
ahlaki, inangsal, toplumsal, vicdani... degerler ne kadar
gozetiliyor? Onceliginizi belirlerken bir biitiin olarak m1 yoksa
sadece duygulariniza, diisiincelerinize, toplumsal kurallara...
gore mi davrantyorsunuz?

Onceligin neler oldugunu sorguladik. Umulur ki, dostlar
onceliklerini tespit ederken gereken ahlaki ilkeleri gozetirler.
Yine yasamin anlamina ve 6nemine uygun oncelikler olur.
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RUYA

Riya nedir? Gerek metafizik cercevede, gerek fiziki cercevede
cevaplar verilsin, her i1iki acidan da verilen cevaplarin
tatminkarlig1 soyut kaliyor. Bu da ne kadar karmagik oldugunun
gostergesi oluyor. Bazi ilmi kavramlarla izah etmek, bazi
deneyler yapmak, gozlemlerde bulunmak; riiya’nin gercek
manasin1 agiklamaktan ¢ok uzak kaliyor. Yine bir takim
hurafelerle, batil inanglar ile agiklamaya calismak da sonug
vermiyor. Netice itibariyle her iki tarz da bir noktadan sonra
tikaniyor. Tikandigi icin de insanlar ya riiyayr yok saymaya
calistyor -basaramasalarda- ya da batil inancin ve hurafelerin
tabirine gore yasamini bigimlendirmeye ¢alistyor. Her iki tarz da
yanlis.

Peki dogrusu nedir?

Dogrusuna ancak her kisi 0zgiin konumundan yola c¢ikarak
varabilir. Bizlerin cabasi ise bu yoldaki isaretlere dikkatleri
cekmektir.

[saretlerimize riiya hakkindaki klasik bilgiler ile baglayalim.
Riiya, uyku sirasinda beliren diisiince ve hayaller
zinciridir.
Her insan sonradan hatirlamasa bile riiya goriir.

Riiyalar uyku esnasinda olustuklari i¢in uykuyla direkt
baglantilar vardir.
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Uyku ise iki tarluddr: derin uyku ve hafif uyku.

Derin uykudan uyandirilan insanlarin pek azi riiya
gordiigiinii hatirlar.

Hafif uyku evresindeyken uyandirilanlarin hemen hemen
hepsi riiyalarini hatirlarlar.

Bir hesaba gore dokuz (9) saat uyuyan bir kisi yaklasik
bir buguk (1,5) saat riiya gorur.

Riiyalarin insan yapist i¢in onemli bir iglevi oldugu
kesin. Fakat bilim insanlar1 heniiz bu islevin ne oldugu
konusunda bir uzlagsmaya varmis degiller.

Bir insan yaklasik olarak Omriiniin iicte birini (3/1)
uykuyla geciriyor. Insan uyumadigi zaman hem zihinsel, hem
bedensel olarak ¢okiintiiye ugruyor.

Fakat hi¢c kimse net olarak neden bu kadar ¢ok
uyumamiz gerektigini agiklayamiyor.

Agiklanmadigr i¢in de riliyalarin niteligi konusunda
birbirinden farkli kuramlarin olmas1 sasirtict degil.

Tarihte -kismen giiniimiizde de- riiyalarin gelecegi haber
verdiklerine inanilirdi. Riiyalardaki sembollerin dogru bir
sekilde ¢Ozililmesi sonucu gelecegin nasil  olacaginin
bilinecegine inanilirdi.
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Glinlimiizde ise riiyalarin bir takim biling altina
yerlesmis bilgilerin yeniden hatirlanmasi olarak goriiliiyor.

Aslinda riiya hakkinda birbirinden farkli yiginla bilgi var.
Isteyen isine geldigi gibi yorumluyor. Ancak ortak bir anlayis
yok. Yani tam anlamiyla anlamak isteyenler i¢in adeta bir
bulmaca, labirent. Yiginla soru sorulabilinir. Bu sorularin
yiginla soruyu da beraberinde getirecegi kesin. Bizler kisaca
baz1 bilgiler verdik. Riiyada zamanin, mekanin, kisinin énemi,
anlam1 yok. Gelecege dair korkular, beklentiler de sembolize
edilmis olabilir, gegmiste yasananlar da. Dedik ya ¢ok karmasik.
Bu manada psikanaliz 6nclsi olan Sigmund Freud ve psikiyatr
Carl Jung’un goriisleri dikkat ¢ekici. Freud’a gore riiyalar
bastirilmis istekleri sembolize ediyordu. Carl Jung’a gore ise
rliyalar, ne kadar anlasilmasi gii¢c simgelerle yiiklii olsa da, tipki
siir  gibi insanin duygu ve diisiincelerinin en dogal
disavurumuydu; ¢iinkii siirin 6zii de boyle bir simgeler diline
dayaniyordu.

Viicut degisen i¢ ve dis kosullara kendini nasil uyarliyorsa,
zihnin de bodyle bir uyarlama mekanizmasi1 vardir. Kanin
kimyasal bilesimindeki dengenin bozulmasi gibi, zihindeki
bilin¢ diizeyinin de dengesi bozulabilirdi; bu durumda dengeyi
yeniden kurma gorevi belki de riiyalara diisiiyordur.

Yine bazi bilimcilerin goriisiine gore, riiyalar biyolojik bir bilgi
islem yontemidir. Giin boyunca her insan basa c¢ikamayacagi
kadar ¢ok sayida izlenim ve olayla karsilasir. Belki de riiyalar bu

217



Allah Evren Insan Remzi KAPTAN

izlenim ve olaylar1 tek tek tarayip, onemli olanlar1 6nemsiz
olanlardan ya da unutulmasi gerekenlerden ayirmanin yoludur.

Dedik ya; kavram karmasik, kavrama iligkin goriisler daha da
karmagik. Bize gore ise bizler ne riiya da gordiiklerimizi
Oonemsizlestirelim ne de onlara yanlis anlamlar vererek
yagamimizi belirleyelim. Sizin gordiigiiniiz en son riiya nasildi?
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YA SONRASI
Yasanilan her seyi bir anla m1 sinirliyorsunuz?
Bugliniin diinii, yarin1 yok mu?

Gegmisten devraldiklarimizla bugiinii yasadigimizi ve bugiin
yasadiklarimi da yarma biraktigimizin ayirdinda degil misiniz?

Elbette yasanan anlar 6nemlidir. Ancak anlarin 6nemli olmasi
icin gecmigle gelecek arasindaki koprii gorevinin bilincinde
olunmasi gerekiyor. Yasadigimiz anin Onemi i¢in ge¢misten
aldigimiz mirasin bilincinde olmamiz ve yine bu mirasi yarina
tastyacagimizin bilincinde olmamiz gerekiyor. Bunun i¢in ruhta,
diisiincede, duyguda, bilingte... muhasebe mekanizmasinin
isletilmesi gerekir.

Anlagildi ki; yasadigimiz bu anin gegmisle ve gelecekle 6nemli
bir baglantisi var.

Oyle her sey bizlerle smirl degil.

Yasanilan bir anin bile 6ncesi-sonrasi var. Demek ki bize diisen
gecmisi dogru kavramak, bugilinii anlamli kilmak ve gelecege
tertemiz bir miras birakmaktir. Farkinda olalim ya da
olmayalim, isin diyalektigi boyledir.

Yasanilan an1 dar bir algilayis cercevesinde yasayanlar saf
degillerse art niyetliler. Yasamin sonrasida var. Sonrasi iki
sekildedir. Hem insanlara bir sonra birakiyorum, hem de uhrevi
(ahret) bir sonraya basliyoruz. Dar bir mantikla “6nemli olan bu
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andir, bundan o6ncesi de sonrasi da yoktur” anlayis1 yanlis bir
anlayistir. Bizlerin bu an i¢in yasadiklarmin 6nemli bir kismi
gecmiste atalarimizin yasadiklarinin sonucudur. Eger ceddimiz
dogru bir sekilde yasama anlam verdiyse, bizlere biraktig1 mirasi
cok hayirhidir. Yok beyhude bir yasamin sahibi olduysa, iste o
vakit isimiz zor demektir. Miras derken salt ekonomik miras
algilanmasin. Bizlerin miras anlayis1 bir biitiindiir. Yani maddi-
manevi giizellikler miras olarak birakilmissa ne mutlu sonraki
nesile. Ozellikle de manevi miras ¢ok onemlidir. Maddiyat her
zaman i¢in kazanlir. Fakat maneviyatin ucu kagtimi, sonun
nereye varacagini kimse bilmez.

Diisilincelerimizi sonradan pisman olmayacak sekilde harekete
doniistiirmeliyiz.

Nice davranig vardir ki; sonrasini diisiinmeden davranilmistir.
Sonras1 diigtiniilmediginde yiginla pigmanliklar yasanmustir.
Ama ne yazik ki, bu sonraki pismanliklar yarar getirmiyor.
Pisman olmamak, sonradan ac1 ¢cekmemek, hayiflanmamak i¢in
davraniglarimizin / hareketlerimizin / eylemelerimizin sonrasini
diistinmeliyiz.

Bazen 0yle onemli karar anlar1 olur ki; asil 6nemli olan o an i¢in

yasanilanlar degildir.

Asil 6nemli olan, o an yasanilanlardan sonraki donemdir. Bu
donem bazi durumlarda Omriin geri kalan kismidir da. Iste
omriin geri kalan kisminin pigmanliklar, acilar, hayiflanmalar
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icinde gecirmek istemiyorsak, kararlarimizi ona gore vermeliyiz.
Davraniglarimizi, sonrasini da  kapsayacak  sekilde
dizenlemeliyiz.

Hareketlerimizi sonraki donemleride kapsayacak sekilde
idealize etmeliyiz. Bizce dogru olan budur. Dogrularin sonuglar
ancak uzun vadede ortaya ¢ikar. Kisa vadelerde verimsiz oldugu
sanisina kapilir insanlar. Ancak ongorii sahibi insan ayirdina
varabilir.

Siz davraniglarinizi, hareketlerinizi, eylemlerinizi sonraki
zamani da kapsayacak sekilde dizayn edebiliyor musunuz?
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